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Alle Istituzioni Scolastiche
di Emilia Romagna, Piemonte, Liguria e Lombardia 

Invio, in allegato, la locandina del corso di formazione accreditato in piattaforma Sofia ID 35340,
 
"Il Nordic Walking per la Scuola, un'attività fisica e sportiva per migliorare l'inclusione
sociale e il benessere", 
 
con la preghiera di darne la massima diffusione ai  Docenti di Scienze Motorie del vostro Istituto.

Ringrazio per l'attenzione.

Cordialmente.

Prof.ssa Loredana Lonati
Docente di Scienze Motorie
 I.I.S. "A. Lunardi" - Brescia
 Tecnico Nazionale Nordic Walking 4° liv. Coni- Anwi-UniVr
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