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Min is tero  de l l ’ I s t ruz ione  

Istituto Comprensivo CAROLI 
Via Vallini n. 23 – 24040 STEZZANO (BG) 

Tel: 035 591529 - Fax: 035 592335 
CF 95119270163 Sito web: www.iccaroli.edu.it 

Email uffici: bgic87900d@istruzione.it PEC: bgic87900d@pec.istruzione.it 

 

              Stezzano, 25 marzo 2020  
 
         Ai genitori degli alunni  

         Scuola dell’infanzia 
         Scuola primaria 

         Scuola secondaria 
 
         Al personale scolastico 

 IC Caroli – Stezzano 
 
 

Oggetto: attivazione “SPAZIO ASCOLTO” per genitori e personale scolastico IC Caroli Stezzano

    

      
Gentili genitori, docenti e personale ATA,  

stiamo tutti sperimentando una situazione difficile e imprevista, che richiede un grande sforzo sia sul 

piano della riorganizzazione dei tempi e degli spazi della vita scolastica, familiare e professionale, sia 

sul piano della gestione dei vissuti e delle emozioni, non sempre facili, che ci accompagnano in questi 

giorni.  

La scuola condivide con le famiglie questa difficile esperienza, e grazie alla collaborazione delle 

professioniste del nostro Istituto, la psicologa Dott.ssa Sara Colombi, e la psicopedagogista Sofia Dal 

Zovo, abbiamo deciso di mettere a disposizione dei genitori e del personale della nostra scuola un 

servizio di supporto, denominato “SPAZIO ASCOLTO”, finalizzato ad aiutarci a vivere e affrontare più 

serenamente possibile questa situazione, sia sul piano psicologico che su quello pedagogico.  

 

Il servizio “SPAZIO ASCOLTO” prevede sia una possibilità di richiesta di consulenza individuale e 

diretta alle figure professionali, sia alcuni momenti di formazione collettiva a distanza, tramite 

videoconferenza, destinati a tutti gli interessati e su tematiche comuni.  

 

In particolare:  

➢ SPAZIO ASCOLTO – SERVIZIO DI CONSULENZA INDIVIDUALE 

I genitori/ personale interessato potranno contattare le dott.sse Colombi e Dal Zovo all’indirizzo 

email appositamente creato: 

spazioascolto@iccaroli.edu.it 

indicando le proprie generalità, se trattasi di genitori o personale dell’istituto, ed esporre 

sinteticamente il proprio quesito/ problematica.  

Le specialiste leggeranno le vostre richieste e, in base al bisogno esposto, sarete ricontattati dalla 

specialista di riferimento, con possibilità di fissare un appuntamento per un colloquio telefonico/ in 

videochiamata, in caso di problematiche individuali.  

Data la natura particolare del servizio, si evidenzia che esso è rivolto unicamente ai genitori e al 

personale scolastico (adulti). 

 

➢ SPAZIO ASCOLTO - EVENTI FORMATIVI IN VIDEOCONFERENZA 

Tali momenti formativi IN VIDEOCONFERENZA sono rivolti unicamente ai genitori e al personale 

scolastico dell’IC Caroli di Stezzano (solo adulti), sono organizzati in più sessioni in base alla fascia 

d’età dei figli, e sono finalizzati a fornire consigli e aiuto a bisogni comuni, quali la riorganizzazione 

dei tempi e degli spazi familiari, la gestione dei compiti scolastici, la gestione delle emozioni quali la 

paura.  

Al fine di organizzare al meglio gli eventi formativi, si richiede l’iscrizione (ad uno o più eventi, a 

propria scelta) attraverso i LINK che trovate indicati nella tabella sottostante; qualche ora prima di 
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ciascun evento gli iscritti riceveranno sulla propria mail indicata in fase di iscrizione le istruzioni  per 

accedere alla videoconferenza.  

 

 

TITOLO DELLA FORMAZIONE DATA E 

ORARIO 

RELATRICE ISCRIZIONE 

Stiamo a casa insieme: 

l'emergenza COVID-19 spiegata 

e raccontata ai bambini della 

scuola dell’infanzia  

31 MARZO  

ORE 

17.00/18.30 

SOFIA DAL ZOVO 

 

Stiamo a casa insieme: 

l'emergenza COVID-19 spiegata 

e raccontata ai bambini della 

scuola primaria  

01 APRILE  

ORE 

17.30/19.00 

SOFIA DAL ZOVO 

 

Nessuna paura della paura: 

accettazione e gestione 

dell'emozione (Fascia d’età 3-8 

anni)  

02 APRILE  

ORE  

17:00/18:30 

SARA COLOMBI 

 

Nessuna paura della paura: 

accettazione e gestione 

dell'emozione (Fascia d’età 9-

14 anni)  

04 APRILE  

ORE  

16:30/18.00 

SARA COLOMBI 

 

La nostra agenda settimanale 

domestica: attività ludico-

educative e gestione di piccoli 

compiti per bambini 3-6 anni 

06 APRILE  

ORE 

17.00/18.30 

SOFIA DAL ZOVO 

 

La nostra agenda settimanale 

domestica: attività ludico-

educative e gestione di compiti 

per bambini 6-11 anni 

07 APRILE  

ORE 

17.00/18.30 

SOFIA DAL ZOVO 

 

Come ridefinire tempi, spazi e 

rapporti tra genitori e figli ai 

tempi del COVID-19 (Fascia 

d’età 6 -1 4 anni)   

11 APRILE  

ORE  

16:30/18.00 

SARA COLOMBI 

 

 

 

 “Ibi semper est victoria, ubi concordia est” 
(P. Siro) 

 

Un abbraccio “virtuale” a tutti. 

 

 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                 Maria Emilia Gibellini    
        

Firmato digitalmente da GIBELLINI MARIA EMILIA

https://forms.gle/bbTqucSAEM2Stui56
https://forms.gle/TTmjSxhQSn2uUC3G9
https://forms.gle/zcZnrJMpuPfpTkUe6
https://forms.gle/XqmSdHJ4vmtQaSWT7
https://forms.gle/XvhxgVYjsPcReeJH8
https://forms.gle/V2RZuP1ydfjLxB8Q8
https://forms.gle/aihKuzvQGzSb3iEY6
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