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Ai genitori degli alunni delle classi quinte 

Scuole Primarie Caroli e Don Minzoni 

 
Oggetto: Incontri di “alfabetizzazione emotiva” per gli alunni delle classi quinte 

 

Gentili genitori,  

in considerazione della non facile situazione che tutti stiamo vivendo, resa ancor più complessa in 

particolare per i bambini e i ragazzi che affrontano le delicate fasi di passaggio e crescita psicologica, il 

nostro Istituto ha deciso di progettare e mettere a disposizione degli alunni delle classi quinte un breve 

percorso di “Alfabetizzazione emotiva”, composto da 2 incontri per ciascuna classe.  

L’educazione emotiva a distanza proposta rappresenta, per gli alunni destinatari, un percorso di 

crescita psicologica e di consapevolezza della propria identità, personale e sociale, per fornire agli 

alunni le chiavi per comprendere e normalizzare il proprio vissuto emotivo in questo periodo di 

particolare criticità. 

Il percorso sarà progettato e gestito dalla psicologa scolastica dott.ssa Sara Colombi.  

Si chiede ai genitori interessati alla partecipazione del proprio figlio/a di compilare il modulo di 

consenso informato raggiungibile al seguente LINK, entro il 19/05/2020: 

 

https://forms.gle/xCmJBXKfvyp6QCi37 

 

 

Gli incontri seguiranno il seguente calendario: 

CLASSE GIORNO  ORA 

 

5 A 

Venerdì 22/5             

Venerdì 29/5  

H 15.45 - 17.15 

 

5 B 

Mercoledì 20/5        

Lunedì 25/5  

H 14.00 - 15.30 

 

5 C 

Venerdì 22/5            

Venerdì 29/5  

H 14.00 - 15.30 

 

5 D 

Mercoledì 20/5        

Lunedì 25/5  

H 15.45 - 17.15 

 

5 E 

Giovedì 21/5            

Giovedì 28/5  

H 14.00 - 15.30  

 

5 F 

Giovedì 21/5            

Giovedì 28/5  

H 15.45 - 17.15 

 

I docenti delle classi comunicheranno i link agli incontri tramite registro elettronico. 

 

 

Stezzano, 13 maggio 2020      Il Dirigente Scolastico 

         Maria Emilia Gibellini 
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