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“IL RISCHIO ESISTE, FA PARTE DELLA VITA FIN DALLA NASCITA. 

LA NOSTRA SPECIE È ESPOSTA AI PERICOLI E LA NOSTRA 

SOPRAVVIVENZA DIPENDE ANCHE DALLA CAPACITÁ DI IMPARARE A 

PROTEGGERCI DAL PERICOLO” 



UD N° 1 - UNA CASA SICURA 

 COMPETENZE 
 

L’ALUNNO HA CURA E RISPETTO DI SÈ COME PRESUPPOSTO 

DI UN SANO E CORRETTO STILE DI VITA.  

ASSIMILA IL SENSO E LA NECESSITÁ DEL RISPETTO E DELLA 

CONVIVENZA CIVILE. 

 

 OBIETTIVI  COGNITIVI - SAPERE 

 
IL BAMBINO RICONOSCE NELL’AMBITO FAMILIARE COMPORTAMENTI PERICOLOSI.   

 

IL BAMBINO INDIVIDUA LE FONTI DI PERICOLO PRESENTI NEI VARI AMBITI DELLA 

CASA. 

 

IL BAMBINO SPERIMENTA COMPORTAMENTI CORRETTI CHE EVITANO GLI INCIDENTI. 

 

 
 

 OBIETTIVI ATTITUDINALI - SAPER FARE 

 
IL BAMBINO ESPLORANDO L’AMBIENTE DOMESTICO INDIVIDUA I POSSIBILI RISCHI. 

 

IL BAMBINO È IN GRADO DI  ASSUMERE NELL’ AMBITO FAMILIARE COMPORTAMENTI 

ADEGUATI IN SITUAZIONI PERICOLOSE. 

 
IL BAMBINO SA UTILIZZARE CORRETTAMENTE  UTENSILI  E  ATTREZZATURE  

PERICOLOSE. 

 

 

 OBIETTIVI COMPORTAMENTALI - SAPER ESSERE 

 
IL BAMBINO  È CONSAPEVOLE CHE LA SOCIETÁ È BASATA SU NORME.   

 
IL BAMBINO  È CONSAPEVOLE DELLE CONSEGUENZE DELL’USO SCORRETTO DI 

MATERIALI E ATTREZZATURE PRESENTI IN CASA. 

 
IL BAMBINO  È CONSAPEVOLE  DI  QUALI COMPORTAMENTI,  INDIVIDUALI E 

COLLETTIVI, POSSONO DIVENTARE FONTE DI PERICOLO PER SÈ E PER GLI ALTRI. 

 



 ATTIVITÁ E CONTENUTI   
 
RACCONTI 
 
DRAMMATIZZAZIONI 
 
DISCUSSIONI GUIDATE 
 
LE STORIE DI SPINO IL RICCETTO 
 
FILASTROCCHE  
 
REALIZZAZIONE DI CARTELLONI  
 
SCHEDE OPERATIVE CHE EVIDENZIANO I PERICOLI IN CASA 
 
 
 

 TEMPI  
 
 
 2 ORE CIRCA PER OGNI ATTIVITÁ DA EFFETTUARSI NELL’ARCO DELL’ANNO, DA 
ARTICOLARE NELL’AMBITO DELLA PROGRAMMAZIONE MODULARE.   
   
    
 
 

 VERIFICA  
 
 

L’INSEGNANTE VALUTERÁ LA PARTECIPAZIONE PIÚ O MENO ATTIVA DI OGNI 

SINGOLO ALUNNO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATI  
Le  avventure di Spino il riccetto. 
 

 
 
 

 
 
 

Spino va a curiosare. 
 
 
Spino è un simpatico riccetto che vive in montagna, in un bel prato vicino ad una 

casetta e siccome è un po' curioso, si chiede spesso: " Ma cosa ci sarà dentro quella 

casa dalla quale vedo entrare ed uscire spesso una bambina?"  Succede che un giorno 

Tina, che è la bambina che abita in quella casa, esce lasciando la porta aperta e Spino, 

che sta osservando da lontano, approfitta per andare a dare una sbirciatina. Si avvicina 

alla casa con cautela ed entra; attraversa un corridoio e sente dei profumi particolari che 

arrivano da un'altra stanza. Decide di andare ad esplorare. "Ma voi chi siete?" Esclama 

guardandosi intorno meravigliato nel vedere cose così strane!  Riccetto non sa di essere 

entrato in cucina; fra tutti quegli oggetti che vede ci sono   anche gli elettrodomestici.  

Alcuni di essi, preoccupati che Spino possa combinare dei guai, decidono di spiegargli 

delle cose importanti. 

 
 

 



Il Fornello a gas 

 
 
Ciao! Sono il fornello, un pezzo molto importante della cucina perché, con il fuoco giusto e 

con la calma, riesco a fare cose meravigliose. Io possiedo un forno dove  cuocio  torte  

profumate, pasticcini e arrosti, mentre con il piano superiore preparo risotti, ragù, 

pastasciutte, frittate ecc... Chi mi fa fare tutte queste meraviglie è il fuoco con il  suo  

calore. Però, caro Spino bisogna che ti dica che, quando il mio forno e i miei fornelli 

sono accesi, sono pericolosissimi e non li devi toccare, anzi, meglio ancora, devi star 

lontano. Se per curiosità ti avvicini al mio forno o ai fornelli o sbadatamente urti le pentole, 

queste ti possono cascare addosso con tutto quello che contengono:  acqua,  latte,  

brodo...  Tutte cose bollenti che fanno molto male perché possono scottare le  mani, 

la  faccia, il collo, lasciando a volte brutte cicatrici. 

Caro Spino, ti ripeto: "Quando sono acceso, stammi alla larga!" 
 
 

La presa elettrica. 
 
Sono la presa elettrica, abito nel muro delle case, solitamente in basso, infatti mi 

diverto a guardare i piedi che girano per casa e i diversi modi di camminare. 

E' incredibile quello che riesco a fare: dentro di me c'è una forza potentissima che si 

chiama corrente elettrica che può essere pericolosissima. Grazie a lei riesco a far 

funzionare tantissimi apparecchi per la casa: radio, televisore, frullatore, ecc... 

Ogni volta che un paio di piedi mi si avvicina, e mi si inserisce una spina, io penso 

preoccupata:"Chissà cosa succederà?” Tina si asciuga i capelli in pochissimo tempo, 

la mamma Matilde passa l'aspirapolvere in un battibaleno, il papà Piero usa 

contemporaneamente il televisore ed il videoregistratore. Però, quando mi si avvicinano i 

piedi del piccolo Mirko, il fratellino di Tina, sento dentro di me una paura terribile. Lui vuole 

giocare con me e mi tocca, infila dentro di me dei ferri e oggetti strani. A quel punto, devi 

sapere che, la forza che ho in me, che è la corrente elettrica, potrebbe scatenarsi e far 

prendere la scossa, anche in modo grave, a Mirko. Per questo io sono molto 

preoccupata  e spero che arrivi presto la mamma prima che succedano grossi guai! 

 

 

L'armadietto dei detersivi. 
 
Sono l'armadietto nel quale abitano i detersivi: alcuni servono per lavare i piatti, altri per 

pulire i vetri ed i pavimenti, poi c'è il veleno per uccidere gli insetti e il liquido per 

smacchiare i fornelli e tanti, tanti altri flaconi per mille usi. 

Questi detersivi sono bravi perché tengono pulita la casa, ma purtroppo sono molto 

velenosi, infatti sulla loro etichetta ci sono dei simboli importanti che avvertono di non 

aprire, di annusare e assaggiare nulla. Per questo motivo, Spino, ti dico di non aprire la 

mia porticina e non giocare con i flaconi che io contengo, (mostrare la simbologia 

presente nella scheda allegata).



L'armadietto delle medicine 

 
 
Sai chi sono io? 

Sono l'armadietto delle medicine, il cugino  dell'armadietto che contiene i detersivi. 

Come, non sai cosa sono le medicine? Sono delle sostanze che servono ai grandi e 

ai bambini  per guarire dalle malattie! 

Ascolta, Spino, ti voglio raccontare cosa mi è successo un giorno. Mirko, il fratellino di 

Tina, si è arrampicato su una sedia ed è riuscito ad aprirmi. 

Incuriosito da alcune boccette di sciroppo dal colore simpatico, ha cominciato ad aprirle. 

Io ero preoccupatissimo perché so che le medicine sono utili ma devono essere i genitori 

che ci dicono quando prenderle, perché se prese male possono essere velenose. 

Non sapevo come fare a dire tutte queste cose a Mirko ed ero sempre più preoccupato. 

Per fortuna è arrivata la mamma che lo ha fermato in tempo prima che combinasse un 

grosso guaio. 

 
 
 

Il Signor fiammifero 

 
 
Io sono il Signor fiammifero e sono nato dal desiderio degli uomini di avere il fuoco. 

Io e i miei amici fiammiferi non siamo tutti uguali: alcuni hanno la testa rossa, altri rosa, 

altri ancora azzurra o oro: Tutti, comunque, siamo capaci , con la nostra fiamma, di 

accendere i fornelli, le stufe, le candele, i falò.... 

Abito con la mia famiglia in una scatoletta di cartone con il tetto apribile e la vita non è 

sempre facile....infatti, quando i bambini mi considerano un giocattolo succedono 

sempre brutti guai. A volte mi accendono senza motivo o mi buttano via senza guardare 

se sono spento o, scherzando, mi avvicinano acceso alla carta, alle tende, ai liquidi che 

possono prendere fuoco, e allora sono guai....si scatenano degli incendi  terribili. 

Spino, bisogna che ti dica che la mia vita è corta, dura solo il tempo in cui la mia fiamma 

è accesa. Sono contento di accendere le candele di una bella torta di compleanno o il 

fuoco del camino per cuocere le castagne. Sono invece triste se mi usano per 

accendere un fuoco per distruggere i boschi, le case ed essere pericoloso anche per le 

persone perciò, caro Spino, ricordati di usarmi sempre correttamente e di gettarmi via 

sempre spento. 

 

 
Si è fatto tardi e Spino deve ritornare nella sua tana. Tutti lo salutano e lo invitano a 

ritornare a fare una chiacchierata in allegria.



 

POESIA 
 

La tua casa è la più bella che ci sia sulla terra, 
ma devi fare attenzione in ogni occasione. 

Tanti oggetti e tante cose son molto pericolose: 
se non vuoi farti male, devi saperle evitare. 

 
La finestra che da’ luce ed il sole fa entrare 

ti può far parecchio male, se da lei ti vuoi affacciare. 
 

Detersivi e saponi son perfetti per pulire, 
ma terribili veleni e in ospedale poi finire. 

 
Fiammiferi e accendini fanno fiamme tanto belle 
ma bruciarti son capaci e scottare la tua pelle. 

 
Dalle pentole sul fuoco ti dovresti allontanare 

son bollenti come brace, sono proprio da evitare. 
 

Anche il ferro da stiro tanto utile al vestito 
non è per niente piacevole se lo tocchi con un dito. 

 
Spine, prese e corrente non son giochi per bambini 

dall’elettricità devono star lontani i più piccini. 
 

In cucina i coltelli tu li usi per mangiare 
ma se ci giochi, ahimè, ti possono anche tagliare. 

 
Con un po’ di attenzione da prestare ogni giorno 

la tua casa diverrà la più sicura del mondo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

I SIMBOLI CHE DOBBIAMO CONOSCERE 
 
 

 
VELENO: 

viene posto obbligatoriamente su tutti gli involucri  o 

contenitori di sostanze classificate molto pericolose per la 

salute e che se ingerite, possono pregiudicare la  vita. 

 
 

 
SOSTANZA NOCIVA: 

indica un pericolo grave ma generico. Anche questo 

simbolo segnala un pericolo per la salute, ma con un 

indice di pericolosità più modesto rispetto al veleno, di tipo 

nocivo e/o irritante. 

 
 

 
SOSTANZA CORROSIVA: 

in questa classe sono raggruppate le sostanze che 

svolgono una attività distruttiva nei confronti dei tessuti 

biologici con   cui vengono a contatto, quindi va posta 

molta attenzione  nel 

loro impiego e nella loro diluizione. Il rischio non deve 

essere assolutamente sottovalutato e le modalità di uso e 

di conservazione devono essere rispettate. 

 
 

 
SOSTANZA INFIAMMABILE: 

la fiamma indica che in condizioni ambientali la sostanza 

si infiamma molto facilmente. Sono quindi da evitarsi 

assolutamente vicinanze con possibli inneschi quali: 

fiamme libere, corpi incandescenti, ecc. 

 
 

E' importante ricordare che gran parte delle sostanze impiegate per le pulizie di casa 

non vengono classificate come veleni ma che comunque devono essere custodite ed 

usate con cura specie se la casa è abitata anche da bambini. I prodotti più pericolosi 

sono quelli granulari per lavastoviglie che esercitano una grave azione caustica a 

carico  delle mucose qualora vengano ingeriti. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


