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- Ai genitori
- ai docenti e al personale ata

OGGETTO: INCONTRO CON ASSOCIAZIONE NAZIONALE EMDR PER LA GESTIONE DELLO STRESS POST TRAUMATICO

Gentilissimi Genitori, Docenti e personale ATA,

come avrete ormai saputo in data di oggi una docente é stata ferita da un nostro studente.

L'evento ha suscitato reazioni intense e faticose da fronteggiare in ognuno di noi.

In prima istanza ci siamo assicurati che tutti gli alunni, in primis i compagni della classe direttamente
coinvolta, ricevessero un primo supporto di emergenza per affrontare I'accaduto.

In seconda istanza abbiamo provveduto ad informare tutte le altre classi e rassicurarci che potessero
rimanere a scuola in un contesto sereno e sicuro.

In questi giorni continueranno gli specifici interventi a supporto di tutti gli alunni, dei genitori e di tutto il
personale, per la tutela del benessere di tutti e di ciascuno.

Domani sera, 26/03/26 alle 20.30 la Scuola e I’Associazione EMDR Italia (www.emdr.it), Esperti di Psicologia
del’Emergenza e Psicotraumatologia, organizzano un incontro in digitale aperto a tutti i genitori, docenti e
personale ATA dell’Istituto.

Esso e parte integrante degli interventi iniziati tempestivamente gia questa mattina con i ragazzi delle classi
direttamente coinvolte e i loro genitori.

Nel pomeriggio i docenti sono stati supportati dalle Psicologhe, che hanno fornito indicazioni utili per
accogliere i pensieri e le emozioni dei bambini e dei ragazzi al rientro a scuola domani.

| Professionisti resteranno a disposizione della scuola per tutto il tempo necessario.

Vi invitiamo a partecipare a questo incontro accendendo al link che verra pubblicato all'interno del registro
elettronico qualche ora prima dell'incontro.

Il mio pensiero di intensa vicinanza personale e professionale va alla professoressa, a tutti i minori coinvolti
e a tutti voi.
Il Dirigente Scolastico
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