Gentile Insegnante,

di seguito trova brevemente descritti i percorsi per le Visite guidate che
proponiamo presso la Riserva naturale di Valpredina Oasi WWF (Cenate Sopra - BG)e
le proposte per lezioni in aula. L'intento educativo € quello di stimolare gli alunni a
sentirsi attivi protagonisti nella messa in opera delle buone pratiche e delle
conoscenze acquisite durante il percorso di studi che, durante I'esperienza vissuta
presso I'Oasi WWF di Valpredina, possono essere vissute nella pratica di esperienza in
prima persona.

Osservazione in natura, reperti naturalistici, immagini del mondo naturale e tanti spuntfi
per approfondire argomenti del programma scolastico grazie all’aiuto delle guide
naturalistiche, dei power point(in aula), laboratori sensoriali e speciali ospifi
appartenenti al mondo naturale che impareremo insieme a conoscere a seconda
della stagione di visita. Le escursioni in natura e le lezioni sono intese quale
complemento per le attivita curriculari previste dal programma scolastico, i contenuti
possono dunque essere parzialmente concordati per meglio aderire alla
programmazione, in particolare per la scuola dell'infanzia.

Per ulteriori informazioni, preventivi e prenotazioni € a disposizione la mail della
Segreteria della Riserva Naturale: info@oasivalpredinag.it e il numero 035.956140.

ESCURSIONI PRESSO LA RISERVA NATURALE OASI WWEF DI
VALPREDINA Mezza giornata / Mezza giornata + pranzo al sacco in loco /

Intera giornata (con pranzo al sacco in loco e, nel pomeriggio laboratori sensoriali)

ANIMALI SELVATICI: CONOSCERLI PER RISPETTARLI (tutto I'anno) Questo particolare
percorso € spesso la prima occasione per gli studenti in visita per imparare ad
approcciarsi agli animali selvatici come esseri da rispettare. Scoiattoli, farfalle,
pipistrelli, rapaci, caprioli, ecc. scopriremo insieme come rapportarci con loro
imparando le regole per osservarli e soccorrerli in caso di necessitd. Il tfaccuino del
naturalista che compileremo ci aiuterd ad annotare le nostre scoperte!

FARFALLE & Co. (consigliato in aprile maggio) Farfalle e falene sono state osservate da
tutti ma sai riconoscere una farfallae Hai mai visto da vicinissimo un brucoe Mai
guardato negli occhi una farfallag Scopriamo insieme il mondo del prato naturale tra
fiori e insetti, importanti bioindicatori che ci aiutano a capire come il mondo naturale
si adatta alla sempre maggiore presenza di alterazioni dovute all’azione antfropica. I
taccuino del naturalista che compileremo ci aiuterd ad annotare le nostre scoperte!

UN TUFFO NELL'’ECOSISTEMA STAGNO (consigliato in aprile-maggio) Un viaggio alla
scoperta dell’ecosistema stagno, delle specie animali e vegetali che caratterizzano
maggiormente questo habitat. Un approfondimento pensato per conoscere da vicino
anche il gambero di fiume protagonista speciale della vita acquatica del torrente
Predina.

ALLA SCOPERTA DELLA BIODIVERSITA’ ATTORNO A NOI (tutto I'anno) Perché rispettare la
biodiversitd & cosi importantee Cosa cambia per noi se la perdiamo?2 Cosa puo fare
ciascun di noi per difendere la biodiversita che ci circonda? Suggerimenti pratici per
affrontare da protagonisti la sfida e trasformare i nostri giardini e case un luoghi
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accoglienti per gli animali selvatici e i fiori spontanei. Il taccuino del naturalista che
compileremo ci aiuterd ad annotare le nostre scoperte!

| PICCOLI OSPITI DEL GIARDINO IN PRIMAVERA (consigliato in aprile-maggio) La
primavera € la stagione del risveglio dei moltissimi piccoli ospiti che poi animeranno
I'estate: farfalle, api, ricci, uccelli insettivori, ecc. prepariamoci al meglio facendo
trovar loro un giardino accogliente. Nidi arfificiali per uccelli e api solitarie, mangiatoie
per farfalle e rifugi per rospi, tante idee per frasformare il nostro giardino in un’oasi per
gli animali selvatici.

Le visite proposte per 'intera giornata prevedono nel pomeriggio momenti dedicatfi
all’esperienza sensoriale: i partecipanti di vengono coinvolti in giochi sensoriali per
osservare, ascoltare, toccare e imparare a conoscere e rispettare la natura facendosi
emozionare da cio che ci circonda.

ATTIVITA’ PER L'INFANZIA (consigliato aprile-maggio-giugno)

Mattina + Possibilita di pranzare al sacco in loco

Agli alunni della Scuola dell'infanzia € proposto un percorso di conoscenza degli
animali selvatici che, attraverso i racconti della vita degli animali (es. capriolo, bruco,
salamandra, ecc.) supportati da immagini colorate, sagome guida o esemplari
osservabili in natura, conduce alla scoperta della natura per capire quanto il silenzio,
la pazienza e il rispetto siano regole d'oro per osservare gli animali selvatici e,
certamente, anche per godere di una bella giornata insieme agli altri. Un percorso nel
rispetto delle peculiarita di ciascuno che, come per gli animali del bosco, creano una
comunitd vivace e ricca di sorprese, un’'esperienza in natura ogni volta unica.

(Le guide, per quanto possibile, sono a disposizione per inserire durante la visita
richiami al programma - es. a letture gia in corso - svolto durante I'anno affinché
I'escursione in natura possa essere un complemento dell’attivitd proposta dalle
insegnanti).

LEZIONI IN AULA, disponibili in caso di pioggia durante la giornata di visita scelta
o0 come singole attivita da realizzare presso la scuola.

|_PIPISTRELLI: DISCRETI VICINI DI CASA Tante curiositad e informazioni pratiche per
imparare ad essere dei buoni vicini di casa per i pipistrelli, come soccorrerli ed essere
loro ambasciatori realizzando un poster dove tutti possano scoprire le straordinarie
caratteristiche di questi splendidi animali.

IL GAMBERO DAI PIEDI BIANCHI Il gambero di fiume autoctono € un animale
straordinario che ci guiderd alla scoperta degli adattamenti all’ambiente, agli effetti
dell'inquinamento delle acque e dell'immissione di specie esotiche in natura (in
particolare le tartarughe d’'acqua dolce che in molti possiedono) e dell'importanza
della collaborazione fra paesi europei e fra regioni d’'ltalia per riuscire a salvare le
ultime popolazioni di gamberi autoctoni.

www.valpredina.eu



