
ISTITUTO COMPRENSIVO DI TRESCORE BALNEARIO 
SCUOLA SECONDARIA DI 1° “LEONARDO DA VINCI” 

MODULI ORIENTAMENTO FORMATIVO AS. 24-25 
 

 

 
SETTIMANA ORIENTAMENTO 

     

MATERIE ORE EFFETTUATE CLASSE PRIMA CLASSE SECONDA CLASSE TERZA 

ITALIANO 

6 

Lettura testo e riflessione 
sulle abilità necessarie per 
svolgere alcune professioni 
(2 ore). Attività laboratoriale 
"Io al cubo": individuazione e 
riflessione su sogni, difetti 
abilità e paure (1 ora); Analisi 
dati raccolti durante la 
precedente attività sugli 
aspetti relativi alla propria 
personalità (1 ora); Hobby e 
attività sportive (2 ore) 

Classe 2D - rilettura e 
conclusione della 
settimana (tema di ed. 
Civica) +ore già 
dedicate ai progetti  

Attivita di orientamento in 
vista dell'iscrizione alla 
scuola secondaria di 
secondo grado: test 
attitudinali, illustrazione 
Atlante delle scelte, 
confronto fra istituti 
tecnici, professionale e 
per corsi  di istruzione e 
formazione professionale. 
Diario del mio futuro. 
Curriculum del mio futuro. 

STORIA 

2 "Prendere una decisione" 

Classe 2D/B/F visione 
del film/documentario 
"Gli anni e i giorni". Tra 
scuola e futuro, storie 
di alunni ed ex alunni 

tema argomentativo: "è 
importante studiare storia 
a scuola?" 

GEOGRAFIA 

2 
Visione film d'animazione sul 
valore dei sogni 

Classe 2D/B/F: 
l'Europa dei mestieri. 
Realizzazione di una 
carta tematica sui 
settori produttivi e 
sulle possibilità 
lavorative in Europa 

La scuola nel continente 
africano e asiatico 

MATEMATICA/SCIENZE 

4 

Le fake news e l’influenza 
della pubblicità nella nostra 
vita 

Le dipendenze e lo 
stile di vita sano 

Indagine statistica sulla 
realtà adolescenziale 
con raccolta dati e 
tabulazione 

INGLESE 

3 

INSIDE OUT:  
FEELINGS AND EMOTIONS  
Riconoscere le proprie 
emozioni.  

CELEBRITY HEROES 
Biografie  di personaggi 
famosi dal profilo 
educativo.   

NEW BEGINNINGS 
Learning tips and 
strategies for the new 
school.   

FRANCESE 

2 

lessico dei mestieri e delle 
professioni, con lo sviluppo di 
strutture come "J'aimerais 
devenir", + tests per 
individuare di quale mestiere 
si tratti in base a lessico 
specifico e a giochi di ruolo 

diversi video sullo 
"stage de Quatrième", 
stage/tirocinio che si fa 
in francia per gli alunni 
di terza media. 
Sviluppo del lessico 
specifico 

biografie narrative di uno 
o due personaggi 
straniere (Pakistan e 
Spagna o Finlandia) che si 
sono formati in lingua 
francese e si sono 
inventati un lavoro grazie 
alle opportunità 
professionali della lingua 
francese. Fotocopie in 
classe lettura e 
discussione. 

SPAGNOLO 
2 

 Life skills (Abilità 
comunicative) 

 Life skills (Abilità 
comunicative) 

Life skills (Prendere 
decisioni) 

TECNOLOGIA 

2 

Rilevazioni e misurazioni 
ambientali, il mestiere 
dell'ingegnere, architetto, 
agronomo e forestale. 

Rilevazioni e 
misurazioni ambientali, 
il mestiere 
dell'ingegnere, 
architetto, agronomo e 
forestale. 

Rilevazioni e misurazioni 
ambientali, il mestiere 
dell'ingegnere, architetto, 
agronomo e forestale. 

ARTE 

2 

La bicicletta come frutto di 
creatività e passione. La 
storia di Ernesto Colnago 

La bicicletta come 
frutto di creatività e 
passione. La storia di 
Ernesto Colnago 

La bicicletta come frutto 
di creatività e passione. La 
storia di Ernesto Colnago 



ISTITUTO COMPRENSIVO DI TRESCORE BALNEARIO 
SCUOLA SECONDARIA DI 1° “LEONARDO DA VINCI” 

MODULI ORIENTAMENTO FORMATIVO AS. 24-25 
 

 

MUSICA 

2 

Corsi B-C-F: Life Skills "come 
prendere decisioni". Corsi A-
D-E: i mesieri per realizzare 
un progetto musicale 

Tutti i corsi: I mestieri 
per realizzare un 
progetto musicale 

Tutti i corsi: i mestieri per 
realizzare un progetto 
musicale 

RELIGIONE/ALTERNATIVA 

1 
Life skills ( gestione 
dell'ansia) 

Life skills ( gestione dell 
ansia) 

Riflessione sul progetto di 
vita; visione del  
cortometraggio " il circo della 
farfalla " 

     

  PATENTINO DIGITALE 2 ORE 
PATENTINO DIGITALE 2 
ORE 2D 2h italiano4 

PATENTINO DIGITALE 2 
ORE 

ORIENTAMENTO   

LABORATORIO DEI 
TALENTI 4 ORE. 2B: 1h 
matematica, 1h 
spagnolo (1h storia, 1h 
matematica ). 2D 4h 
italiano (9 e 16 feb)  

3B: 1H spagnolo + 1H 
musica (29/02) 

EDUCAZIONE FISICA 2 LA POSTURA 
STILE DI VITA 
CORRETTO PRIMO SOCCORSO 

 10 EDUCAZIONE  AFFETTIVITÀ    

 


