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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI TRESCORE BALNEARIO
Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di I° grado

Via Lorenzo Lotto, 15 -24069 TRESCORE BALNEARIO (BG) Tel 035/940086 Fax 035/945451
C.F 95119300168 C.M BGIC883005- https://www.ictrescorebalneario.edu.it Cod. U.Ufficio UF9ZD7
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Data e protocollo (vedasi segnatura) Trescore B.rio

- Aidocenti e ai genitori degli alunni
delle classi | e 1l Scuola Secondaria

- E.p.c adocenti e genitori della Primaria
- E.p.cal Dsga e al personale ATA

Oggetto: PERCORSO DI EDUCAZIONE AFFETTIVA E SESSUALE
Si comunica 'avvio del percorso in oggetto. Di seguito il dettaglio delle informazioni ad esso relativo.
INTERVENTO A FAVORE DI: cl | e Il Scuola Secondaria di Trescore Balneario

STRUTTURA DEL PERCORSO

1 incontro di 1 h dedicato ai genitori per illustrare il percorso (all'incontro saranno presenti le Psicopedagogiste
dell’Equipe IC Trescore Balneario dott.ssa Ivana Simonelli e dott.ssa Denise Zappella) - LUNEDI 27 OTTOBRE DALLE
17.00 ALLE 18.00 PRESSO LA SCUOLA PRIMARIA DI TRESCORE BALNEARIO.

4-5 incontri di 1 h dedicati alla classe - IL LUNEDI MATTINA® A PARTIRE DAL 10 NOVEMBRE 2025.

1 incontro di 1 h dedicato ai genitori per restituire I'andamento del percorso (all'incontro saranno presenti il
Dirigente Scolastico e le Psicopedagogiste dell’Equipe IC Trescore Balneario dott.ssa Ivana Simonelli e dott.ssa Denise
Zappella) - LUNEDI 15 DICEMBRE DALLE 17.00 ALLE 18.00 PRESSO LA SCUOLA PRIMARIA DI TRESCORE BALNEARIO.

Percorso di
educazione affettiva e sessuale

- percorso per ragazze e ragazzi di scuola secondaria di | grado -
- PTOF 2025-2028

Contenuti
- aspetti relativi alle parti anatomiche, al concepimento, alla gravidanza, al parto
- aspetti legati all’affettivita e alla sessualita
- aspetti legati alle differenze di genere e all'orientamento sessuale

Metodologia
- presentazione di contenuti proposti dalla specialista
- trattazione di argomentazioni richieste dai ragazzi tramite domande dirette o scritte

Al termine di ogni incontro la specialista chiedera ai ragazzi come si sono sentiti nell’apprendere nuove informazioni e
se intendono continuare il percorso.

Tempi e spazi

- Presentazione del progetto ai genitori
- Interventi di un’ora ciascuno a cadenza settimanale
- Assemblea conclusiva rivolta genitori in assemblea per verifica andamento del percorso

! Salvo eventuali variazioni necessarie per I'organizzazione scolastica tempestivamente comunicate alle famiglie.
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Specialiste dell’Equipe Psicopedagogica IC Trescore Balneario

dott.ssa lvana Simonelli - Psicologa Psicoterapeuta Psicopedagogista e Formatrice
dott.ssa Denise Zappella - Psicologa Psicoterapeuta in formazione e Psicopedagogista

Calendario incontri

LUNEDI 27 OTTOBRE DALLE 17.00 ALLE 18.00 PRESSO LA SCUOLA PRIMARIA DI TRESCORE BALNEARIO
Incontro dedicato i genitori. Verranno presentati i contenuti e la metodologia, per consentire ai genitori di conoscere
il percorso e porre domande specifiche alla specialista e al Dirigente Scolastico.

Percorso dedicato ai ragazzi: 4-5 incontri di 1 h il lunedi mattina a partire dal 10 novembre 2025.

LUNEDI 15 dicembre DALLE 17.00 ALLE 18.00 PRESSO LA SCUOLA PRIMARIA DI TRESCORE BALNEARIO
Incontro dedicato i genitori. Restituzione del percorso per consentire ai genitori di conoscerne I'andamento e porre
domande specifiche alla specialista.

Nel secondo quadrimestre prenderanno avvio gli interventi per le classi quarte e quinte della primaria.

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Raffaella Chiodini
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa.

L’originale € firmato digitalmente ed € conservato al Registro Protocollo BGIC883005 di cui all’intestazione.

Responsabile del procedimento: il Dirigente Scolastico
Referente del procedimento: Ivana Simonelli psicopedagogista
Telefono: 035 940086
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