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Al Dirigente Scolastico 
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

ISTITUTO COMPRENSIVO 
SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Villongo – Foresto Sparso – Gandosso 
Via A. Volta, 1 

24060 VILLONGO (BG) 
Oggetto: Candidatura per il ruolo di psicologo scolastico 
 
Gentile Dirigente, 
mi chiamo Ra@aella Pugliese, sono una psicologa regolarmente iscritta all'Albo degli Psicologi 
della Lombardia (matricola 22256) e specializzata in psicoterapia cognitivo-
comportamentale presso la CBT Academy di Torino, specializzazione conseguita il 6/12/2024 
con il massimo dei voti. Con entusiasmo, sottopongo alla Sua attenzione la mia candidatura 
per la posizione di psicologo scolastico presso il vostro istituto. 
Nel corso della mia esperienza professionale, ho maturato competenze rilevanti per il 
contesto scolastico, tra cui: 

• Assistenza Educativa Scolastica, con focus sul supporto a studenti con Bisogni 
Educativi Speciali e altre di@icoltà, presso Spazio Aperto Servizi Onlus. 

• Formazione e sensibilizzazione su temi cruciali per il benessere scolastico, come il 
bullismo e i disturbi dell’apprendimento, attraverso corsi e seminari specifici. 

• Psicoterapia e supporto psicologico, sia in presenza sia online, in ambito libero-
professionale e con il servizio “Unobravo”. 

 
In aggiunta, durante i miei tirocini presso istituzioni come la Casa di Cura Neuropsichiatrica 
San Giorgio e il Consultorio Familiare ASST Rhodense, ho acquisito strumenti fondamentali 
per la gestione delle dinamiche relazionali e del benessere psicologico di bambini e 
adolescenti. 
 
Ritengo che la scuola rappresenti un contesto cruciale per lo sviluppo armonico dei giovani. 
Sono motivata a mettere al servizio della comunità scolastica le mie competenze, 
promuovendo il benessere emotivo degli studenti, il supporto ai docenti, e la collaborazione 
con le famiglie per a@rontare insieme le sfide educative. 
Rimango a disposizione per un colloquio conoscitivo e per approfondire come posso 
contribuire al benessere e al successo formativo degli studenti del vostro istituto. 
RingraziandoLa per l’attenzione, porgo cordiali saluti. 

Raffaella Pugliese 
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