Curriculum Vitae

Gian Arturo Rota

Natoa

Istruzione

- Diploma Liceo Linguistico, Istituto Enrico Fermi, Bergamo.
- Frequenza primo e secondo anno Facolta di Scienze Religiose, Bergamo.

Formazione Counseling

- Diploma di Counselor Professionista, Sintema, Bergamo, con elaborato: “II counseling
nell’attraversamento del lutto: una possibile risorsa’.
- Counseling Organizzativo, Ipso, Milano.

Iscritto al Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti, tessera n.10573.

Corsi specialistici

COUNSELING

- lo con me stesso, Sintema, Bergamo.

- Counseling di coppia, Sintema, Bergamo.
- Tecniche di gruppo, Sintema, Bergamo.

- Analisi Transazionale, Sintema, Bergamo.

AUTO MUTUO AIUTO
- Faciitazione gruppi di Auto Mutuo Aiuto, Ama Bergamo.

- L'elaborazione del lutto



- La paura
- La depressione

VIOLENZA DI GENERE
- Operatore CAM (Centro ascolto uomini maltrattanti), CAM Ferrara.

- Prevenzione della violenza di genere in contesti migratori, CAM Firenze.
- Conduzione di coppia mista negli interventi con uomini maltrattanti, CAM

Firenze.

Tirocini

- Comunita Kairos (per tossicodipendenti), Cisano Bergamasco (BG).

- Associazione AMA (auto mutuo aiuto), Villa d’Almé (BG), gruppo lutto.

- Fondazione Casa Serena, Brembate Sopra (BG), dipartimento psico-educativo,
compagnia agi anziani.

- Comunita Aquilone, Treviolo (BG), accompagnamento e sostegno a minori.

- CAM, Ferrara, incontri di gruppo per uomini maltrattanti.

Attivita

- In studio: counseling individuale e di coppia.

- Conduzione gruppi.

- Facilitatore gruppo di elaborazione del lutto, AMA Bergamo.

- Socio fondatore e operatore de La Svolta - Spazio ascolto uomini maltrattanti, Bergamo.
- Formatore in scuole e contesti lavorativi, sul tema violenza di genere.

Altro

- Curatore Archivio Luigi Veronelli.

Inquadramento professionale

Libero professionista

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2017/679 sul
trattamento dei dati personali e del precedente d.Igs. 196/03”.



