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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

 

2015 ad oggi 
 
 

2015 ad oggi 

Counselor Professionista 
Counseling individuale, di gruppo. 
 
Presidente  
de “IL CERCHIO”     Associazione di promozione sociale basata su un approccio di tipo preventivo e 
di potenziamento delle risorse già esistenti, mettendo a disposizione servizi cooperativi nel quale la 
famiglia è parte attiva nella risoluzione dei propri bisogni sia essi di carattere educativo che 
informativo. 
 Progetti:  

 Caffè delle mamme’: un punto di incontro tra mamme con la possibilità di portare i propri figli. Si 
chiacchiera di argomenti che, di volta in volta, il counselor propone.  

 'Noi siamo i giganti': aprire un confronto fra genitori sulle tappe evolutive dei loro figli e su ciò che 
queste comportano: nuovi comportamenti, nuove emozioni 

‘Prepariamoci alla vita (guarda cosa abbiamo creato!)’: E’un laboratorio dove i novelli mamma e 
papà possono rafforzare la loro unione e stima reciproca in vista dell’imminente cambiamento.  

2018 Docente presso la Scuola di Counseling  
Sintema S.a.s. sede di Cremona 

Co-conduttrice T-Group   
Responsabile dei tirocini 

2014 - 2015 Responsabile del metodo Montessori 
Asilo nido “l’isola che non c’è” – Clusone (BG) 

Cura dell’ ambientamento e gestione del gruppo genitoriale  

2007 - 2012 Assistente Educatore  
Istituzione Sant’ Andrea s.r.l. – Clusone (BG)  - Società di servizi alla persona e R.S.A. 

Assistente Educatore presso Home Autismo, nelle scuole elementari e medie. 

2005 - 2007 Operatore Socio Sanitario (O.S.S.) 
Coop. Solco del Serio - Albino (BG) - Cooperativa di servizi alla persona 
Operatore Socio Sanitario a domicilio sul territorio dell’Alta Valle Seriana   
Sostegno alle famiglie di utenti diversamente abili e pazienti terminali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

1997 - 1999 Assistente Socio Sanitario (A.S.A.) 
Coop. L’arciere Assistenza - Vercelli - Cooperativa di servizi alla persona 
 Ausiliaria socio Assistenziale domiciliare sul territorio del Basso Sebino e Val Borlezza per assistenza 
ad anziani ed utenti diversamente abili. 

1994 - 1997 Assistente Socio Sanitario (A.S.A.) 
Coop. Serena -  Bergamo - Cooperativa di servizi alla persona 

Ausiliaria socio Assistenziale a domicilio sul territorio dell’Alta Valle Seriana per 
assistenza a pazienti terminali. 

1990 - 1994 Assistente Socio Sanitario (A.S.A.) 
Coop. Lombarda Fai -  Monza - Cooperativa di servizi alla persona 

Ausiliaria socio Assistenziale presso la Casa Albergo Sant’ Andrea di Clusone 

2018 Corso propedeutico Graphein  

Libera università dell’autobiografia – Anghiari 

2015 Diploma di  Counseling Professionista  

Sintema s.r.l. - Bergamo 

2005 Diploma di Operatore Socio Sanitario (O.S.S.)  

C.F.P. – Clusone (BG) 

2002 Diploma di Maturità – Dirigente di Comunità  

I.P.S.I.A.  – Breno (BS) 

1993 Diploma di Ausiliario Socio Assistenziale (A.S.A.)  

C.F.P.– Nembro (BG) 

Lingua madre Italiano 

                                          Inglese Livello scolastico  
Francese Livello scolastico 

Corsi  
1995 Corso sulla comunicazione - ASL - Clusone (BG) 

   1998 Corso di riqualificazione professionale “Specializzazione Quadri Interni” - Coop. Arciere - Vercelli 
  2007 Corso teorico “imparare l’autismo” - Spazio Autismo - Bergamo 

2008 Seminario: il modello DIR per l’autismo - Associazione Seconda Luna - Clusone (BG)  
2008 Sensorialità e percezione nell’autismo - Associazione Seconda Luna - Clusone (BG)  

 2009 Corso sulla comunicazione aumentativa  - Associazione Seconda Luna - Clusone (BG)  
2011 Corso A.B.A. (Applied Behaviour Analysis) - Scuolaba onlus - Brescia 
2015 Corso “aiutami a fare da solo” - Coop. Sociale “percorsi per crescere” coop sociale onlus- Varese 
2015 Corso di coaching - Coaching Method School (Emotivazioni) - Milano 

   2015 Master Metodo della fiabazione - Dr.ssa Paola Santagostino - Counselor Trainer- Milano 

2016 Corso: baullismo-didattica inclusiva nei progetti di relazione mediata dall’animale - Centro Italiano Pet 
Terapy metacorporea - Bergamo 
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Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


