FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail
Stato civile

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie
Qualifica conseguita

Iskra S.

2022

CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI DIPENDENTI (mediatrice culturale) Al
SENSI DEGLI ART.LI 36, 37 DEL D.LGS 81/08 E s.m.i. e del nuovo accordo stato
regioni (12 ore previste per tale modulo, concluso in data 13-04-2022

presso la sede di SOLCO, Imola.

ATTESTATO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI DIPENDENTI ai

sensi degli Art.li 36, 37del D.Lgs 81/08.s.m.i

FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO ALTO.

Da Settembre a Luglio 2020:

Corso di “Operatore di panificio, pastificio e pizzeria” con durata complessiva di 600
ore

IAL Emilia- Romagna, Sede Imola
HACCP, Panificio, Pastificio, Pizzeria, Sicurezza sul lavoro
Qualifica professionale di “Operatore di panificio e pastificio”

Da Gennaio a Febbraio 2020

Panificio Pasticceria di Ceroni Andrea

Stage formativo sotto la giuda del titolare Ceroni Andrea
Qualifica professionale di “Operatore di panificio e pastificio”

Da Marzo ad Aprile 2011 (due mesi)

Ristorante “San Domenico” a Imola
Stage formativo sotto la guida dello chef Valentino Marcattilii
2 stelle Michelin

Da Ottobre 2010- Maggio 2011
Scuola di Ristorazione con durata complessiva di 600 ore
IAL Emilia Romagna, Sede Imola



ALTRI STUDI:

e Universita
o Discipline e contenuti

ESPERIENZA LAVORATIVA

IN ITALIA

IN BULGARIA

HACCP, Cucina, Sala, Bar, Sicurezza sul lavoro
Qualifica professionale di “Operatore della Ristorazione”

Corso di Cucina presso il Centro “Primola” a Imola (2009)
Corso di American English Conversation a Imola (2006)

Diploma di licenza Media Italiana presso la Scuola Media Statale “L.Orsini” a Imola
(2003).

Corso di ltaliano, conseguito nell’anno 1998 presso I'Universita di Veliko Tarnovo in
Bulgaria .

Laurea in lettere ( lingue slave), conseguita nell’'anno 1998 presso I'Universita di
Veliko Tarnovo in Bulgaria .

LINGUA DI INSEGNAMENTO: bulgaro (principale), russo, polacco, inglese.
Letteratura antica europea; Letterature Slave; Slavo antico chiamato Bulgaro antico (la
missione Cirillo-Metodiana e il paleoslavo; i popoli slavi ); Greco antico; Teoria della
letteratura; Letteratura dellEuropa occidentale; Letterature bulgara e russa del 19° e
20° secolo; Lingua polacca; Pedagogia generale; Inglese; Psicologia; Grammatica
comparativa delle lingue slave; Origini indoeuropee ecc.

Diploma d'istruzione Media Superiore ad indirizzo Tecnico Edile, equivalente al titolo di
geometra, conseguito nel’anno 1993 in Bulgaria.

Da Marzo 2022 ad oggi

SOLCO PROSSIMO, Imola

Mediatrice linguistica e culturale

2022 ad oggi

Cuoco, collaborazioni per feste ed eventi privati
2015

“Osteria Callegherie”

Collaborazione occasionale per feste ed eventi a tema
Aiuto cuoca

2014

Ristorante “Naldi”

Collaborazione occasionale per feste ed eventi a tema
Aiuto cuoca

Da Novembre 2011 a Gennaio 2013

Ristorante "San Domenico" a Imola

Aiuto Cuoca

Da marzo 2012 ad Agosto 2012

Ristorante "Marsala 18" a Imola

Cuoca

Da Febbraio 2002 ad Dicembre 2006
Lavoratore Autonomo

Disegnatrice Autocad

Segretaria adetta ai rapporti commerciali con estero (Area EST Europa e Italia) ed al
marketing research presso un grande azienda di produzione tessile a Veliko Turnovo
(2000- 2001).



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

PATENTE.

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

Referenze

Dichiaro espressamente il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003

Giornalista presso due quotidiani regionali a Veliko Turnovo (1998-2000)

Tirocinio universitario ( Insegnante di lettere) presso Scuola Media “Vela Piskova” a
Veliko Turnovo (1997- 1998)

Bulgara

Italiana

eccellente
eccellente
eccellente

Russo
eccellente
buona
buona

Inglese
buona

discreta
discreta

Capacita di lavorare in gruppo e in situazioni di stress
Precisione e capacita organizzativa,

Capacita di ascolto, Socievolezza, Manualita

Patente B

Buona conoscenza degli applicativi Office
Internet, gestione della posta elettronica

Buona conoscenza di disegno architettonico, uso di altri applicativi di grafica e
fotoritocco (Photoshop, CoreDRAW ect.)

Sig.ra Claudia Carloni, Coordinatore dei mediatori SOLCO;
Margherita Migliore, Coordinatore del corso IAL;
CHEF 2 stelle Michelin Valentino Marcattilii, Ristorante “SAN DOMENICO” a Imola

In possesso del libretto di Alimentarista rilasciato dal Azienda USL di Imola

Data: 18/10/2022
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