LISA ARAGIUSTO

DATI PERSONALI

ISTRUZIONE

Conclusa formazione del corso quadriennale ministeriale di
specializzazione in Psicoterapia della Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Dinamica Breve presso CISSPAT Centro Italiano Studio
e sviluppo Psicoterapie a breve termine piazza de Gasperi-Padova.

CISSPAT Centro Italiano Studio e sviluppo Psicoterapie a breve termine
piazza de Gasperi-Padova: qualifica di Operatore nel Test dei Colori
di Luscher conseguita nel 2015

CISSPAT Centro Italiano Studio e sviluppo Psicoterapie a breve
termine piazza de Gasperi-Padova qualifica di Operatore di Training
Autogeno Superiore-Meditativo conseguita nel 2015

Anno Accademico 2012-2013 Conseguito Perfezionamento Universitario
in Tutor del’Apprendimento-Universita degli Studi di Padova

Anno Accademico 2010-2011 Conseguito Diploma di Master di 2°
livello in Psicologia Scolastica - Universita degli studi di Firenze

Anno  Accademico  2009/2010  Conseguito  Perfezionamento
Universitario in Psicopatologia dell’Apprendimento, diretto dal Prof
Giacomo Stella - Universita degli Studi di Urbino, con svolgimento del
tirocinio di 40 ore presso il Centro di Neruropsicologia Clinica e dell’eta
evolutiva di Pesaro.

Conseguito attestato di partecipazione al corso di Formazione su I Test
Proiettivi Grafici organizzato da Obiettivo Psicologia stl in modalita e-
learning nel

Conseguito attestato di Operatore di Traininig Autogeno(6 esercizi
somatici standard) c/o CLS.S.P.AT. Centro Italiano Studio Sviluppo
Psicoterapia a Breve Termine di Padova il 13/6/2009

Conseguito Diploma di Master di 2° livello in Psicologia Clinica
Strategica organizzato dal Centro di Terapia Strategica di Arezzo il
15/3/2008

Conseguita Abilitazione all’attivita professionale c/o Universita di
Bologna nella prima sessione dell’anno 2006 ed Iscritta all’Albo degli
Psicologi del’Emilia Romagna-sez. A n.4914a dal 27/01/2007



Conseguita a pieni voti Laurea in Psicologia, indirizzo: Psicologia
dello Sviluppo e del’Educazione presso I'Universita degli Studi di
Padova nel giorno 15/6/2004 con una tesi dal titolo “La figura e il
ruolo dello psicologo in una comunita pubblica per minori
devianti”.

Conseguito diploma di Maturita Magistrale nell’anno scolastico ‘88/°89
e idoneita nell’anno scolastico 89/90 presso Istituto Magistrale “Laura
Bassi” Via S.Isaia — Bologna.

FORMAZIONE POST-LAUREA

Psicologa Tirocinante dal 15/9/2004 al 14/9/2005 presso
I'associazione Casa delle donne per non subire Violenza-onlus via
dell’Oro, 3- Bologna svolgendo in affiancamento alla tutor attivita quali
colloqui clinici con le donne, relazioni per i servizi sociali, elaborazione
progetti, interventi con i minori ospiti nelle case rifugio
dell’Associazione, osservazioni  nellambito  di  progetti  di
sensibilizzazione al tema della violenza nelle scuole medie superiori,
(osservazione nell’ambito del progetto “Adolescenti contro la
violenza” realizzato nell’ a.s 2004/2005 con incontri nelle classi 1C,
3C, del Liceo Artistico in via Marchetti-Bologna e classe 4D- in via
Tolmino-Bologna ); cura di aspetti organizzativi mirati alla realizzazione
di un seminatrio sulla violenza assistita dai bambini.

LINGUA STRANIERA

Corso di Inglese generale ¢/o International Language Academy di
Londra

ESPERIENZE LAVORATIVE IN ENTI PUBBLICI ¢ PRIVATI

Gennaio 2018 Dicembre 2019 Psicologa tirocinante Specializzanda in
Psicoterapia c/o Centro di Salute Mentale Mazzacorati
via Toscanal7/19 Bologna

Settembre-Dicembre 2018 in qualita di Formatrice ENFAP EMILIA
ROMAGNA , conduttrice del corso sul IL TRAINING AUTOGENO per i
Operatori della struttura di accoglienza per nuclei mamma-bambino Beretta
Molla gestita dall’associazione Mondodonna-onlus, per facilitare la gestione di
stress ¢ ansia

Giugno-Settembre 2019 conduzione laboratorio “IL TRAINING
AUTOGENO PER LA CURA DI SE” presso il Centro Antiviolenza
ChiamachiAma dell’associazione Mondodonna-onlus.

Novembre- Maggio 2018 in qualita di psicologa infantile conduzione
congiuntamente ad una ostetrica del progetto “MamaThula” dedicato
a mamme straniere ospiti di uno SPRAR gestito da ass.ne Mondodonna
onlus volto a facilitare la genitorialita.



Gennaio-Dicembre 2017 Psicologa Consulente nel progetto di
Sportello di Ascolto psicologico rivolto ai dipendenti dell’Azienda di
trasporti pubblici SETA S.p.a. Via S. Anna - Modena

Marzo 2016-Dicembre2017 Psicologa Tirocinante Specializzanda in
Psicoterapia ¢/o Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza ASL
Pianura est S. Giorgio di Piano (Bo)

Dal 1/2/2006 al 31/12/2006 (11 mesi) collaborazione in qualita di
Educatrice all'interno del progetto “Piccoli Ospiti” del Gruppo Minori
della “Casa delle donne per non subire violenza-onlus” di Bologna

Nel corso del medesimo periodo in qualita di educatrice conduzione di
un ciclo di incontri-laboratorio all'interno del progetto “Diamoci
Spazio”. Gli incontri miravano a sensibilizzare le donne sull” importanza
del legame mamma-bambino.

Nel corso del medesimo periodo in qualita di educatrice conduzione di
un ciclo di incontri nell’ambito dello stesso progetto, dedicati a minori
tra i3 e 5 anni, ospiti delle strutture dell’associazione.

Nel corso del medesimo periodo in qualita di educatrice conduzione di
due cicli di laboratori nell’ambito di un progetto finanziato dal Settore
Istruzione del Comune di Bologna denominato “Siamo nati” rivolto
alle mamme di bambini di 0-3 mesi.

Dal 01/12/1992 al 14/03/1993 (3 mesi) dipendente del Ministero della
Giustizia presso il Centro di Prima Accoglienza per Minori di via del
Pratello, 34 a Bologna.

Dal 16/09/93 al 28/02/95 (1 anno e 5 mesi) Dipendente a tempo
indeterminato per la Cooperativa “Nuova Sanita” in qualita di
Educatore in servizio presso il Centro di Prima Accoglienza e
Comunita per Minori in Via del Pratello, 34 a Bologna in virtu di una
convenzione tra la cooperativa e il Ministero della Giustizia.

Dal 1/03/95 al 31/12/2001 (6 anni e nove mesi) operatrice area
educativa presso il Centro di Prima Accoglienza e Comunita per
Minori in Via del Pratello, 34 in virtu di una convenzione tra
cooperativa “Dolce” e il Ministero della Giustizia.



ATTIVITA” NELL’AMBITO DELLA PSICOLOGIA SCOLASTICA

E DEI DISTURBI SPECIFICI DELIAPPRENDIMENTO

Anno Scolastico 2019/2020 in qualita di Psicologa Formatrice formazione
docenti su “MOTIVAZIONE E ABILITA’ DI STUDIO” tenutosi presso
ITC ROSA LUXEMBURG-Bologna

Anno Scolastico 2019/2020 in qualita di Psicologa Formatrice formazione
docenti su “ COMUNICAZIONE E MOTIVAZIONE SCOLASTICA”
tenutosi presso ITC ROSA LUXEMBURG-Bologna. Inoltre nel medesimo
anno scolastico conduzione di un Laboratorio dedicato a tutte le classi prime

dell’Istituto  volto a sensibilizzare gli student sul concetto di
RESPONSABILITA’ INDIVIDUALE.

Anno Scolastico 2018/2019 in qualita di Psicologa Formatrice formazione
docenti su “IL RUOLO DELLA COMUNICAZIONE NELLA
GESTIONE DELLA CLASSE” tenutosi in Novembre presso ITC ROSA
LUXEMBURG-Bologna ed incontro di formazione docenti su “LA
GESTIONE DEI CONFLITTI” tenutosi il giorno 11/12/2018 presso il
medesimo Istituto per un totale di 5 ore di formazione.

Anno Scolastico 2018/2019 Laboratorio dedicato a tutte classi prime

dell’Istituto Rosa Luxemburg finalizzato a favorire negli studenti la conoscenza
e la consapevolezza dei differenti STILI COGNITIVI e l'influenza degli stessi
sulle modalita di apprendimento.

Inoltre nel medesimo anno scolastico conduzione di un laboratorio dedicato a
tutte le classi prime dell'Istituto sulla CONSAPEVOLEZZA E GESTIONE
DELLE EMOZIONI.

Anno Scolastico 2014/2015 in qualita di Psicologa ¢ di Tutor
del’Apprendimento Conduzione di un Percorso trimestrale su
MOTIVAZIONE/METODO DI STUDIO dedicato ad alunni del
biennio nell’ambito del progetto CTRL finanziato dalla Fondazione
del Monte ed avente come capofila I.C.15

Anno scolastico 2012/2013 in qualita di psicologa formatrice,
formazione insegnanti su: “DSA...e poi?” Svoltasi il 30/04/2013 c/o
ITC ROSA LUXEMBURG Bologna

Anno scolastico 2013/2014 in qualita di psicologa formatrice
formazione insegnanti su: “DSA dalla Diagnosi al Piano Didattico
Pesonalizzato” svoltasi nei giorni 12/11/2013 e 17/12/2013 ¢/o ITC
ROSA LUXEMBURG Bologna

Anno scolastico 2014/2015 in qualita di psicologa formatrice
formazione insegnanti su: “DSA dalla Diagnosi al Piano Didattico
Pesonalizzato” svoltasi il 27 Novembre 2014



Anno scolastico 2014/2015 in qualita di psicologa formatrice due
docenze per formazione insegnanti su: “IL RUOLO DELLA
COMUNICAZIONE NELLA GESTIONE DELLA CLASSE”

Anno scolastico 2011/2012 in qualita di psicologa-Formatrice, attivita di
formazione insegnanti nell’ambito di un progetto in collaborazione tra
USR-Toscana e Centro di Psicologia Scolastica dell’
UNIVERSITA’ DI FIRENZE riguardante la sperimentazione di
azioni per 'integrazione di alunni disabili.

I’ attivita di formazione ha interessato scuole di ogni ordine e grado sul
territorio toscano nei giorni per un totale di 20 ore di formazione.

Anno scolastico 2011/2012 in qualita di psicologa-Formatrice,
formazione insegnanti su DSA, Metacognizione e Metodo di studio
presso ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE N° 14 di Bologna
nei giorni 22/3/2012 ¢ 12/4/2012

Anno scolastico 2011/2012 in qualita di psicologa-Formatrice,
formazione insegnanti su DSA, Metacognizione e Metodo di studio
presso ISTITUTO TECNICO STATALE “ROSA LUXEMBURG”
di Bologna nei giorni 3/11/2012 ¢ 17/11/2012

Anno_scolastico 2008/2009 dal 17/1/2009 al 15/6/2009 (6 mesi) in
qualita di psicologa servizio di consulenza, sostegno, orientamento
rivolto ai genitori e agli insegnanti allinterno dellISTITUTO
COMPRENSIVO STATALE di Granarolo Emilia (Bo) Nel corso
del medesimo anno scolastico anche conduzione di un progetto dal titolo
“Giochiamo con le fiabe” rivolto ad una classe prima di scuola
primaria e mirato a facilitare nei bambini il contatto con le proprie
emozioni attraverso il linguaggio delle fiaba e il linguaggio del disegno
per favorire 'espressione di eventuali disagi. Tutte le attivita svolte nella
scuola hanno previsto complessivamente 100 ore.

Dallanno scolastico 2007/2008 e tuttora in corso in qualita di
psicologa, organizzazione e svolgimento del servizio di consulenza
psicologica, sostegno, orientamento rivolto agli adolescenti, ai docenti e
ai genitori allinterno dell’Istituto Tecnico Commerciale Statale
ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE STATALE “ROSA
LUXEMBURG?” di Bologna.

Anno scolastico 2007-2008 dal 8/1/2008 al 30/05/2008 per 281 ore
Anno scolastico 2008-2009 dal 8/10/2008 al 30/05/2009 per 281 ore
Anno scolastico 2009-2010 dal 7/10/2008 al 31/05/2010 per 310 ore
Anno scolastico 2010-2011 dal 14/09/2010 al 08/06/2011 per 325 ore
Anno scolastico 2011-2012 dal 14/09/2011 al 08/06/2012 per 310 ore
Anno scolastico 2012-2013 dal 3/10/2012 al 08/06/2013 per 310 ore
Anno scolastico 2013-2014 dal 5/10/2013 al 08/06/2014 per 300 ore
Anno scolastico 2014-2015 dal 8/10/2014 al 30/06/2015 per 300 ore
Anno scolastico 2015-2016 dal /5/10/2015 al 30/06/2016 per 260 ore
Anno scolastico 2016-2017 dal 25/09/2016 al 30/06/2017 per 260 ore
Anno scolastico 2017-2018 dal 10/10/2017 al 30/06/2018 per ore 250
Anno scolastico 2018-2019 dal 17/11/2018 al 30/06/2019 per 250 ore



ALTRE
COMPETENZE

Anno scolastico 2019-2020 dal 18/09/2019 al 30/06/2020 per 160 ore

Inoltre svolti anche interventi nel gruppo-classe, incontro tematico con i
genitori oltre che formazione docenti ed attivita volte a rilevare difficolta
nel metodo di studio e/o eventuali disturbi dell’apprendimento.

12-19 Marzo 2017 Partecipazione alla Settimana del Cervello
organizzata da Dana Foundation Italia. Effettuato Screening Gratuito
delle competenze scolastiche di Lettura, Scrittura, Calcolo, rivolta a
bambini da 6 a 13 anni sul territorio del Comune di Bologna e del
Comune di Castenaso

13-18 Marzo 2018 Partecipazione alla Settimana del Cervello
organizzata da Dana Foundation Italia. Effettuato Screening Gratuito
delle competenze scolastiche di Lettura Scrittura Calcolo rivolta a
bambini e ragazzi da 6 a 18 anni sul territorio del Comune di Bologna

1113 Marzo 2018 Screening delle competenze di Lettura scrittura calcolo

rivolta agli allievi delle scuola primaria e secondaria di primo grado
presso IIstituto scolastico statale I.C.20 ROLANDINO DE
PASSEGGERI Via Pascoli Bologna

Marzo 2019 Screening delle competenze di Lettura scrittura calcolo
rivolta agli allievi delle scuola primaria e secondaria di primo grado
presso IIstituto scolastico statale I.C.20 ROLANDINO DE
PASSEGGERI Via Pascoli Bologna

Dal 2007 ad oggi attivita di libera professione come psicologa
(sostegno psicologico, training autogeno, diagnosi e riabilitazione DSA e
BES, valutazione psicodiagnostica, percorsi di potenziamento del
metodo di studio, formazione e supervisione enti pubblici e privati.

Iscritta al’Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio (CTU) del
Tribunale per i Minorenni del’Emilia Romagna .

Iscritta al’Albo degli Esperti del Centro Giustizia Minorile dell’Emilia
Romagna e Marche del Ministero della Giustizia.

“autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae
in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 nonché la
pubblicazione sul sito della scuola”;

Bologna 7/12/2020 dott.ssa Lisa Aragiusto



