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Castel Maggiore, 09 dicembre 2025
Ai Genitori/Tutori degli alunni
Ai Docenti
Al personale ATA
I.C. di Castel Maggiore
Plesso “Donini — Pelagalli”

OGGETTO: “Avviamento alla pratica sportiva pomeridiana - Gruppo Sportivo Scolastico”

Si informano le S.S.L.L. che il nostro Istituto da molti anni aderisce al Progetto Ministeriale di
attivazione del Centro Sportivo Scolastico, finalizzato all’organizzazione dell'attivita sportiva
scolastica con ore aggiuntive in orario extracurriculare di avviamento/potenziamento alla pratica
sportiva, realizzata mediante il Gruppo Sportivo Scolastico.

Tale progettualita, in accordo con le finalita del P.T.O.F comprende le discipline di Ultimate
Frisbee, la preparazione alla Corsa Campestre e all'Atletica Leggera. Dette attivita sono facoltative
per gli alunni. Ulteriori discipline sportive, non menzionate e non oggetto di allenamenti pomeridiani
extracurriculari, verranno inserite nella Piattaforma “Portale Competizioni Sportive Scolastiche” e
verra data tempestiva comunicazione agli alunni circa la possibilita di selezione e adesione alle
varie Fasi della competizione.

L’obiettivo principale del Centro Sportivo & promuovere la salute, il benessere e lo sviluppo sociale
degli studenti attraverso I'avvicinamento alla pratica sportiva, contribuendo allo stesso tempo alla
formazione di cittadini consapevoli e attivi. Le attivitd programmate sono di seguito descritte ed
elencate e sono finalizzate alla partecipazione ai Campionati Studenteschi nelle fasi d’lIstituto,
provinciali e successive fasi.

1. L’attivita pomeridiana relativa alla *Corsa Campestre fase provinciale si svolgera i lunedi
del mese di gennaio p.v., presso: luogo da definire in base allavanzamento dei lavori della
palestra della Scuola Media;

I'attivita di *Atletica Leggera si svolgera sempre di lunedi nel periodo di marzo/maggio p.v.
presso I'lmpianto Sportivo Arcoveggio in via Corticella.

Entrambe le attivita si svolgeranno nei seguenti orari: dalle ore 14.30 alle 16.30. I
calendario e le autorizzazioni delle attivita sportive* riguardanti il secondo quadrimestre
verranno consegnati in seguito. Le attivita del secondo quadrimestre condotte dalla
referente di Educazione Fisica, prof.ssa Daniela Di Ruccio, vedranno impegnate alcune
societa sportive

presenti sul territorio, coadiuvate da esperti esterni nelle varie fasi dei Campionati
Studenteschi.

2. Le attivita pomeridiane facoltative di Ultimate Frisbee saranno condotte dagli esperti esterni
del CUS di Bologna il giovedi dalle ore 14.30 alle 16.00 e si svolgeranno presso |l
Palatenda, in v. Lirone 46. La partecipazione & subordinata al versamento di una quota di

iscrizione.
Per la partecipazione degli alunni alle suddette attivita (vedi p. 1. e p. 2.) & obbligatoria la
consegna:
e del libretto sportivo sanitario o del certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica o
non

agonistica, depositato presso la societa sportiva di appartenenza e in corso di validita;
e del modulo di iscrizione sottostante debitamente compilato e firmato dal genitore.
Eventuali modifiche delle attivita rispetto al calendario relativamente ai giorni ed orari, anche in
funzione dell’eventuale partecipazione alle varie fasi dei Campionati Studenteschi, saranno
comunicate successivamente e tempestivamente secondo modalita ufficiali.
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Gli alunni interessati alla pratica del Frisbee dovranno rapportarsi direttamente con il Cusb il quale
raccogliera le iscrizioni accedendo al seguente link*

https://cusb.unibo.it/it/'under-18/gruppo-sportivo-flying-disc-3

Il calendario delle attivita programmate dal Cusb ¢ il seguente:

GIOVEDi 11 DICEMBRE

Dalle ore 14.30alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 18 DICEMBRE

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 08 GENNAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 15 GENNAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 22 GENNAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 29 GENNAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 05 FEBBRAIO

Dalle ore 14.30alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 12 FEBBRAIO

Dalle ore 14.30alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 19 FEBBRAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 26 FEBBRAIO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 05 MARZO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDI 12 MARZO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 19 MARZO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 26 MARZO

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 09 APRILE

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

GIOVEDi 16 APRILE
(in caso di recupero)

Dalle ore 14.30 alle ore 16.00

Palatenda, via Lirone, 46 Castel Maggiore

Ai fini conoscitivi e per gli adempimenti amministrativi connessi alla gestione dei Campionati
Studenteschi si richiede la compilazione e la consegna alla docente referente del tagliando
sottostante.

Iscrizione per la partecipazione delle attivita del Gruppo Sportivo Scolastico
I.C. di Castel Maggiore a.s.2025/°26 Il/La
SOHOSCItIO/A. e, genitore
dell'alunnO/a oo frequentante la
classe............... sez........ dichiara di aver provveduto all'iscrizione al link* G.S.S. FRISBEE del/la

proprio/a figlio/a al Gruppo Sportivo Scolastico di ULTIMATE FRISBEE e di aver consegnato la
copia obbligatoria del libretto sportivo sanitario per accedere al corso.
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La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Antonietta Esposito
(documento informatico firmato digitalmente
ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate)
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