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Castel Maggiore, a.s. 2025/2026

Ai Genitori/Tutori
Ai Docenti

Alla D.S.G.A.
Al Personale ATA CS
IC di Castel Maggiore

Oggetto:  Consumo  di  cibi  e  bevande  secondo  normative  che  disciplinano  il  consumo  di
alimenti in caso di uscite sul territorio/ lezioni all’esterno/ visite guidate e viaggi d’istruzione

Tenuto conto di quanto indicato dal regolamento CE n. 852/2004 in materia di igiene e salute, a tutela
dei  minori  e  del  personale  scolastico,  è  consentito  il  consumo di  alimenti  e  cibi  non  facilmente
deperibili  a temperatura ambiente e rispettosi  delle diete personali  e in quantità adatte all’età dei
bambini per essere consumati durante lezioni all’esterno, uscite sul territorio, visite guidate e viaggi
d’istruzione. 
In tutti i casi in cui il pasto/ merenda sia consumato all’esterno dei locali scolastici e non fornito dal
servizio mensa Camst i Genitori/Tutori degli alunni dovranno dichiarare il loro consenso ai docenti
tramite la compilazione della tabella allegata, per autorizzazione il consumo di merenda e pasto al
sacco da casa o fornito da attività ristorative.
Si invitano i Genitori/Tutori a garantire la piena collaborazione con l’Istituzione Scolastica attenendosi
alle indicazioni sopra esposte.
I bambini dovranno avere cura di non scambiare il proprio pasto/merenda/colazione con i compagni
(non è consentito, parimenti, farlo assaggiare ai compagni di sezione, al fine di evitare rischi legati ad
eventuali episodi di MTA (malattie trasmesse da alimenti), allergie alimentari, intolleranze e simili).
Si specifica che i Genitori/Tutori esonerano l’Istituto Scolastico, il quale declina ogni responsabilità e
qualsiasi  conseguenza  relativa  a  fornitura,  trasporto,  introduzione,  conservazione,  consumazione
della colazione/merenda e del pasto al sacco/menù e acqua naturale, qualità degli alimenti, possibile
deterioramento dei cibi, assumendosi così la piena ed esclusiva responsabilità di ogni
possibile conseguenza pregiudizievole sulla salute dei minori comunque e in ogni caso riconducibile
alla colazione/merenda prevista e/o pasto al sacco. Si raccomanda di segnalare eventuali allergie e
diete  e  di  curare  l’inclusività.
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Castel Maggiore, ___________/2025

Ai Genitori/Tutori
 delle classi 4^ A 4^C 

I.C. Castel Maggiore

Plesso Primaria 
“Bertolini”

Oggetto: Autorizzazione  dei  Genitori/Tutori  alla  manipolazione/consumo  degli
ingredienti/alimenti presso Il Centro sociale Pertini.

Come da accordi e da proposta di arricchimento dell’offerta formativa del progetto: “Mani in pasta”,
presentata dai Docenti delle classi 4^A – 4^C, si avvisano i Genitori/Tutori delle classi della Scuola
primaria  Bertolini, che nelle seguenti date: 26/11/2025-10/12/2025-21/01/2026-11/02/2026 dalle ore
9:00 alle ore 12:00 circa gli alunni manipoleranno gli ingredienti previsti dal laboratorio progettuale e
consumeranno/porteranno a casa  gli alimenti autoprodotti e/o forniti presso il centro sociale Pertini
Via Lirone, 30 - Castel Maggiore secondo quanto già accordato nel progetto presentato alle famiglie.

Si  specifica  che,  come da normativa,  i  bambini  dovranno avere cura  di  non scambiare la  propria
merenda/pasto con i compagni (non è consentito, parimenti, farla assaggiare ai compagni di classe, al
fine  di  evitare  rischi  legati  ad  eventuali  episodi  di  MTA (malattie  trasmesse  da  alimenti),  allergie
alimentari, intolleranze e simili).
Si specifica che i Genitori/Tutori esonerano l’Istituto Scolastico, il quale declina ogni responsabilità e
qualsiasi conseguenza relativa alla consumazione della merenda/pasto, assumendosi così la piena ed
esclusiva  responsabilità  di  ogni  possibile  conseguenza  pregiudizievole  sulla  salute  dei  minori
comunque e in ogni caso riconducibile alla merenda/pasto.
Si raccomanda di segnalare eventuali allergie/intolleranze e diete.

NOME E COGNOME dell'alunno Firma dei Genitori/Tutori Alimento
______________

Sì / No

Allergie/
intolleranze/

Diete
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Sarà cura del Referente dell’uscita consegnare l’autorizzazione in originale in Segreteria.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Antonietta Esposito

((Firma autografa sostituita a mezzo stampa
 ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93))
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