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OGGETTO: Utilizzo della metodologia “Outdoor Education” nelle attività didattiche 

dell’Istituto – indicazioni operative per famiglie e docenti 
 

L’Istituto Comprensivo Castiglione – Camugnano – San Benedetto ha da tempo integrato, 

all’interno delle proprie pratiche educative, la metodologia “Outdoor Education”, quale approccio 

didattico finalizzato a promuovere esperienze di apprendimento diretto in contesti naturali, 

ambientali e sociali. 

La metodologia outdoor (che letteralmente significa “fuori dall’aula”) implica attività 

educative e formative svolte all’aperto, nei cortili scolastici, nei giardini, nei parchi, nei boschi e in 

altri spazi del territorio circostante, con l’obiettivo di sviluppare autonomia, collaborazione, senso 

di responsabilità, rispetto per l’ambiente e benessere psicofisico degli alunni. Essa rappresenta una 

componente stabile del curricolo e delle progettualità del PTOF, in linea con gli obiettivi 

dell’Educazione Civica e con le competenze trasversali di cittadinanza; con la sottoscrizione del 

Patto Educativo di Corresponsabilità, le famiglie aderiscono consapevolmente alla metodologia 

educativa adottata dall’Istituto e alle sue naturali implicazioni organizzative e didattiche.  

Nel corso dell’anno scolastico i bambini e i ragazzi potranno pertanto partecipare ad attività 

didattiche sul territorio e nelle immediate vicinanze della scuola, anche di breve durata e senza 

necessità di spostamenti con mezzi di trasporto. Durante tali pratiche si confermano e si mettono in 

atto tutte le procedure di sicurezza già previste e applicate nelle attività didattiche in aula, comprese 

le misure di vigilanza, prevenzione e gestione delle emergenze, in coerenza con il Documento di 

Valutazione dei Rischi e con il Piano di Sicurezza d’Istituto. Per queste uscite, che rientrano a pieno 

titolo nelle pratiche della metodologia outdoor e non configurano viaggi o visite d’istruzione, non 

sarà richiesta una specifica autorizzazione volta per volta alle famiglie; alle famiglie sarà invece 

richiesto di prendere visione delle uscite programmate attraverso il registro elettronico, che saranno 

segnalate mediante specifici avvisi sul registro elettronico Nuvola nella sezione “Eventi per classe”.  

Poiché le pratiche di Outdoor Education sono strettamente correlate alle condizioni 

meteorologiche e intimamente connesse alla quotidianità dell’azione educativa, le attività vengono 

progettate per valorizzare la dimensione esperienziale e per accogliere gli spunti che emergono 

spontaneamente dai bambini nel corso delle giornate scolastiche. Per questo motivo, gli avvisi 

relativi alle attività outdoor potranno essere inseriti sul registro elettronico anche il giorno stesso 
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della loro realizzazione, qualora si presenti un’opportunità educativa adeguata. Allo stesso modo, 

l’evento potrà essere rinviato o spostato in caso di condizioni climatiche avverse o di altre esigenze 

organizzative. 

Di tali variazioni e aggiornamenti sarà data informativa ai genitori tramite il registro elettronico, 

nella sezione “Eventi per classe”, a cura dei docenti. 

 

Indicazioni operative per i docenti 

 

I docenti che realizzano attività outdoor dovranno: 

 indicare l’uscita didattica sul registro elettronico Nuvola nella sezione “Eventi per classe”, 

specificando la data, la fascia oraria e il luogo dell’attività; 

 descrivere brevemente l’attività proposta, la finalità educativa e i docenti accompagnatori 

presenti; 

 assicurarsi che l’uscita sia coerente con la pianificazione didattica della classe e con le misure 

di sicurezza previste; 

 segnalare eventuali variazioni o situazioni particolari al referente di plesso o alla Dirigenza. 

 

Tale procedura consente di garantire la tracciabilità delle esperienze didattiche svolte all’esterno e 

di mantenere un costante raccordo organizzativo e di sicurezza con la sede scolastica. 

 

Allegato: Scuola all'aria aperta Piccolo prontuario per Famiglie, Docenti, ATA e tutto il personale 

scolastico https://iccast.edu.it/documento/educazione-outdoor/ 

 

 

 

 

La Dirigente Scolastica                                                                                                        

                                                                                                                            Barbara Di Roberto 

                                                 Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

                                                                     ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs n.39/1993 
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