
Allegato 2 

 

1. Titolo  

“Orizzonti comuni: in viaggio con l’educazione tra pari” 

 

2. Obiettivo del progetto 

L’Istituto Comprensivo Ceretolo ha aderito alla “Rete di scuole che promuovono salute” 

della Regione Emilia-Romagna. In questo quadro, si propone di ampliare e consolidare 

percorsi di promozione della salute, prevenzione del disagio e sviluppo delle competenze 

socio-emotive attraverso pratiche di educazione tra pari, già sperimentate con esiti positivi 

negli anni precedenti (progetto Saltamuri, dal 2019 ad oggi), con l’obiettivo di costruire 

ambienti scolastici sempre più inclusivi e accoglienti, orientati al benessere psico-fisico e 

relazionale, valorizzando l’educazione tra pari come strategia di prevenzione e crescita e 

rafforzando il senso di appartenenza scolastica e comunitaria. 

 

3. Modalità di realizzazione 

Educazione tra pari 

- Incontri tra alunni di classi di ordini scolastici diversi (es. secondaria I grado con primaria 

e con Infanzia, primaria con infanzia) 

-  Attività cooperative e laboratoriali: letture animate, giochi cooperativi, drammatizzazioni, 

laboratori creativi ed espressivi, visite nei plessi. 

- Peer tutoring per alunni con fragilità o nuovi arrivati. 

 

   Benessere psicologico e relazionale: 

- Percorsi sulle emozioni e l’empatia. 

- Sportelli di ascolto nell'Istituto e momenti di confronto per docenti, genitori e alunni con 

esperto psicologo per favorire il benessere personale. 

- Attività per la valorizzazione dei talenti e dell’identità personale attraverso laboratori 

organizzati e gestiti dai ragazzi della scuola secondaria. 

 

Stili di vita e sostenibilità: 

- Laboratori su alimentazione sana, movimento e igiene. Verranno coinvolte le figure di 

dietista dell’Ausl del territorio e Melamangio SPA (azienda che fornisce i pasti presso tutte 

le scuole del territorio). 

- Progetti ambientali: cura di orti scolastici e spazi verdi, raccolta differenziata, “plessi 

plastic-free” con la collaborazione di Copaps, Nuove Generazioni e Hera. 

- Passeggiate consapevoli nel territorio,  settimane della sostenibilità. 

  



 

 

 

4. Soggetti coinvolti nel progetto 

DESTINATARI:  

- Alunne e alunni della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado 

degli Istituti coinvolti 

- Docenti, educatori e famiglie in qualità di co-protagonisti del percorso. 

 

ISTITUTI E SCUOLE COINVOLTI (v. art. 2  del bando): E’ già presente l’adesione 

dell’  IC Centro di Casalecchio di Reno, IC Zola Predosa, nido Don Fornasini, nido Zebri, 

nido Righi di Casalecchio di Reno, IC Crespellano, IC Castiglione dei Pepoli, IC Vergato, 

IC Sasso Marconi, IC Monte San Pietro 

 

 

5. Tempistiche di realizzazione: le attività dovranno essere realizzate entro la 

conclusione dell’anno scolastico 2024/2025 

Settembre 2025: due incontri formativi con esperta/o, uno rivolto a docenti ed educatori, e   

uno rivolto alle famiglie, per la presentazione dell’educazione tra pari e lo scambio di 

buone pratiche tra i soggetti coinvolti. 

Ottobre, novembre, dicembre 2025: incontri e laboratori tra alunne e alunni della scuola 

dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado.  Le attività di musicoterapia, 

psicomotricità, outdoor education, art therapy e merende e letture sotto gli alberi, saranno 

organizzate presso gli spazi delle varie scuole. Attivazione dello sportello di ascolto rivolto 

a tutti i soggetti coinvolti. 

Dicembre 2025: incontro conclusivo con esperta/o di restituzione dell’esperienza, da 

organizzare in uno spazio del territorio (teatro Laura Betti di Casalecchio di Reno e Casa 

della Conoscenza del comune). Monitoraggio e valutazione attraverso la somministrazione 

e l'elaborazione di questionari ai vari soggetti coinvolti 

  



 

6. Risorse complessive e importo del contributo richiesto per la realizzazione del 

progetto di cui al presente avviso 

 

1. Coordinamento scientifico e progettazione                         

(progettazione coordinamento e organizzazione)  

€ 7.000,00 

2. Spese di segreteria e di gestione delle attività di progetto  € 1000,00 

3. Attività di consulenza e di collaborazioni per la didattica (esperti 

per le varie attività laboratoriali e per lo sportello di ascolto)  

€ 22000,00 

4. Altre attività di consulenza e di collaborazioni per le attività 

progettuali (esperti per le attività formative per docenti e famiglie 

coinvolte)  

€ 1000,00 

5. Acquisto di beni e servizi per la realizzazione delle attività 

progettuali  

€ 2000,00 

6. Promozione e pubblicità dell’iniziativa riferite ai contenuti e agli 

obiettivi del progetto    

€ 1000,00 

7. Monitoraggio e valutazione dei risultati  € 500,00 

8. Missioni e ospitalità   € 500,00 

Totale complessivo € 40.000,00 

 

 


