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Dig)artimento di Sanita Pubblica
UOQOC Igiene e Sanita Pubblica
SSU Prevenzione Malattie Infettive

Il Responsabile

ai Genitori
al Personale scolastico

Nella scuola si & verificato di recente un caso di Rosolia

La Rosolia ¢ una malattia virale caratterizzata da sintomi generali lievi, ingrossamento dei linfonodi
spesso anche dolenti, eruzione cutanea di macchioline rosse prima al volto ed al collo, poi al tronco ed
infine agli arti, febbre modesta, dolori articolari specie negli adolescenti e negli adulti. In alcuni casi
puo passare inosservata perché pud mancare 1’eruzione cutanea e la febbre.

La via di diffusione avviene tramite contatto diretto con le goccioline di saliva di un soggetto infetto o
durante la gravidanza attraverso la placenta da una madre infetta al feto.

La malattia, solitamente benigna nell’infanzia, puo essere pericolosa se contratta nelle prime settimane
di gravidanza potendo causare gravi danni al feto in via di sviluppo.

E' previsto I’isolamento del malato per 7 giorni dalla comparsa dell’eruzione cutanea.

Grazie alla vaccinazione la Rosolia oggi ¢ poco frequente.
Si raccomanda che:

-le donne in gravidanza non immuni quando possibile evitino il contagio o per lo meno, a seguito di
contatti con casi infetti, eseguano controlli clinico-laboratoristici dal proprio ginecologo;

-le bambine, le ragazze e le donne non ancora vaccinate eseguano la vaccinazione al piu presto; in
questo modo eviteranno per il futuro il rischio della malattia.

Per eventuali informazioni ¢ possibile rivolgersi al personale dell'lgiene e Sanita Pubblica, telefonando
dalle ore 12 alle 13,30 al numero 0542 604923
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