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Adesso? La scelta è tua! 
CONFERENZA SPETTACOLO SUL VALORE DELLE SCELTE IN ADOLESCENZA 

CONDOTTA DA VALENTINA GRASSO E STEFANO ANTONINI 
Un progetto a cura della Scuola Edile di Bologna – I.I.P.L.E. 

 
 
Tra i luoghi comuni nei quali più facilmente si incappa quando si parla di adolescenza sicuramente incontriamo: “Gli 
adolescenti sono tutti svogliati e non hanno voglia di fare niente”, “Passano la giornata solo sullo schermo del telefono”, 
“Sono ribelli e irresponsabili per natura”. Qualcuno azzarda anche il tema della “fragilità”. 
In un’atmosfera fantasy distopica e provocatoria, Valentina e Stefano affrontano il tema della scelta nell’intento di 
stimolare nei giovani spettatori suggestioni, punti di vista e opinioni differenti volte a scardinare convinzioni sempliciste 
e distruttive che il periodo adolescenziale si trova ad affrontare ogni giorno.   

Cosa mi porta a scegliere una canzone piuttosto che un’altra? Perché preferisco chattare rispetto al dialogare di 
persona? Cosa mi fa scegliere l’eccesso e cosa mi tiene lontano dal pericolo?  

Per sua natura la scelta comporta sempre una conseguenza: imparare a riconoscere e valutare le conseguenze delle 
nostre scelte ci aiuta a fortificare la nostra autostima e vivere nella consapevolezza che siamo noi al volante della nostra 
vita. Ma le scelte sono tutte irreversibili o possiamo anche tornare sui nostri passi? Valentina e Stefano devono 
prendere una decisione, tu puoi aiutarli in uno solo modo: scegliere da che parte stare. 

NOTE ORGANIZZATIVE E TECNICHE: La conferenza spettacolo si terrà presso l’Aula Magna dell’I.I.P.L.E. - Scuola Edile di 
Bologna (Via del Gomito, 7 – Bologna) e sarà rivolta a un massimo di 50 alunni. 

Nel caso vi fossero scuole impossibilitate a raggiungere la sede dell’l.I.P.L.E. in autonomia, si potrà fare richiesta per 
avere una replica presso il proprio Istituto, purché vi sia la possibilità di usufruire di un’aula attrezzata con: un impianto 
audio dotato di 2 microfoni e amplificazione adeguata allo spazio; uno schermo al quale poter collegare un computer. 

Per avere maggiori informazioni, concordare una data e organizzare le attività contattare la referente della Scuola 
Edile: Francesca De Leo - francescadeleo@edili.com – Tel. dir 0510193515. 


