Disciplina EDUCAZIONE FISICA

Classi prima e seconda

OBIETTIVI OGGETTI DI VALUTAZIONE LIVELLO RAGGIUNTO
DEL PERIODO DIDATTICO

e Acquisire consapevolezza di sé attraverso la percezione del

proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e AVANZATO
posturali.
INTERMEDIO
e Comprendere all'interno delle varie occasioni di gioco e di
sport, il valore delle regole e il rispetto dell'altro. Agire BASE
rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia
nel movimento che nell’'uso degli attrezzi IN VIA DI PRIMA ACQUISIZIONE

Classi terza, quarta e quinta

OBIETTIVI OGGETTI DI VALUTAZIONE LIVELLO RAGGIUNTO
DEL PERIODO DIDATTICO

e Acquisire consapevolezza di sé attraverso la percezione del

proprio corpo e la padronanza degli schemi motori e AVANZATO
posturali.
INTERMEDIO
e Comprendere, all'interno delle varie occasioni di gioco e di
sport, il valore delle regole e I'importanza di rispettarle. BASE
e Agire rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli IN VIA DI PRIMA ACQUISIZIONE

altri, integrandosi nel gruppo, assumendosi responsabilita e
impegnandosi per il bene comune.

e Riconoscere alcuni essenziali principi relativi al proprio
benessere psico-fisico legati alla cura del proprio corpo e a
un corretto regime alimentare.




