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Ai genitori della
Scuola secondaria | grado Valsalva

OGGETTO: CORSA CAMPESTRE D'ISTITUTO

Si comunica che VENERDI 27 OTTOBRE p.v. si svolgera, nel parco circostante la scuola, la fase di
Istituto della Corsa campestre dalle ore 10.00 alle ore 12.00. La suddivisione oraria in base alle
fasce di eta verra successivamente comunicata ai partecipanti.

La partecipazione ¢ volontaria.

Per partecipare & necessario aver consegnato la copia del certificato medico sportivo non
agonistico e aver riportato firmato il foglio di autorizzazione all'insegnante di Educazione fisica
ENTRO IL 24 OTTOBRE.

Cosa indossare/portare la mattina della gara:

- Abbigliamento sportivo adeguato alla temperatura della giornata. Indossare la
maglietta della scuola, se posseduta (questa & acquistabile presso i due punti vendita
di Sportime).

- Scarpe da ginnastica non chiodate.

- Bottiglia d'acqua.

- Due spille eil cartellino gara.

Cartellino_gara. Tagliare un foglio A4 in quattro parti uguali e su una di queste scrivere in
stampatello: nome, cognome, classe e data di nascita.

Gli alunni saranno coordinati dagli insegnanti di Ed. fisica e dai collaboratori scolastici. L’elenco
degli alunni partecipanti per ciascuna classe sara fornito agli insegnanti della giornata
interessati.

La fase di Istituto consentira di individuare i partecipanti alla fase successiva.
In caso di maltempo la manifestazione sara effettuata nelle stesse modalita il giorno 30 ottobre.
Cordiali saluti.

| docenti di Ed. Fisica
Balzani Valentina
Strada Stefano

Dott.ssa Manuela MUSCHERA'

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
senzi e per gli effetti dell’art.3, c2 D.Lgs. n.39,/93



