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NELLA PARTE DEL GENITORE

CONVERSAZIONI CON LE FAMIGLIE 2020
Sala BCC Citta e Cultura via Emilia, 210/A - Imola

I1 servizio Diritto allo studio e il Centro per le famiglie del Comune di Imola, con il patrocinio
del’AUSL di Imola, propongono tre serate per confrontarsi ed interrogarsi su come poter aiutare
gli adulti educanti nel preparare i bambini alla vita.

Le serate saranno condotte da Michele Di Felice
Psicologo dello Sportello psico-educativo sulle difficolta del comportamento

MERCOLEDI’ 4 MARZO 2020 ORE 20.30-22.00

IL POTERE DELLE EMOZIONI
“E meglio una testa ben fatta che una testa ben piena.” Edgar Morin

Cos’e l'intelligenza emotiva e come possiamo farne uno strumento educativo?
Le emozioni permeano tutta I’'esperienza umana.
Non esistono esperienze “neutre” dal punto di vista emotivo. E, a ben vedere, la capacita di riconoscere e
regolare le emozioni, si rivela un punto nodale che puod contribuire al raggiungimento del successo di una
qualsiasi attivita, anche motoria e cognitiva.

MERCOLEDY’ 18 MARZO 2020 ORE 20.30-22.00

ORGANIZZATI E’ MEGLIO

“In Italia la linea piu breve tra due punti e ’arabesco” Ennio Flaiano
“In ogni caos c’é un cosmo, in ogni disordine un ordine segreto.” Carl Gustav Jung

Capita speso di ritrovarsi a gestire un bambino disorganizzato, che perde o dimentica oggetti necessari qua
e la, che non riesce a pianificare le attivita anche nel breve periodo...ma come si insegna l’organizzazione?
Quanta “organizzazione” € lecito aspettarsi in base all’eta dei bambini?

E noi adulti...siamo cosi organizzati?

MERCOLEDI’ 1 APRILE 2020 ORE 20.30-22.00

ARTE E SPORT PER LA CRESCITA

“La mente intuitiva e un dono sacro e la mente razionale é un fedele servo. Noi abbiamo creato
una societa che onora il servo e che ha dimenticato il dono.” Abert Einstein

Arte e sport possono rappresentare un contesto di apprendimento fondamentale nella crescita di un
individuo. Le sollecitazioni cognitive ed emotive e la dimensione sociale del gruppo, se associate ad una
conduzione consapevole dell’allenatore-maestro, offrono la possibilita di sostenere le fragilita, di esaltare

talenti individuali e di educare alla relazione con I’altro.

Ingresso libero fino ad esaurimento posti
Per informazioni: Servizio Diritto allo Studio 0542 602177—602175 email: dirittostudio@comune.imola.bo.it
Centro per le famiglie 0542 602415 email: c.famiglie@comune.imola.bo.it
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