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F O R M A T O  E U R O P E O        
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                   V I T A E  

                                      
     INFORMAZIONI PERSONALI 

       Nome  YLENIA FIANO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità   
 

 Data di nascita   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  2003 Diploma Liceo Socio-Psico-Pedagogico 

 2003/2006 Laurea Triennale in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali presso 
Università di Bologna con sede a Cesena.  

  Tirocinio Curriculare: Attività di ricerca sperimentale sulle funzioni cognitive di soggetti in età scolare 
(elementari-medie-superiori) attraverso test sulle abilità logico-matematiche. 

 2006/2008 Laurea Specialistica in Psicologia Cognitiva Applicata (110 e Lode) presso Università di 
Bologna. 

 Tirocinio Curricolare: Attività di ricerca sperimentale sulla relazione tra aspetti cognitivi e meta cognitivi 
e aspetti della personalità quali gli stili attributivi (Locus of Control) 

 2009 Tirocinio post-laurea all’ASP di Imola nell’area della tutela dei minori (tutor: coordinatrice degli 
psicologi del servizio: Dott.ssa Simona Marchetti) 

 2009: Abilitazione all’esercizio della libera professione di Psicologo conseguita mediante 
superamento dell’Esame di Stato. 

 2011 Iscrizione all’Albo degli psicologi dell’Emilia Romagna n° 6700 sezione A.  

 2015-2018 scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica per l’ Infanzia e 

l’ Adolescenza C.I.Ps.Ps.I.A. (Bologna) 

 2015: Cicli di osservazione al nido con relativa restituzione alle insegnanti, con 
supervisioni individuali e di gruppo. 

 2015/2016: Infant Observation (osservazione delle tappe evolutive di un neonato nel 
primo anno, nel contesto di vita) a frequenza settimanale, con supervisioni di gruppo. 

 2016: Cicli di osservazione alla scuola dell’infanzia con relativa restituzione alle 
insegnanti, con supervisioni individuali e di gruppo. 

 2016: Cicli di osservazione alla scuola primaria con relativa restituzione alle insegnanti, 
con supervisioni individuali e di gruppo. 

 2017: Sportello di ascolto psicologico per la scuola secondaria di primo grado 
(preadolescenza). 

 2018: Sportello di ascolto psicologico per la scuola secondaria di secondo grado 
(adolescenza). 

 2015/2018 Tirocinio presso U.O.C. Neuropsichiatria dell'infanzia e adolescenza 
dell’azienda U.S.L. di Imola (direttore Dott. Cosimo Ricciutello). 

 

 

Corsi: 
 Seminario: Attaccamento e trauma: la prospettiva del modello Dinamico-Maturativo  tenuto da 

Patricia M. Crittenden (Cesena, 6/05/2004) 6 ore. 

 Seminario: Sonno e coscienza tenuto da Dott.ssa Giovanna Zoccoli (Bologna, 21/11/2006) 

 Seminario: Psicologia e giustizia: la ricostruzione della verità tenuto da Dott.ssa Fiorella Giusberti 
(Bologna, 14/12/06). 

 Conferenza dal titolo: Transgenerazionalità e Psicopatologia Precoce tenuta da Bertrand Cramer 
(Cesena, 2/03/2007) 8 ore.    



 Convegno sul tema: Scenari della genitorialità: accompagnare, curare, educare, sostenere. 
Relatori: Benedetti Sandra, Cramer Bertrand, Fivaz-Depeursinge Elizabeth, Golse Bernard, Leonini 
Luisa, Milone Anna Rita, Moro Marie Rose, Muratori Filippo, Palacio Espasa Francisco, Pappalardo 
Luca (Forlì, 13-14/03/2009) 16 ore. 

 Seminario di Neuropsichiatria Infantile: La tutela del bambino maltrattato: dalla protezione alla cura. 
Relatori: Matilde Betti, Agnese Cheli, Maria Emiliani, Fiorella Fabbri, Stefano Gardenghi, Andrea 
Garofani, Anna Grieco, Marcello Lanari, Maria Mastroianni, Luciana Nicoli, Benedetta Prugnoli, Cosimo 
Ricciutello, Maria Grazia Saccotelli, Gianbattista Spagnoli, Mirella Valdiserra (Imola, 15/05/2009) 8 ore. 

 Giornata di studio dal titolo: Il lavoro psicoterapeutico e la genitorialità: Psicoterapia breve per i 
disturbi emozionali nei bambini. Relatori: Dott. Muratori Filippo, Dott. Palacio Espasa Francisco 
(Cesena, 14/05/2010) 8 ore. 

 Corso: Analisi del comportamento e autismo. Relatori dott.ssa Valentina Bandini, dott.ssa Elena Clò 
(Imola, 26 Marzo- 2 Aprile 2011) 8 ore. 

 Corso di inglese di 2 settimane a Dublino, Irlanda, presso Swan Training Institute (riconosciuto da 
Department of Education and Science for the teaching of English as a Foreing Language) (estate 2011) 

 Corso: Autismo: fornire le chiavi per aprirsi al mondo. Relatori dott.ssa Elena Clò, dott.ssa Valentina 
Bandini (Imola, 23-29 Novembre 2011 – 5-17 Dicembre 2011) 16 ore. 

 Formazione e supervisione di casi di autismo, durante la Summer School tenuta dalla dott.ssa 
Francesca degli Espinosa (Giugno-Luglio 2011-2012-2013). 

 Iniziativa dal titolo “Diversi da chi? Riflessioni psicologiche e sociali sulle omosessualità e le 
identità di genere” organizzata dall’ Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna. Relatori Vittorio 
Lingiardi, Marzio Barbagli, Chiara Lalli, Roberto Baiocco (Bologna, 23 Giugno 2012) 8 ore. 

 Corso Fobia Scolare organizzato da C.I.Ps.Ps.I.A. Relatori: Prof. Guido Crocetti, Dott.ssa Rosa 
Agosta, Dott.ssa Cinzia Salerno, Dott. Marco Carione (Bologna, 18 Ottobre, 8-22 Novembre, 13 
Dicembre 2013) 20 ore. 

 Seminario: Bambini esposti. Separazioni conflittuali e forme di maltrattamento e abuso 
all’infanzia. Il ruolo dello psicologo forense organizzato da C.I.Ps.Ps.I.A. Relatori: Prof. Guido 
Crocetti, Dott. Giovanni Pallaoro (Bologna, 20 Dicembre 2013) 4 ore. 

 Convegno nazionale: Infanzia, Adolescenza, Preadolescenza nel Cyber-ambiente: i nuovi scenari 
della rappresentazione del Sé organizzato da C.I.Ps.Ps.I.A. Relatori: Prof. Guido Crocetti, Dott. 
Giovanni Pallaoro (Bologna, 14 Novembre 2014) 8 ore. 

 Seminario: Sogno e trauma organizzato da C.I.Ps.Ps.I.A. Relatori: Prof. Guido Crocetti, Dott. Giovanni 
Pallaoro, Dott. Giacomo Mancini, Dott. Ferdinando Amigoni (Bologna, 21 Marzo 2015) 8 ore. 

 Giornata di studio e presentazione produzione scientifica dell'associazione: 
"Genitori e figli - il ruolo del padre nella psicodinamica", (Bologna, 06 Giugno 2015) 7 ore. 

 Seminario di Psicopedagogia Scolastica organizzato da CiPsPsIA: La consulenza ai Docenti ed ai 
Dirigenti scolastici Relatori Dott.ssa Voci Annamaria, Dott.ssa Salerno Cinzia  (Bologna, 24 Marzo 
2018) 8 ore. 

 Presentazione del libro: “La psicoterapia psicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza nei contesti 
socio-culturali attuali” (20/10/2018, Bologna) 8 ore. 

 “Fare diagnosi con il PDM-2”  Dott. Franco Del Corno, Dott. Vittorio Lingiardi, Dott.ssa Laura Muzi 
(Bologna, 17/01/2019) 8 ore. 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.cipspsia.it/cipspsia/genitori-e-figli-il-ruolo-del-padre-nella-teoria-psicodinamica.php


ESPERIENZA LAVORATIVA 

                   Dal 2018: Sportello di ascolto psicologico per la scuola secondaria di secondo grado (adolescenza). 

     

                   Dal 2017: Sportello di ascolto psicologico per la scuola secondaria di primo grado (preadolescenza). 

 

 2017/2018: Progetto Vivere: prevenzione primaria per l’abuso di alcool/droghe e trasmissione   
malattie sessualmente trasmissibili della regione Emilia Romagna in collaborazione con il Ser.T. di Imola 

 

Dal 2017 selezione del personale e supporto all’area Risorse Umane per il Consorzio SolcoImola. 

 

2017/2018 Coop. Sociale SolcoSalute (SOL.CO Imola): educatrice con funzione di appoggio scolastico ad 
alunni disabili (Scuola dell’infanzia). 

 
2015/2018 Collaborazione con l’ U.O.C. Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza di Imola (primario Dott.  
Cosimo Ricciutello e tutor di tirocinio Dott.ssa Chiara Nanni). 

 
2015/2016 Consulenza presso nido, scuola dell’Infanzia e scuola Primaria attraverso l’osservazione 
partecipante e la restituzione ai docenti.  
 
2009/2017 Coop. Sociale Solcoeduca (SOL.CO Imola): educatrice con funzione di appoggio scolastico ad 
alunni disabili (Nido- Scuola dell’infanzia- Scuola primaria e secondaria). 
 
2014/2017 Progetto “Anch’io imparo”: laboratori per ragazzi con D.S.A. delle scuole secondarie di primo 
grado. 
 
2013/2014 collaborazione con l’associazione “Strategicamente insieme” con sede a Cotignola e Bologna 
(progetti di intervento e formazione per bambini e ragazzi con D.S.A.) 
 
2013/2014 collaborazione con il Servizio di Potenziamento Cognitivo per l’Età Evolutiva ( S.P.E.V ) di 
Cesena, convenzionato con l’ A.S.L. (attività di diagnosi, potenziamento cognitivo e somministrazione di test 
cognitivi a fini di ricerca e prevenzione di D.S.A.) 
 
2010/2014 collaborazione con il Centro di Supporto Psicologico dell’ Opera Padre Marella. 

 
Dal 2011 Progetti nelle scuole primarie e secondarie sui temi: 

 

 Sportello di ascolto psicologico per preadolescenti/adolescenti. 

 Progetto Vivere: prevenzione primaria della regione Emilia Romagna. 

 Integrazione del bambino disabile 

 Lutto 

 Bullismo 

 Sensibilizzazione emotiva attraverso le fiabe e il giocodanza®. 

 Clima emotivo-relazionale all’interno del gruppo classe e promozione di una maggiore 
consapevolezza delle proprie emozioni in preadolescenza. 

 Sostegno allo sviluppo della rappresentazione dello schema corporeo, della motricità e 
delle abilità sociali per alunni certificati.  

 Accoglienza alla scuola primaria, le emozioni relative al passaggio (dalla scuola 
dell’infanzia alla primaria). 

 Orientamento spazio-temporale sul territorio per alunni certificati. 

 Conflitto (scuola secondaria di secondo grado) 

 Accoglienza (scuola secondaria di secondo grado) 
 
 

                                                      2005  “La Pascola” residenza per adulti psichiatrici (Fuoric’ entro – SOL.CO) 
 

 
 

 

 
 
 
 



CAPACITÀ E COMPETENZE              

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE INGLESE 

    

• Capacità di lettura  Livello buono 

• Capacità di scrittura  Livello buono 

• Capacità di espressione  
orale 

 Livello buono 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

 

Capacità e competenze relazionali acquisite tramite la formazione in Psicoterapia Psicoanalitica per 
l’Infanzia e l’Adolescenza (che si concluderà nel 2019), e attraverso il lavoro nelle scuole con progetti 
destinati agli studenti (sportello d’ascolto psicologico e progetti nelle classi su varie tematiche), e 
consulenza ai docenti. 

All’interno del contesto scolastico ho lavorato fino al 2018 come educatrice, favorendo la crescita delle 
competenze cognitive e affettive in bambini con sviluppo psicosociale armonico e in bambini con disturbi 
dell’infanzia e dell’adolescenza (in particolare: ritardo cognitivo lieve e grave, disturbo generalizzato dello 
sviluppo, disturbi del comportamento, sindrome di Down, disturbi dello spettro autistico, ADHD, disturbo del 
linguaggio, BES e DSA). 

 

Capacità di lavoro in equipe acquisite la formazione e il lavoro nei diversi contesti. All’ASP di Imola, ho 
partecipato ad equipe multidisciplinari composte da psicologi, mediatori culturali, assistenti sociali ed 
educatori professionali. Da sottolineare la collaborazione dell’ASP con il servizio U.O.C. Neuropsichiatria 
dell'infanzia e adolescenza di Imola, le Forze dell’Ordine locali  e il Tribunale per i Minori, e il continuo 
aggiornamento del personale con corsi di formazione e seminari. Nel particolare ho seguito l’area della 
Tutela dei Minori e in Neuropsichiatria dell’infanzia e adolescenza, mi sono occupata di sostegno 
psicologico ai minori e alle loro famiglie. 

 

 

 

CAPACITÀ E  

COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE   
 

 Sviluppo di competenze organizzative acquisite nella gestione della formazione specialistica e delle 
attività lavorative, e nel contesto delle Risorse umane, con attività di selezione del personale.  

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

 TECNICHE 
 

 Buone capacità nell’utilizzo del computer, principalmente con  il pacchetto Windows Office, Internet, 
Outlook, Powerpoint. 

Le competenze tecniche acquisite durante il corso di laurea in Psicologia e durante la Scuola di 
Specializzazione vengono da me esercitate nell’attività professionale. 

 

 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

  

 

Ho sempre svolto attività sportiva di diverso genere. 

Sviluppo di laboratori sulla sensorialità, sul sostegno delle capacità rappresentative e simboliche per 
rispondere al bisogno del bambino. 

PATENTE   B automunita                                
              Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 

                                                                                                      FIRMA 
 

 

 


