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OGGETTO:	aggiornamento	sulle	misure	di	contrasto	della	diffusione	delle	infezioni	da	SARS	–	COV-	2	in	
ambito	scolastico	

Come	noto,	negli	ultimi	mesi,	a	seguito	del	ridursi	dell’emergenza	pandemica,	 le	autorità	competenti	
hanno	attuato	un	progressivo	passaggio	da	una	strategia	di	controllo	della	diffusione	delle	infezioni	da	
SARS	–	COV	–	2,	centrata	sull’obiettivo	di	interrompere	la	trasmissione	del	contagio,	ad	una	strategia	di	
cosiddetta	mitigazione,	finalizzata	al	contenimento	di	eventuali	esiti	negativi	sulla	salute	pubblica.			

I	 documenti,	 prodotti	 dall’Istituto	 Superiore	 di	 Sanità	 in	 previsione	 dell’inizio	 del	 corrente	 anno	
scolastico	 (https://www.miur.gov.it/web/guest/-/covid-19-inviato-alle-scuole-il-vademecum-con-le-
indicazioni-per-l-avvio-dell-anno-scolastico-2022-2023) hanno fornito indicazioni	circa	le	misure	da	
adottarsi	ai	fini	del	contenimento	del	contagio	nelle	scuole	del	primo	e	secondo	ciclo,	prevedendo	due	
distinti	livelli	di	azione,	la	cui	graduazione	e	applicazione	risponde	alla	possibilità	del	futuro	insorgere	
di	variazioni	della	situazione	epidemiologica.		 

Secondo	 una	 ratio	 identificabile	 nel	 concetto	 dell’essere	 pronti	 ad	 intervenire,	 sono	 state	 quindi	
individuate	due	differenti	categorie	di	interventi:		

• misure	standard	di	prevenzione	da	garantire	per	l’inizio	dell’anno	scolastico;		
• pianificazione	 di	 possibili	 interventi	 da	modulare	 progressivamente	 in	 base	 alla	 valutazione	

dell’evoluzione	del	rischio	epidemico.		

Si	riportano	di	seguito	le	misure	di	mitigazione	degli	effetti	del	contagio	previste	per	questo	inizio	di	
anno	scolastico.			

• Ingresso	e		permanenza	a	scuola		
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L’ingresso	e	la	permanenza	a	scuola		NON	sono	consentiti		al	verificarsi	delle	seguenti	condizioni:	

a)	temperatura	corporea	superiore	a	37,5°;	

b)	in	presenza	di	test	molecolare	o	antigenico	positivo;	

c)	 in	presenza	di	sintomi	riconducibili	a	 infezione	da	SARS	–	COV-	2,	quali	tosse	e/o	raffreddore	con	
difficoltà	respiratoria,	vomito,	diarrea,	perdita	dell’olfatto,	cefalea	intensa.		

Gli	alunni	potranno	invece	frequentare	regolarmente	in	caso	di	raffreddore	e/o	tosse	di	lieve	entità,	se	
in	buone	condizioni	generali	e	in	assenza	di	febbre,	indossando	una	mascherina	FFp2	o	chirurgica.		

• Utilizzo	della	mascherina	

Decade	l’obbligo	di	indossare	la	mascherina,	che	verrà	utilizzata	solo	da	coloro	che	evidenzino	sintomi	
respiratori	lievi	(si	veda	sopra)	e	da	coloro	i	quali	per	pregresse	condizioni	di	salute	siano	a	rischio	di	
sviluppare	una	forma	severa	di	infezione.	In	questo	caso	si	richiede	alle	famiglie	di	segnalare	alla	scuola	
la	necessità	di	cui	sopra	all’indirizzo	di	posta	istituzionale.		

• Aula	covid	

Permane	l’utilizzo	della	cosiddetta	aula	COVID,	ai	fini	dell’isolamento	di	alunni	(sempre	in	presenza	di	
un	adulto)	e	personale	scolastico	che	manifestino	sintomatologia	riconducibile	ad	infezione	da	SARS	–	
COV	2.		

• Gestione	dei	casi	di	positività	da	SARS	–	COV	2	

Per	 i	 casi	 di	 positività	 accertata	 con	 test	 diagnostico	 molecolare	 o	 antigenico	 le	 autorità	 sanitarie	
procederanno	a	disporre	un	provvedimento	di	isolamento	secondo	quanto	indicato	dalla	Circolare	del	
Ministero	della	salute	37615	del	31	agosto	2022:	

-	per	 i	 casi	 che	sono	sempre	stati	 asintomatici	oppure	sono	stati	dapprima	sintomatici	ma	risultano	
asintomatici	da	almeno	2	giorni,	l’isolamento	potrà	terminare	dopo	5	giorni,	purché	venga	effettuato	un	
test,	antigenico	o	molecolare,	che	risulti	negativo,	al	termine	del	periodo	d’isolamento.		

-	in	caso	di	positività	persistente,	si	potrà	interrompere	l’isolamento	al	termine	del	14°	giorno	dal	primo	
tampone	positivo,	a	prescindere	dall’effettuazione	del	test.	

Per	 i	contatti	stretti	di	caso	di	 infezione	da	SARS-CoV-2	sono	tuttora	vigenti	 le	 indicazioni	contenute	
nella	 Circolare	 n.	 19680	 del	 30/03/2022:	 “A	 coloro	 che	 hanno	 avuto	 contatti	 stretti	 con	 soggetti	
confermati	positivi	al	SARS-CoV-2	è	applicato	il	regime	dell’autosorveglianza,	consistente	nell’obbligo	
di	 indossare	 dispositivi	 di	 protezione	 delle	 vie	 respiratorie	 di	 tipo	 FFP2,	 al	 chiuso	 o	 in	 presenza	 di	
assembramenti,	fino	al	decimo	giorno	successivo	alla	data	dell’ultimo	contatto	stretto”.	

• Altre	misure	di	prevenzione	

Ricambi	d’aria	frequenti;		

Igienizzazione	delle	mani;	

	“Etichetta	respiratoria”	(con	quest’ultimo	termine	si	intendono	in	letteratura	i	corretti	comportamenti	
da	mettere	in	atto	per	tenere	sotto	controllo	il	rischio	di	trasmissione	di	microrganismi	da	persona	a	
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persona,	quali	ad	esempio	proteggere	 la	bocca	e	 il	naso	durante	starnuti	o	colpi	di	 tosse	utilizzando	
fazzoletti	di	carta,	ecc.).		

Di	seguito	si	riportano	a	titolo	esemplificativo	le	ulteriori	misure	da	introdursi	in	caso	di	recrudescenza	
dell’emergenza	pandemica:		

• Distanziamento	di	almeno	1	metro;	
• Precauzioni	nei	momenti	a	rischio	di	aggregazione;		
• Aumento	frequenza	sanificazione	periodica;		
• Gestione	 di	 attività	 extracurriculari	 e	 laboratori,	 garantendo	 l’attuazione	 di	 misure	 di	

prevenzione	quali	distanziamento	fisico,	mascherine	chirurgiche/FFP2,	igiene	delle	mani,	ecc.	;		
• Mascherine	chirurgiche,	o	FFP2,	in	posizione	statica	e/o	dinamica	(da	modulare	nei	diversi	con-	

testi	e	fasi	della	presenza	scolastica);		
• Concessione	palestre/locali	a	terzi	con	obbligo	di	sanificazione;		
• Somministrazione	dei	pasti	nelle	mense	con	turnazione;		
• Consumo	delle	merende	al	banco.		

Il	presente	documento	potrà	essere	soggetto	ad	aggiornamenti	ed	integrazioni	in	relazione	all’evolversi	
dell’emergenza	epidemiologica	e	 relative	 indicazioni	a	 cura	degli	organi	 competenti	 (Ministero	della	
Salute,	CTS,	Disposizioni	sanitarie	regionali,	Dipartimenti	di	prevenzione	sanitaria	territoriali).		

	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 La	Dirigente	Scolastica		

	 	 	 	 	 	 												Prof.ssa	Francesca	Baldelli		

	 	 	 	 	 Firma	autografa	sostituita	a	mezzo	stampa	ai	sensi	dell’art.	3	c.	2	D.	Lgs	39/93	
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