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Il  laboratorio

I l  Laboratorio di  Esposiz ione orale nasce per equipaggiare
gl i  studenti  e  le  studentesse del le c lassi  terze di  strumenti  e
strategie ut i l i  ad af frontare le  s i tuazioni  in cui  venga
richiesto loro di  dimostrare quanto appreso attraverso
att iv i tà oral i .

Al  termine del  laboratorio sono state proposte ai
partecipanti  a lcune sempl ic i  domande che hanno permesso
una r i f lessione col lett iva sul le  strategie proposte e su quel le
ut i l izzate ma anche sul la percezione che studenti  e
studentesse hanno del l ' interrogazione orale.

La voce di  studenti  e  studentesse

Attraverso alcuni  sempl ic i  strumenti  digital i ,  i  partecipanti
hanno potuto esprimere le loro opinioni  e i  loro punti  d i
v ista.
I  dat i  raccolt i  e  condivis i  in  tempo reale hanno favorito lo
scambio e i l  confronto.
In generale i l  laboratorio non solo è stato reputato
piacevole ma anche ut i le .  Questo dato emerge dal le r isposte
degl i  studenti  ma anche dal l 'osservazione che i l  tutor ha
potuto svolgere in c lasse.
I l  momento del l ' interrogazione orale è percepito come un
evento stressante,  s ia per i l  lavoro di  preparazione che
comporta in termini  di  energie e tempo ma anche di
di f f icoltà in assenza di  strategie,  s ia per l ' insicurezza legata
al le proprie capacità.
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01

02 Qual i  aspett i  del lo studio orale t i  mettono più in di f f icoltà?

Se pensi  a un' interrogazione,  quale parola t i  v iene in mente?

Stress
Paura
Ansia
Inferno
Parlare
Interagire

0 25 50 75 100

leggere 

trovare informazioni principali 

collegare informazioni 

mappa concettuale 

ripetere 

Le parole indiv iduate dai  partecipanti  hanno una natura negativa.
Gl i  studenti  associano al l ' interrogazione sensazioni  di  malessere.
Questa percezione è spiegata dal le r isposte al le  domande
successive che indagano le di f f icoltà incontrate dagl i  studenti
nel lo studio e la parte emotiva connessa al  disagio che i l
momento del l 'esposiz ione orale porta con sè.
In part icolare,  la  fase f inale del la sessione di  studio,  quel la legata
al l 'esposiz ione,  r isulta essere per tutt i  i  partecipanti  la  più
di f f icoltosa.
I l  dato s i  spiega in parte con la fat ica (o la noia) che l 'att iv i tà di
"r ipet iz ione" comporta,  in parte con l 'assenza di  strategie nel le
fasi  precedenti .
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03 Che cosa vorrest i  far  sapere ai  tuoi  prof .  per sent irt i  p iù a
tuo agio quando sei  interrogato?

Vorrei  dirgl i  d i  stare 
t ipo a sedere 

per l ’ansia 

di  non chiedermi le
def iniz ioni  perché per
i l  p iù del le  def iniz ioni
non ho una r isposta

Se mi facesse vedere
del le immagini

Le r isposte fornite dagl i  studenti  a questa domanda aperta hanno
nature diverse.
Quasi  tutt i  prefer irebbero essere interrogati  dal  proprio posto,
evitando di  trovarsi  in piedi  di  fronte al l ' insegnante e al la  c lasse,
elemento che contr ibuisce a rendere stressante i l  momento del la
veri f ica in forma orale degl i  apprendimenti .
Alcuni  r iconoscono la propria di f f icoltà nel l ' indiv iduare le
informazioni  important i  in un testo e a s intet izzarle in una
def iniz ione.  Ma la "paura" del la r ichiesta di  una def iniz ione è
connessa anche al  fatto che spesso gl i  studenti  s i  r i trovano senza
parole,  fat icano ad accedere al  lessico.
L'uso di  mappe concettual i  e  la  buona abitudine a r ipetere ogni
volta lo stesso concetto ut i l izzando parole diverse dovrebbero
essere suff ic ient i  a  superare questa di f f icoltà.
Inf ine la r ichiesta di  poter sfruttare le  immagini  a sostegno del la
memoria test imonia non solo la comprensione del l ' importanza di
questo elemento nel le fasi  d i  studio,  ma anche una r i f lessione
sul le proprie caratter ist iche personal i  d i  apprendimento.
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04 Che cosa hai  imparato in questo lab?

ho imparato 
a parlare

ho imparato come
ripetere ai  prof .  in

maniera più completa

ho imparato 
diverse tecniche 

di  studio
ho imparato che 

i  metodi  sono tant i

ho imparato come
 interagire megl io 

in caso di  interrogazioni

Le qual i tà del le  r isposte fornite e le  argomentazioni  oral i  a
supporto del le stesse indicano l 'ut i l i tà di  percorsi  per raf forzare
abi l i tà di  lettura e di  studio.  E'  importante dare continuità al
lavoro intrapreso e sostenere gl i  studenti  e  le  studentesse in v ista
del l 'esame conclusivo di  c ic lo e i l  passaggio al la  scuola
secondaria di  II  grado.
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I l  lab "Strategie per l 'esposiz ione orale"
è organizzato nel l 'ambito del  progetto "Bes Fr iends".

E'  curato da Archi labò e f inanziato dal la Regione Emil ia-Romagna 
"Contr ibut i  a sostegno di  intervent i  r ivolt i  a  preadolescent i ,  adolescent i  e  giovani" 

|  L .R.  14/2008 |  DGR n.  983/2020

Bes Fr iends
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