
 

           

 

 

Bologna, 2 aprile 2025 

Cari genitori e cari insegnanti, 

Siamo lieti di informarvi che abbiamo organizzato un incontro speciale destinato a tutti voi: 

 

Mangiare bene è un gioco da bambini... E da genitori! 
 Buone abitudini a tavola: il primo passo per proteggere i bambini dall’obesità 

 

🗓️ venerdì 16 maggio 2025 alle 15:30  
📍CUBO/Spazio Vega - 25° piano Torre Unipol - via Larga 8, Bologna​

Gli iscritti all’evento riceveranno via mail le modalità di accesso  

 

15:30 - 16:30 Interventi​
 

○​ Introduzione​
Dott. Fabrizio Sandri, Responsabile del Polo pediatrico Santagostino Dyadea​
 

○​ “Le complicanze a distanza dell’obesità pediatrica”​
Dott. Stefano Zucchini, Endocrinologo pediatrico presso Santagostino Dyadea​
 

○​ “Mangiamo insieme? L’importanza del pasto come momento educativo”​
Dott.ssa Roberta Carli, Responsabile dell’Unità Operativa "Igiene Alimenti e 
Nutrizione" del Dipartimento di Sanità Pubblica dell'ASL di Bologna ​
 

16:30 - 18:00 Sessione di Gaming​
 

○​ Con i tavoli digitali della sede di CUBO, potrete scoprire la quantità di energia 
fornita dai vari elementi e la giusta composizione della piramide alimentare​
 

18:00 Merenda light  
 

 

L’evento è a numero chiuso, accedi al link per compilare il modulo di 

iscrizione o inquadra il QR Code 

L’evento è destinato a genitori e insegnanti, non è prevista la 

partecipazione delle bambine e dei bambini 

 

 

Vi aspettiamo numerosi per condividere esperienze e suggerimenti su come rendere il 

momento dei pasti un momento di gioia e salute per tutta la famiglia! 

Un caro saluto 

 

https://forms.gle/5NwVUzRkk6JryrjU6

