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Testo email

Gentilissime/i

anche quest'anno le mense scolastiche di Bologna partecipano all'iniziativa nazionale

della GREEN FOOD WEEK organizzata da Foodinsider (dal 7 all’ 11 aprile).

In continuità con le altre azioni mirate alla sostenibilità che caratterizzano il nostro

servizio di refezione scolastica, nella giornata di giovedì 10 aprile,  sarà quindi proposto

un menù green in tutti i tre centri pasto della città: il menù prevederà preparazioni a

minor impatto ambientale e a base di prodotti biologici, italiani, a chilometro zero e

sostenibili.

Anche prodotti alimentari e menù infatti contribuiscono ad alleggerire l’impronta

ambientale del pasto scolastico, insieme ad altri accorgimenti che abbiamo già adottato:

eliminazione della plastica,  utilizzo di energie da fonti rinnovabili, trasporti con mezzi a

metano,  stoviglieria prevalentemente riutilizzabile, riduzione dei rifiuti e degli sprechi.

Il 10 aprile pertanto il “pranzo green” di tutte le scuole di Bologna sarà composto da:

un primo piatto con pasta alla pizzaiola, un secondo di polpette di tofu con zucchine e

porri servite con un contorno di piselli all’olio, oltre a pane e frutta di stagione.

La GREEN FOOD WEEK 2025 punta alla partecipazione e coinvolgimento di tutti i soggetti

coinvolti: le famiglie e, in particolare, gli insegnanti, potranno sviluppare percorsi

didattici mirati in preparazione alla giornata, sfruttando il tema del cibo per sviluppare i

programmi didattici che trattano di sostenibilità e sana alimentazione, una maggiore

attenzione alla prevenzione e recupero dello spreco.

Alleghiamo la locandina dell’iniziativa, con preghiera di diffusione e il materiale didattico

per gli insegnanti.

Ulteriori approfondimenti alla pagina:https://www.bolognazerodiciotto.it/news-

z18/green-food-week-2025
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