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Oggetto: Attività di Ed. Motoria plesso “B. Bizzi” a.s. 2023/2024  

 

 

Gentilissimi Genitori,  

da quest’anno non solo le classi quinte ma anche le quarte disporranno di un docente specialista  

con il quale svolgeranno n. 2 ore a settimana di Ed. Motoria. 

Per le classi prime, seconde e terze, che  non usufruiscono dell’insegnante specializzato,  il nostro 

Istituto proporrà, durante l’intero anno scolastico, specifici progetti di Ed. Motoria, per permettere 

anche a questi alunni di fruire  di percorsi formativi comunque validi, in quanto realizzati con la 

collaborazione di due associazioni sportive del Territorio di riconosciuta serietà e competenza, 

“Giocathlon” e “UISP”.   . 

Tra i principali obiettivi quelli di sviluppare competenze motorie che aiutino i bambini nella loro 

crescita, facilitando gli apprendimenti scolastici e favorendo l’integrazione di gruppo per il 

superamento delle diseguaglianze e una migliore inclusione. 

Le due Associazioni, mediante l’affiancamento di un istruttore esperto al docente curricolare, 

proporranno lo sviluppo di pratiche motorie di base e sportive , nonché di sani stili di vita. 

Da lunedì 2 ottobre p.v., Giocathlon assicurerà il proprio supporto  per ben 8 incontri a classe di n. 

1 ora, una volta a settimana. 

Da gennaio 2024 sarà UISP ad assicurare  la propria collaborazione  per ben 12 incontri a classe di 

n. 1 ora, una volta a settimana. 
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L’attività motoria sarà comunque settimanale e, anche in assenza di personale esperto esterno, 

contemplerà esercitazioni pratiche; sarà pertanto premura dei docenti segnalare ai genitori - 

qualora non lo avessero ancora fatto - il piano orario, in modo che  i bimbi dispongano sempre di un 

abbigliamento adeguato. 

 

A disposizione per ulteriori approfondimenti, si ringrazia sin d’ora per l’attenzione. 

 

 

La Dirigente Scolastica 

F.to Prof.ssa Rossana Neri 

Firma autografa sostitutiva a mezzo stampa ai sensi 

e per gli effetti dell’art.3,c2 D.Lgs n.39/93 
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