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Ai Sigg.ri Genitori
Ai Docenti

Scuola dell’Infanzia
Scuola Primaria “Bizzi” e Ponticelli

Oggetto: Iniziativa “Tutti a Tavola Tutti Insieme”, Giornata del menu senza glutine.

Gentilissimi Genitori,

nell’ambito della Settimana Nazionale della Celiachia (9-17 maggio 2026), il Comune di Imola
ha aderito al progetto promosso dall’ Associazione Italiana Celiachia (AIC) Emilia Romagna:
“Tutti a Tavola Tutti Insieme”.

L'iniziativa nasce per sensibilizzare gli alunni sul tema della celiachia e della diversita
alimentare, promuovendo I’inclusione e riducendo il disagio che i minori possono talvolta vivere
a causa delle proprie restrizioni dietetiche. L’obiettivo ¢ dimostrare che mangiare senza glutine
non significa rinunciare al gusto, ma ¢ un’opportunita per condividere tutti insieme lo stesso
pasto.

Per questa ragione, il giorno mercoledi 13 maggio, nelle mense della nostra Scuola
dell’Infanzia e della Scuola Primaria, verra servito a tutti gli alunni un menu interamente e
naturalmente privo di glutine.

Il pasto della giornata prevedera:

=> Pranzo: Poke di riso con bocconcini di pollo, pisellini, dadolata di pomodoro e pane
senza glutine.

—> Merenda: Banana.

Durante la giornata verra inoltre distribuito agli alunni un volantino informativo curato da AIC,
con piccoli approfondimenti e curiosita sulla celiachia spiegati in modo semplice e accessibile.

Certi che apprezzerete il valore educativo di questa iniziativa volta a favorire una cultura
dell’accoglienza e della consapevolezza alimentare, restiamo a disposizione per ogni
chiarimento.

La Dirigente Scolastica

F.to Prof.ssa Isabella Valenti
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