
 

 

 

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome             TANZI ELENA 

Indirizzo             

Telefono            

   

E-mail   

 

Nazionalità            Italiana 

 

Data di nascita             01/06/1985 

 

 



 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

Giugno 2022 ad oggi                                      Psicologa nell’èquipe MSNA (minori stranieri non accompagnati)come supporto    

                                                                         ai ragazzi, interventi sull’istruttoria di affido                 

 

Dicembre 2021                                                 Psicoterapeuta ad indirizzo Psicoanalitico con Lode presso la  

                                                                           scuola       C.I.PS.PS.I.A.  di Bologna 

 

Febbraio 2022 ad oggi                                  Psicologa presso lo sportello psicologico dell’IC Bazzano-Monteveglio “Paradisi” 
         

 Ottobre 2020 - Giugno 2021                         Psicologa presso lo Sportello psicologico presso la scuola secondaria di II grado  

                                                                         “L. Spallanzani” a Castelfranco Emilia, Montombraro, Vignola. 
 

Gennaio 2020 fino ad oggi                             Coordinatrice presso l’Associazione Porta Aperta di Modena del Progetto  

                                                                           WelcHome 3.0 rivolto a minori stranieri non accompagnati e operatrice  

                                                                           dell’ accoglienza e cura del Volontariato  

 

 

Febbraio 2018 -Febbraio 2020                    Assunzione come Vice responsabile presso la Comunità per Minori Stranieri non  

                                                                       Accompagnati “San Filippo Neri” a Modena 

 

Marzo-Settembre 2018                                  Sportello psicologico rivolto alle insegnanti della scuola primaria  

                                                                        e materna “Cittadella” di Modena con lo scopo di osservazione  

                                                                        e valutazione dei bambini           
 

 

Gennaio 2017                                           Osservazione e Valutazione presso la scuola d’infanzia “L’Arcobaleno” a  

                                                                       Cognento 

 

 

 Luglio 2017                                                  Ha svolto il Centro Estivo presso la parrocchia “Città dei ragazzi” come                                                                                  

                                                                       sostegno educativo per una minore autistica. 

 

 Aprile 2017                                                   Attualmente sta conducendo, come psicologa, il Gruppo Psicoeducativo 

                                                                        per preadolescenti “Sessualità ai tempi di Internet” 
    
                                                                                                                       

Gennaio 2017                                            Iscrizione al primo anno della Scuola di specializzazione C.IPS.PS.I.A.  

                                                                        a Bologna, che si focalizza sullo studio del bambino, adolescente 

                                                                        e coppie genitoriali 
 

                                                                         Tirocinante di specializzazione presso ASL di Modena nel Servizio NPIA  

                                                                         (Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza) con dott.ssa Luisa Lombardi 
 

Novembre 2016-Maggio 2017                      Ha condotto il Progetto Scolastico “Autostima e Benessere in  

                                                                        età scolare” presso la  Scuola Elementare “Palestrina” a Modena, rivolto a  

                                                                        Studenti, Insegnanti e Genitori di una classe IV. 
                                                                          
 

Dicembre 2016                                              Ha partecipato al Progetto “Se fossi una mosca”, rivolto ad adolescenti e  

                                                                        bambini, dai 6 agli 8 anni, caratterizzato da Peer Education, psicomotricità 

                                                                        ed osservazione in contesto di gioco libero.                                                                                                
 

Novembre 2016                                             Ha condotto, come psicologa presso il centro “Piccole Onde” a Modena, 

                                                                        il Gruppo Psicoeducativo “Autostima e Benessere  

                                                                        nell’Infanzia”, rivolto a bambini dagli 8 ai 10 anni.                                                       
 

Da giugno 2016 a luglio 2016          Ha sostenuto e superato l’Esame di Stato presso l’università di Parma (sessione  

                                                                        Estiva). 

 

Marzo2015- marzo2016 

 

  

Ha svolto il tirocinio di un anno all’ASL di Modena presso il servizio NPIA (Neuropsichiatria 

Infanzia e Adolescenza) con la dott.ssa Lombardi Luisa (psicologa), nel percorso di 

“Accoglienza, Valutazione e Diagnosi”; il compito principale è stato di coordinamento e 



 

 

 

 

Novembre 2009-Dicembre 2011 

 

 

 

 

Ottobre 2009 - Giugno 2009 

osservazione. 

 

Ha svolto il ruolo di tutor per due pre-adolescenti con disprassia e difficoltà metacognitive, 

frequentanti le scuole medie “Lanfranco” di Modena, incrementando le loro capacità di controllo, 

supervisione e previsione delle proprie attività, di autostima e di organizzazione di spazio e 

tempo 

 

Ha lavorato presso la Cooperativa “Domus” come tutor per adolescenti dislessici frequentanti il 

“Liceo Scientifico Tecnologico Corni” di Modena curando, oltre all’aspetto didattico, quello 

relazionale, di gestione e ottimizzazione del proprio funzionamento  

 

 

 

MADRELINGUA 

  

ITALIANA 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Buona conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel e Power Point), ottima competenza di 

utilizzo delle applicazioni Internet e dei principali motori di ricerca. Ottime capacità di 

acquisizione di competenze specifiche e apprendimento di nuove tecnologie. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

 Buone capacità artistiche come il disegno, la musica, grazie a diversi anni di studio del 

pianoforte, il canto e la danza che ho praticato per molti anni. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Amante del fitness, che pratico con regolarità, e dei viaggi 

PATENTE O PATENTI  B, automunita 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

    Dicembre 2021 
 
 
    Dicembre 2021 

 

 

 

         Specializzazione in psicoterapia psicoanalitica presso l’istituto bolognese C.I.PS.PS.I.A.  con lode 

 

 

          Conseguimento del V anno di alta formazione e organizzazioni di personalità presso l’istituto  

          C.I.PS.PS.I.A.          

 

          
  

Giugno - Luglio 2016 

 

 

Ottobre 2012 - Dicembre 2014 

 

 

Ottobre 2004 - Luglio 2011 

 Ha sostenuto e superato l’Esame di Stato nella sessione estiva della facoltà di Psicologia presso 

l’Università di Parma 

 

Laurea Magistrale (LM-51) al corso di “Psicologia” presso l’Università degli Studi di Parma con 

voto 110/110 

 

Laurea triennale presso l’università di Parma in “Scienze del comportamento e delle relazioni 

interpersonali e sociali” 

   

Settembre 1999 - Luglio 2004  Diploma di Scuola Superiore Liceo Classico presso il Liceo Classico “San Carlo” di Modena 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI 

 

  

ALTRE LINGUE  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura 

Capacità di lettura                                 

 Buono 

Buono 

ALTRE LINGUA  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di lettura   Buono 

    

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

RELAZIONALI 

 

  

Ottima capacità di gestire le relazioni, di lavorare in équipe e di adattarsi a qualsiasi ambiente 

lavorativo, qualità maturate sia in campo universitario che lavorativo. Versatilità nelle mansioni e 

disponibilità a collaborare con gli altri per raggiungere un obiettivo comune. Ottima capacità di 

comunicare acquisita grazie all’attività di tutor dal momento che era necessario confrontarsi con 

docenti, famiglie e studenti.  

Buona capacità nel lavoro di gruppo e di strutturare un percorso lavorativo promuovendo il 

raggiungimento di obiettivi. Buone capacità organizzative maturate nella vita quotidiana e di 

gestione del tempo. Disponibilità a spostarsi in Emilia Romagna e zone limitrofe per lavoro. 

  



 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.  

Modena, 17/12/2021  

 

 


