
 
Ufficio III – Diritto allo studio. Europa e scuola. Tecnologie per la didattica. Istruzione non statale 

 

Responsabile del procedimento: Raspollini Irene    Tel. 051/3785261 e-mail: raspollini@g.istruzioneer.it  

 
Via de’ Castagnoli, 1 – 40126 – BOLOGNA – Tel.: 051/37851 

e-mail: direzione-emiliaromagna@istruzione.it pec: drer@postacert.istruzione.it Sito web: www.istruzioneer.it 

 
 
 
      Ai Dirigenti degli Uffici di Ambito Territoriale 
      dell’Emilia Romagna 
       
      Ai referenti per l’Educazione alla Salute 
      in servizio presso   

gli Uffici di Ambito Territoriale 
       
 

Ai Dirigenti Scolastici 
delle Scuole primarie statali  
dell’Emilia Romagna 

                    per il tramite degli Uffici di Ambito Territoriale 
 
      Ai Coordinatori delle attività 
                  delle scuole primarie paritarie  

dell’Emilia Romagna 
                       per il tramite degli Uffici di Ambito Territoriale 
 
 

 
Oggetto: Sistema di sorveglianza “OKkio alla SALUTE”. Sostegno all’attivazione della V raccolta dati,  

    a.s. 2015-2016. 
 
 

“OKkio alla Salute” è un sistema nazionale di monitoraggio delle abitudini alimentari e 

dell’attività fisica dei bambini delle scuole primarie. Tale sistema è promosso e finanziato dal 

Ministero della Salute/CCM, coordinato dal Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e 

Promozione della Salute dell’Istituto Superiore di Sanità e sviluppato in collaborazione con il 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca. 

L'indagine si colloca nell'ambito del “Sistema di indagini sui rischi comportamentali in età 6-

17 anni” ed è collegata al programma europeo “Guadagnare salute” e al Piano nazionale di 

prevenzione. L’obiettivo è quello di avviare e consolidare un sistema omogeneo di raccolta dati e 

informazioni scientificamente affidabili sullo stato nutrizionale dei bambini e sui progressi 

dell’ambiente scolastico in termini di caratteristiche favorenti la sana nutrizione e l’attività fisica. 

 

È in fase di avvio la quinta rilevazione di “OKkio alla SALUTE” (a.s. 2015-2016) che, come nel 

passato, riguarderà un campione di alunni delle classi terze delle Scuole primarie (8-9 anni). 

Per la riuscita dell’iniziativa, come già avvenuto per la precedenti raccolte dati, si chiede ai Dirigenti 

Scolastici e ai Coordinatori delle scuole primarie individuate, di cui si allega elenco diviso per 
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provincia, la consueta fattiva collaborazione con gli Operatori delle Aziende Sanitarie territoriali. Per 

ulteriori approfondimenti si allega Nota del Ministero della Salute di pari oggetto. 

 

Per ogni eventuale informazione sarà possibile rivolgersi alla Dott.ssa Raspollini ai riferimenti indicati 

in calce alla presente. 

 

Si ringrazia per la consueta disponibilità. 

 

        Il Direttore Generale 
             Stefano Versari 
 

     
 (Firma autografa, sostituita a mezzo  stampa  

                                                              ai sensi dell’art. 3, comma 2, del  D.lgs. 39/1993) 
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