
 
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO 1 Decima - Persiceto 
Piazza Carducci, 6 – 40017 San Giovanni in Persiceto (BO) 

e-mail: BOIC870001@istruzione.it - PEC: BOIC870001@pec.istruzione.it 
Centralino: Tel. 051.821229 - Sito Web: www.ic1decimapersiceto.edu.it  
CODICE MECC.: BOIC870001 -  CODICE FISCALE: 91234980372 

 

 
 

 Regolamento del corso di nuoto 
 
Il progetto nuoto è parte integrante dell’Offerta Formativa della nostra Istituzione Scolastica e si propone 

di promuovere la pratica dello sport del nuoto come strumento di crescita e sviluppo per gli studenti. 

Il corso di nuoto, a cui partecipano gli alunni delle classi 4 e 5 primarie dell' Istituto IC1 Decima 

Persiceto, è un'attività rivolta a  tutti gli alunni in quanto rientra tra i progetti che caratterizzano l'offerta 

formativa della scuola. Tale progetto può essere attivato solo se si raggiunge un'adesione pari ad  almeno 

il 75% degli alunni per classe. L'esonero può essere consentito solo in casi eccezionali e giustificati per 

iscritto dalle famiglie. I corsi coprono il periodo che va da Ottobre a Maggio. Il Progetto prevede 6 lezioni 

per ogni gruppo classe che si svolgono presso la  piscina comunale "Idropolis" di San giovanni in 

Persiceto  sita in via Castelfranco 16/B  e sono tenuti da istruttori qualificati delle società sportive del 

territorio. Poiché l'attività di nuoto è svolta in orario scolastico, non è possibile prelevare i bambini 

direttamente presso la piscina, ma occorre che rientrino a scuola per l’uscita consueta delle 16.30, fatte 

salve le eccezioni legate a motivi di salute. Per particolari e temporanee esigenze, ad esempio l' uscita 

anticipata da scuola in un giorno in cui è prevista l'attività di nuoto, è necessario rivolgersi  alle 

insegnanti. Nel caso debba essere effettuata l'uscita anticipata dall'impianto per tutta la durata del corso 

(ad esempio necessità di essere a scuola alle 16.30 per ritirare altri figli) occorre  farne richiesta scritta al 

Dirigente Scolastico e consegnarla in segreteria dopo aver avvisato le insegnanti. I bambini che non 

possono partecipare all' attività di nuoto per temporanei problemi di salute o che non aderiscono al 

progetto, devono indossare un  abbigliamento che possa essere alleggerito durante la permanenza negli 

spogliatoi. È necessario portare comunque le ciabatte per poter  seguire l'insegnante a bordo vasca. I 

genitori  o i familiari delegati possono fornire assistenza negli spogliatoi durante la preparazione 

successiva all'attività di nuoto. Per farlo devono presentare una richiesta in Direzione, su apposito 

modello che possono chiedere alle insegnanti o scaricare dal sito dell'Istituto.  

Assenze ed esoneri: Alla terza assenza consecutiva dalla lezione di nuoto, i genitori devono giustificare 

per iscritto l'effettiva impossibilità dei loro figli a scendere in acqua dovuta a motivi di salute. Per i 

bambini con esonero totale (certificati presentati all'inizio delle attività e per tutto l'anno scolastico) che  
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non possono permanere nell'ambiente caldo - umido della piscina si prevede l'inserimento in un'altra 

classe, se possibile parallela e possibilmente per lo svolgimento di un'attività motoria alternativa. 

Per i bambini con esonero temporaneo (rilasciato in corso d'anno scolastico) che non possono permanere 

nell'ambiente caldo - umido della piscina si prevedono inserimenti in classi, possibilmente parallele, per 

attività di studio individuale. 

Tutti i bambini temporaneamente assenti o esonerati o che per motivi personali non aderiscono al 

progetto,  ma che possono rimanere nell'ambiente caldo - umido, seguono la classe in piscina e svolgono 

lezioni teoriche di Educazione Motoria. 
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