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Ai Docenti

Agli alunni

OGGETTO: Concorso “Uno spazio tra salute e sicurezza - 2021”

L’ Azienda Spaziale Italiana (ASI) per I'anno scolastico 2020/2021 invita le scuole secondarie di secondo
grado a partecipare a “Uno spazio tra salute e sicurezza - 2021” un evento educativo sui temi della salute e la
sicurezza, che si terra on line il 28 aprile 2021 dalle ore 10.00 alle ore 11.30 in occasione della Giornata
Mondiale della Sicurezza.

L'iniziativa vuole coinvolgere gli studenti invitandoli alla ideazione e produzione di un elaborato audio —
video sul tema:

“Le costrizioni che abbiamo accettato per contrastare la diffusione della pandemia da COVID 19
hanno avuto un peso rilevante sul benessere sociale e psicologico di tutti noi. Abbiamo dovuto limitare
alcune nostre liberta, modificare il nostro stile di vita e le relazioni sociali, rinunciando anche a cose
che davamo per scontate. Si e trattato di esperienze del tutto nuove, che non prevedevamo di dover
vivere, di fronte alle quali abbiamo dovuto trovare nuovi modi per tutelare il benessere mentale e
sociale nostro e delle persone intorno a noi.

Parlaci delle risorse o delle strategie che ti hanno aiutato a mantenere il benessere mentale (tuo e
delle persone intorno a te) durante le tue esperienze di isolamento o di limitazione delle tue liberta ed
abitudini”.

In allegato il bando.

Scadenza presentazione elaborati il 31 marzo 2021.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Prof. Salvatore Antonio Rinaldi)
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