
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore
“J. M. Keynes”

Via Bondanello, 30  -  40013 CASTEL MAGGIORE (BO)
C.F. 92001280376  - Tel. 0514177611 - Fax  051712435

e-mail: segreteria@keynes.scuole.bo.it - web: http://web.keynes.scuole.bo.it

Al dirigente scolastico dell’IIS Keynes di Castel Maggiore

PROGETTO P.T.O.F. a.s. 2022/23

Titolo del progetto SPORT A SCUOLA

Referente del progetto Piero Malossi

Descrizione sintetica del progetto: Il progetto prevede l’avviamento alla pratica degli sport per i
principianti e il perfezionamento per i livelli superiori.
Il progetto pone al centro l’interscambiabilità tra la didattica
scolastica, lo sport, la salute e il benessere: gli obiettivi formativi e
didattici sono stabiliti in modo da mettere sempre l’allievo al centro
dell’iniziativa per il suo sviluppo culturale, educativo ed istruttivo.

Periodo di svolgimento Tutto l’anno scolastico 2022/23

Priorità cui si riferisce  (desunte
dal R.A.V-P.D.M.)

● Sviluppare le competenze chiave di cittadinanza:
“collaborare e partecipare “ potenziando l’apprendimento e
promuovendo nuove relazioni interpersonali e di gruppo.

● “ agire in modo autonomo e responsabile “ promuovendo
l’autonomia individuale e l’autogestione, il senso di
responsabilità e la gestione delle attrezzature.

● Sostenere l’educazione alla salute attraverso una cultura
sportiva come corretto e sano stile di vita.

● Promuovere l’inclusione scolastica incentivando
l’accessibilità ad esperienze motorie e di vita di gruppo non
facilmente fruibili nel contesto scolastico.

Traguardo/i  a cui si riferisce
(desunto/i dal R.A.V.-P.D.M.)

● Miglioramento dell’offerta formativa scolastica
● Miglioramento dell’apprendimento cooperativo in situazioni

che richiedono collaborazioni tra studenti di classi ed età
eterogenee, docenti e collaboratori scolastici.

● Favorire l‘obliquità permettendo a ciascuno studente di
valorizzare le proprie capacità.
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Obiettivo/i di processo (desunto/i
dal R.A.V.-P.D.M.)

● Costruire ambienti di apprendimento esperienziali mediante
lo svolgimento delle attività anche in ambiente naturale.

● Intervento anche di esperti esterni.
● Progettare attività tese al rafforzamento delle competenze

motorie e relazionali degli alunni fragili e al potenziamento
delle eccellenze.

● Elaborare griglie di valutazione o autovalutazione idonee
alla misurazione delle competenze acquisite e dei
miglioramenti ottenuti.

Situazione su cui interviene  il
progetto

Il progetto interviene nell’ambito del benessere psicofisico dello
studente; vuole inoltre agire sul miglioramento della propria
autostima e autonomia personale.

Partner da coinvolgere nella
co-progettazione o nella

realizzazione

● Associazioni ed enti esterni necessari per le attività
da svolgersi con esperti esterni.

● AUSL.
● Hotel necessari per i soggiorni dei progetti “ Scuola

sulla neve” e “ Settimana Azzurra”.
● Attività del territorio per noleggio delle

attrezzature sportive.
● Società noleggio mezzo di trasporto

Azioni di cui consta il progetto

Azione 1:

data inizio
data fine

“ Scuola sulla neve”

Febbraio 2023
Febbraio 2023

Destinatari : Tutti gli alunni dell’istituto
Stima dei partecipanti: 40

Persona di riferimento: D’aietti Michelangela
- Febbraio 2023
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Descrizione
Soggiorno presso una località di montagna della durata di 4

giorni e 3 notti.
La giornata tipo prevede:

● Ritrovo presso il campo scuola sci
● 2 ore di lezioni mattutine con maestro di sci

tesserato
● pausa pranzo

● 2 ore di sci pomeridiane con i propri docenti
● rientro nella struttura ricettiva

● cena
● eventuale uscita sul territorio ( ad esempio alla pista

pista di pattinaggio )
● Durante l’ultima giornata gara finale valevole per la

fase d’Istituto per accedere ai Campionati
Studenteschi

Azione 2:

data inizio
data fine

Corso Blsd - Primo soccorso

da definire (Pentamestre)
da definire (Pentamestre)

Destinatari  e stima dei partecipanti:
Tutte le classi quinte dell’istituto

Persona di riferimento: Battistini Luca
Data inizio:  da definire (Pentamestre)

Data fine:  da definire (Pentamestre)

Descrizione:
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Formazione teorica su:
● Morte cardiaca improvvisa
● Catena della sopravvivenza
● RCP

Formazione pratica con esperto esterno AUSL:
● Prova pratica su manichino di tutte le operazione di

primo soccorso

Azione 3:

data inizio
data fine

Settimana Azzurra

Destinatari  e stima dei partecipanti:
Tutti gli alunni dal 1^ al 4^ anno

Stima dei partecipanti: 25/30 alunni

Persona di riferimento: Michelangela D’Aietti
Data inizio:  19/06/23 (presumibilmente)
Data fine:    24/06/23 (presumibilmente)

Descrizione:
Soggiorno presso una località marina della durata di 6

giorni/5 notti.
La giornata tipo prevede:

● Ritrovo presso la scuola vela e formazione gruppi
per livelli.

● 1 ora di lezione teorica (fisica applicata ai fluidi,
meteorologia, nomenclatura specifica, nodi).

● 2 ore di lezione pratica su un mezzo di navigazione
(deriva, catamarano,windsurf, canoa)

● Pausa pranzo
● 3 ore di lezione utilizzando a rotazione altro tipo di

imbarcazione.
● Sempre a rotazione un gruppo farà trekking al

mattino e/o snorkeling al pomeriggio con i propri
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docenti.
● Cena

● Eventuale uscita sul territorio

Azione 4:

data inizio
data fine

Attività motoria con esperti esterni:
Autodifesa

febbraio 2023
maggio 2023

Destinatari  e stima dei partecipanti:
Tutte le classi Quarte

Persona di riferimento: Michelangela D’Aietti
Data inizio:  febbraio 2023

Data fine:  maggio 2023

Descrizione:
6 ore per classe con esperto esterno

Azione 5

data inizio
data fine

Attività motoria con esperti esterni:
Ultimate frisbee

gennaio 2023
maggio 2023

Destinatari  e stima dei partecipanti:
Tutte le classi terze
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Persona di riferimento: D’Aietti Michelangela
Data inizio:  gennaio 2023
Data fine:  maggio 2023

Descrizione:
6 ore per classe con esperto esterno

Azione 6

data inizio
data fine

Gruppo Sportivo di:
Atletica leggera,calcio a 5,
pallavolo,pallacanestro,badminton, ultimate frisbee,
pallapugno leggera.

gennaio 2023
maggio 2023

Destinatari  e stima dei partecipanti:
Tutti gli studenti dell'istituto

Persona di riferimento: Malossi Piero
Data inizio: febbraio 2023
Data fine:  maggio 2023

Descrizione:
● 5 pomeriggi (in orario da definire) per l’ultimate

frisbee con esperto esterno.
● 4 pomeriggi (in orario da definire) per disciplina
● fase di istituto
● possibilità di partecipare alle fasi successive ai
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Campionati Sportivi Studenteschi

Azione 7

data inizio
data fine

Attività motoria con esperti esterni:
Tennis

Gennaio 2023
maggio 2023

Destinatari  e stima dei partecipanti:
classi quinte

ps:il progetto è in forse in quanto la struttura “ricettiva”sta
cambiando gestione

Persona di riferimento: Malossi Piero
Data inizio:  marzo 2023
Data fine:  maggio 2023

Descrizione:
6 ore per classe con esperto esterno

Azione 7

data inizio
data fine

Progetto Fuoriclasse con Asd Fuoricampo11

gennaio 2023
maggio 2023
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Destinatari  e stima dei partecipanti:
classe 1 o 2 “pilota”

Persona di riferimento: Malossi Piero
Data inizio:  gennaio 2023
Data fine:  maggio 2023

Descrizione:
4 incontri con esperti esterni per far lavorare i ragazzi

sull’inclusione e sulla tolleranza.

 RISORSE UMANE NECESSARIE: PERSONALE DOCENTE (Compilare la parte
in verde)

Nominativi Docenza Non docenza

 Ore di Potenziato

Ore curricolari
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SCHEDA RICHIESTA ESPERTI ESTERNI PER IL PROGETTO
(non indicare il nominativo ma solo la tipologia dell'esperto richiesto)

Attività che l’esperto è chiamato a svolgere Lezione con le classi coadiuvato dall’insegnante
di Istituto

Competenze specifiche richieste non presenti “internamente” Qualifica Federale per la disciplina trattata,
formazione professionale BLSD

Tipo di esperienze/titoli professionali richiesti Esperienza di corsi svolti/titoli federali,
infermiere AUSL,

Date esatte e periodo di durata dell’intervento dell’esperto  e
orari   di svolgimento  delle  attività

6 ore per classe in orario curriculare per
Ultimate frisbee, Autodifesa e Tennis (da gennaio
a maggio); da definire per il primo soccorso

Numero   complessivo   delle  ore   da retribuire  nell’anno
scolastico in corso

6 ore per n.15 classi partecipanti ai corsi di
ultimate frisbee e autodifesa.
6 ore per n.6 classi partecipanti corso tennis.
7.5 ore per gruppo sportivo (orario
extracurricolare) ultimate frisbee.

 RISORSE UMANE  NECESSARIE

1- SPESE PER IL PERSONALE DOCENTE, ATA, ECC. Indicare solo le ore PREVENTIVATE AGGIUNTIVE

 Tipologia Personale Importo
orario N° ore

Attività aggiuntive insegnamento €.  35,00 Malossi - 30 ore
D’aietti - 40 ore
Battistini - 30 ore
Isani - 30 ore

Attività aggiuntive non insegnamento €.
17,50

Malossi - 20 ore
D’Aietti - 15 ore
Battistini - 10 ore
Isani - 10 ore
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Attività aggiuntive D. A. €.  18,50

Attività aggiuntive Assistenti Tecnici €.  14,50

Attività aggiuntive Assistenti Amm.vi €.  14,50

Attività agg.ve Collaboratori Scolastici €.  12,50

2- Ulteriori attività; beni necesssari

Uscite didattiche previste Eventuale partecipazioni alle fasi successive
a quella di Istituto

Viaggi previsti nel caso di partecipazione alle attività
regionali

ALTRE ATTIVITA’ CHE PREVEDONO IMPEGNI ECONOMICI:
(ACQUISTO PREMI, ATTIITA’ DI DISSEMINAZIONE)

Acquisto di medaglie e coppe per le fasi di
Istituto delle varie discipline

MATERIALE DI CONSUMO

ACQUISTO NUOVE ATTREZZATURE Eventuale acquisto manichino BLS- Kit
istruttore

LICENZE SOFTWARE

ALTRI BENI E SERVIZI DA ACQUISIRE
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DICHIARAZIONE

Il sottoscritto si impegna a non modificare durante l’anno scolastico i dati suddetti, se non preventivamente comunicati ed autorizzati dal
Dirigente Scolastico e solo in caso di esigenze straordinarie.

Il docente responsabile del progetto dichiara che l’intervento dell’esperto è assolutamente indispensabile al raggiungimento degli obiettivi
didattici del progetto, che allo svolgimento delle attività legate al progetto non si può far fronte con il personale docente interno in servizio e
che l’intervento dell’esperto riveste carattere straordinario.

Al termine dell’attività dovrà essere presentata una relazione da parte dell’esperto esterno sulla funzione svolta e dal responsabile del
progetto sugli obiettivi didattici conseguiti.

Castel Maggiore,   1/12/2022                                    IL RESPONSABILE DEL PROGETTO

Piero Malossi
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