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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RODRIGO LAURA 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail   

Nazionalità   

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

PSICOLOGA 
SCOLASTICA  
PRESSO I.C..18  

DI BOLOGNA 

 

 

 

 

 

Da febbraio 2003 a tutt’oggi 

Iscrizione all’albo degli psicologi-psicoterapeuti 

dell’Emilia Romagna con n. 3273 sezione A 

 

a.s.  2017/2018,  a.s. 2018/2019, a.s. 2019/2020: 

o Sportello d’ascolto per insegnanti, genitori, alunni 

o Conferenze per genitori ed insegnanti 

o Formazione Insegnanti 

o Interventi nelle classi della Scuole Primaria E. de Amicis 
(dalla 1° alla 4°) e della scuola Primaria Monterumici 
(5°). 

o Interventi nelle classi prime della Scuola Secondaria di 
Primo Grado F. de André.  

PSICOLOGA-
PSICOTERAPEUTA 
presso 
PETITJONAS  

dal 2011 a 
tutt’oggi 

 

FORMATORE  
 

dal 2013 a 
tutt’oggi 

 

 

  

Conduzione di colloqui psicologici di consulenza e terapia per 
bambini, adolescenti, genitori ed insegnanti 

 

 

 

 

FORMAZIONE INSEGNANTI, MAESTRI, EDUCATORI: 

 

A.s. 2019-2020: Corso di 20 ore di formazione per personale 
IES delle Scuole dell’Infanzia comunali di Bologna: Aldo Moro, 
Casa del Bosco, Beltrame e Bacchi.  

o “Lavoro di gruppo, dinamiche relazionali e coerenza nel 
rapporto con le famiglie” 

 

A.s. 2016-2017: Corso di 20 ore di formazione riconosciuto dal 
MIUR per Insegnanti delle Scuole dell’Infanzia, Scuole Primarie 
e Scuole Secondarie di Primo Grado, svolto presso la scuola 
don Minzoni di Bologna. 

O “Il mestiere impossibile. Insegnare nella contemporaneità”. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
PSICOLOGA   
PSICO-TERAPEUTA 
e 
FORMATORE 
presso  il  

Consultorio 
Augusta Pini, Bologna 
da aprile 2009 a 
dicembre 2012 

 

 

 CONDUZIONE DI INTERVENTI IN CLASSE:  

o Da gennaio ad aprile 2018 Progetto “Benessere a scuola” 
(percorso di prevenzione al Bullismo e gestione delle 
dinamiche conflittuali), 24 ore, presso scuola Secondaria di 
I Grado “F. de André”. 

o a.s. 2017-2018 progetto “Passo dopo passo, un viaggio alla 
scoperta di sé”, 20 ore, presso la scuola “Garibaldi” (BO), 
finanziato dal Quartiere Savena-San Donato. 

o a.s. 2015-2016 progetto “Di Storia in storia”, 20 ore, presso 
la scuole primaria don Minzoni (BO). 

o a.s. 2015-2016 progetto “Lezioni di volo”, presso la scuola 
primaria Romagnoli (BO). 

o a.s. 2015-2016 progetto “Qualcosa rimane”, presso la 
scuola primaria Romagnoli (BO). 

 

CONDUZIONE DI GRUPPI DI PAROLA, PARENT-TRAINING  

 E CONFERENZE PER GENITORI : 

o “Lessico famigliare. Madre, padre, figlio e scuola”. A 
seguito delle lezioni del Prof. Massimo Recalcati dal titolo 
"Lessico Famigliare", andate in onda su TVRai 3. Giugno ’18. 

o ”Come sono cambiati i bambini e i ragazzi?” Maggio 
2016.  

o          Ciclo di incontri “Noi e i nostri bambini”, rivolti a genitori 
presso il  Nido “I Girasoli”, Bologna. (2013) 

 
CONFERENZE E INCONTRI FORMATIVI PER ENTI ED 
ALTRE ASSOCIAZIONI:  

o “Bambini Iper: iperattivi, iper-connessi, iper-controllati”, in 
collaborazione con l’Ordine degli Psicologi dell’E.R., ottobre 
‘18; 

o “Identità e relazioni ai tempi di Internet. Effetti delle 
nuove tecnologie sui nostri figli”, gennaio ’18 e  

o “Nativi digitali: problema  o opportunità?”, aprile ’17, in 
collaborazione con ASP città di Bologna e Consorzio 
Indaco;   

o “Cyberbullismo: 0 Like”, in collaborazione con 
l’Assessore alle Politiche Giovanili e Formazione  del 
Comune di San Lazzaro di Savena, nov.'14;  

o “Rischi di Internet: un uso consapevole”, in 
collaborazione con il Servizio Scolastico Territoriale del 
Quartiere Santo Stefano di Bologna, mag. ‘14. 

 
 

Psicoterapie individuali per bambini ed adolescenti 
 

Incontri di formazione su delle tematiche educative per 
insegnanti ed educatori del Comune di Casalecchio di Reno 
(BO):  

o Incontro-laboratorio  “Le bande giovanili”, ottobre ’11;  
o Incontri- laboratori “Identità e lingua madre”, “Psicoanalisi e 

Intercultura”,  ottobre  ‘10. 
 
Conferenze di sensibilizzazione su delle tematiche 
psicologiche/educative rivolte a genitori e cittadinanza in 
generale:  
o Ciclo di conferenze “Il segreto della famiglia”, aprile ’10;  
o “Donne/Migrazione-Alterità/Violenza”, al Festival contro la 

violenza sulle donne VI edizione, novembre ’11, Bologna; 



o  “Madre, donna nell’emigrazione”, aprile ’10, Sala del 
Baraccano, Bologna. 

   

EDUCATORE 
PROFESSIONALE presso 

VERBA 
MANENT COOP 
SOCIALE 

da settembre  2009 ad aprlie  
febbraio 2011 

 

 

 Principali mansioni e responsabilità: 

 

 Terapia in strada e a domicilio per adolescenti in 
collaborazione con il Comune di Bologna- Salute 
mentale dell’infanzia/ adolescenza 

 
C 
 

EDUCATORE  

PROFESSIONALE  
presso  

la FONDAZIONE AUGUSTA 
PINI ED ISTITUTO DEL 
BUON PASTORE ONLUS, 
BOLOGNA 

Da marzo 2005 a febbraio 
2011 

 

 

Principali mansioni e responsabilità: 

 Elaborazione di cartelle cliniche e di percorsi individuali 
di riabilitazione e integrazione sociale.  

 Accoglienza, cura e trattamento di bambini con gravi 
problematiche psichiche e/o familiari in collaborazione 
con i Servizi socio-sanitari della città. 

 Progettazione di laboratori riabilitativo-terapeutici per 
bambini. 

  

PSICOLOGA presso 

JONAS ONLUS, Bologna 

Centro di psicoanalisi 
applicata per la clinica e 
la ricerca dei nuovi 
sintomi 

Da novembre 2004 a 
marzo 2007 

  

 

Conferenze rivolti a genitori ed insegnanti 
(collaborazione con l’I:C. 12 di Bologna, anno 2006): 

“Bullismo: vecchio o nuovo fenomeno?” 

 

   

PSICOLOGA presso 

LARES, Centro de Psicologia 
para la Intervencion 
Comunitaria, Madrid 

Da ottobre 1995 a gennaio 
2001 

 o Programmi di prevenzione dei disturbi alimentari nelle 
scuole 

o Conferenze ed incontri per genitori 

o Gruppi di sostegno a genitori di bambini con deficit fisico 
e/o psichico 

o Formazione di educatori ed  insegnanti: Ciclo di 
conferenze “I valori legati al gruppo familiare”, in 
collaborazione con Funcoe-UNICEF (Nov. ’97-Gen. ’98).  

o Corso di 24 ore per educatori/insegnati presso  la Scuola 
di Animazione e istruzione giovanile della Regione di 
Madrid (Gen.-Feb. ’96). 

 

EDUCATORE 
PROFESSIONALE 
presso Centro di prima 
accoglienza di minori della 
Regione Madrid. 

Da aprile 1997 a maggio 
2000 

  

Principali mansioni e responsabilità: 

 Accoglienza, cura e trattamento di bambini con gravi 
problematiche psichiche e/o sociali 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 
 

TITOLI DI STUDIO 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ALTRE 
ESPERIENZE DI 
FORMAZIONE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

Dal 2002 al 2010 

Specializzazione in PSICOTERAPIA, Istituto Freudiano per la 
Clinica, la Terapia e la Scienza, Milano. Scuola di 
Specializzazione riconosciuta dal Miur. Direttore Scientifico: Dott. 
Massimo Recalcati. 

 

Da giugno a settembre 2004; da  luglio a settembre 2006 e da 
febbraio 2007 a settembre 2007 

Tirocinio presso il Dipartimento di Salute Mentale- Servizio 
Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Azienda USL, S. 
Lazzaro di Savena, Bologna. 

 

Dal 1998 al 2000 (44 crediti) 

Master Universitario in Psicoterapia Psicoanalitica, 
Universidad Complutense di Madrid.  

 

Anno 1994 (Laurea cinquennale) 

Laurea in Psicologia, Universidad Complutense di Madrid. 

 

Dal 1996 al 1998 (420 ore) 

Specializzazione nell’Intervento di Comunità, (coordinamento 
e dinamiche di gruppo, progettazione e realizzazione di 
programmi di intervento sociale), Centro per lo Sviluppo della 
Salute Comunitaria M. Langer, Madrid. 

 

2005 (48 ore)  
Corso di Specializzazione sulla clinica psicoanalitica dei 
nuovi sintomi (anoressie-bulimie, depressioni, dipendenze, 
attacchi di panico). Direttore scientifico: Dott. Massimo 
Recalcati. Jonas Onlus, Milano.  
 
Dal 10 al 14/07/19 
“Adolescenza quale cura”, Telemaco di Jonas onlus., Milano.  
23/05/2019  
“Cyberbullismo # Voci in rete” Alma Mater Studiorum. Ufficio 
Scolastico Regionale, Bologna.  
26/01/2019 (11 ore) 
Seminario “L’osservazione nella scuola e competenze 
emotive dello psicologo- psicoterapeuta”, c.i.Ps.Ps.i.a., 
Bologna.  
22/10/2016 
“Io ti odio. Riflessione cliniche sulla rottura dei legami”. 
Jonas onlus, Milano. 
11/12/2013 
“L’amore a colori. Promozione del benessere socioaffettivo 
e sessuale con gli adolescenti di origine straniera: 
esperienze e buone pratiche a confronto”, Regione E.R. 
2011 (30 ore)   
“Strumenti per l’intervento nell'’ambito minorile e familiare”,  
Fondo Sociale Europeo, Ministero del Lavoro e delle Politiche 
sociali, Regione E.R. 

Da maggio a dicembre 2010 

“La diagnosi differenziale e il trattamento in 
Neuropsichiatria Infantile”, docente Prof.. M. Recalcati, presso 
l’Ospedale S. Orsola, Bologna. 

2010 (60 ore) 
Corso “Network tra operatori sociali”, e  “Laboratori 



 
 
 
 
 
 

 

 

   

   

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 
 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE 

 
 

PUBBLICAZIONI  

A CARATTERE  

TEMATICO 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

ADRELINGUA 

 

 
 

educativi per bambini e adolescenti”,  Fondo Sociale 
Europeo, Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali, Regione 
Emilia Romagna. 
2006  
“Genitorialità, adolescenti migranti e società di accoglienza”, 
Istituzione Minguzzi e Associazione Diversamente, Bologna. 

1999 (16 ore) 

“La tecnica del gioco in diagnostico e psicoterapia infantile”, 
Ordine degli Psicologi di Madrid. 

1995 (70 ore) 

“Lavoro Comunitario ed Educazione della Sessualità”, 
Centro Nazionale di Educazione Sessuale, L’Havana. 

a.s. 1993 -1994  

Progetto "Abilità Comunicative per i Rapporti Personali",  
sviluppatosi presso Le Scuole Medie del Comune di Parla, in 
collaborazione con il Comune di Parla, Madrid.  

 

Capacità di lavoro in gruppo acquisita tramite tante esperienze di 
studio, di lavoro in equipe, e tramite il mio attuale lavoro.  

Attitudine alla mediazione e all’ascolto, buone capacità 
relazionali. 

Formazione ed esperienza nel campo della progettazione di 
interventi psicosociali diretti a diverse fasce di età e con diverse 
caratteristiche. 

 

Lingue: SPAGNOLO Madrelingua 

ITALIANO (Livello C2). Eccellente. 

INGLESE (Livello B2).Buono. 

 

 -CONTRIBUTO NEL VOLUME “INCONTRI DI MONDI. 
SAPERI, LUOGHI E IDENTITÀ. AZIONI, PROCESSI 
EDUCATIVI E DI INTEGRAZIONE SOCIALE” a cura di G. 
Amodio e M. Ruggiero,  Maggioli Editore, 2012. CAPITOLO 
“IDENTITÀ E LINGUA MADRE”, PAG. 53-61. 

-ARTICOLI DI DIVULGAZIONE sulla Rivista online “Me.mo. 
creativity” sulla rubrica Psico&Educazione.  e sul sito  
“Psicologionline” sulla Sezione “Genitori e figli”.  

-PUBBLICAZIONE CONTRIBUTO sulla rivista dei bambini e 
delle loro famiglie “Girotondo”, n. 21- dicembre 2016-. “TV, 
bambini e apprendimento: emozioni che insegnano a 
diventare grandi”. 

- NUMEROSI ARTICOLI di EDUCAZIONE E PSICOLOGIA 
sulle riviste specialistiche PSYCHIATRYONLINE E  RIVISTA 
ALIDIPSICOANALISI. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 
del D.Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione 
dei dati personali”  e dell’art. 13 GDPR UE 679/16 –  
“Regolamento europeo sulla protezione  dei dati personali”. 

 


