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COMUNICATO N. 279
Bologna, 23 dicembre 2023

Agli Studenti delle classi terze interessate,
Al coordinatori e ai docenti delle classi terze interessate,

All’Uft. Vicepresidenza,

Al Registro elettronico,
Ai Collaboratori Scolastici

OGGETTO: Progetto Guida la Notte-FreeZone per le classi terze aderenti

In continuita con gli anni precedenti, si propone lo svolgimento di un laboratorio, rivolto alle classi terze
aderenti, della durata di 4h (2 incontri da 2h).
Gli obiettivi principali degli incontri laboratoriali del progetto “Guida la notte: FreeZone” sono la
promozione della salute e del benessere attraverso attivita mirate alla prevenzione verso le dipendenze e il
consumo di sostanze stupefacenti, legali e illegali, ed i rischi correlati al loro uso.
Gli interventi dei laboratori educativi di FreeZone si inseriscono nel macro ambito della “prevenzione”,
vista come un’azione specializzata che punta a rafforzare i fattori protettivi ¢ a depotenziare i fattori di
rischio stimolando un pensiero “critico”.
I1 progetto ¢ rivolto agli studenti e alle studentesse, ma anche alla comunita adulta di riferimento (docenti
e famiglie) attraverso possibili incontri tematici rivolti ai genitori presso i plessi scolastici.
E auspicabile, qualora emergessero situazioni complesse sulle tematiche del progetto, un'azione sinergica
di scambio e confronto tra le realta presenti.
Nella fase iniziale del lavoro si creeranno educatori interni alla scuola (gli studenti) che, attraverso una
successiva azione di “peer education”, possano diventare Tutor degli studenti piu giovani per
sensibilizzare la contrarieta all’uso e alle dipendenze tossicologiche e video-ludiche.
I1 laboratorio sara proposto alle classi terze nell’ottica di un percorso piu lungo che si completera nel
quarto anno scolastico. I due incontri, da svolgersi in aula, avranno la durata di 2 ore per ogni classe
coinvolta, per un totale di 4 h che si svolgeranno nel 2° quadrimestre, secondo il calendario allegato, per 2
giovedi consecutivi, secondo due turni:

* 1° Slot ore 9-11

* 2° Slot ore 11-13
I due incontri saranno svolti in slot differenti.
Per garantire la buona riuscita si chiede la massima collaborazione. Eventuali attivita sovrapponibili con
altri impegni della classe (viaggi, uscite, ecc) vanno tempestivamente segnalate dai coordinatori alla

seguente email: salute.benessere@belluzzifioravanti.it;

Si prega di inserire I’impegno in agenda e nel registro elettronico.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Vincenzo Manganaro

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e
per gli effetti dell’art. 3, c. 2, D. Igs. N. 39/93
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Progetto Guida la Notte-FreeZone
IIS BELLUZZI-FIORAVANTI
ANNO SCOLASTICO 2023/2024

Febbraio 2024
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