
 

 

 

 

Ai docenti  

Agli studenti rappresentanti di terze e quarte  

Ai genitori dei rappresentanti di terze e quarte 

Al registro elettronico 

Ai collaboratori scolastici 

Al Direttore S.G.A 

 

 

OGGETTO: Progetto - Costruire benessere con i ragazzi delle scuole 

 

Nell’ambito delle attività previste per il percorso “Benessere, salute e cultura” di questo anno scolastico, 

prenderà il via il progetto “Perché ci vuole una città”, nato dalla sinergia tra il Comune di Bologna, l’IIS 

Belluzzi Fioravanti, l’Alma Mater Studiorum e l’Azienda USL di Bologna. 

 

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di rispondere ai bisogni emergenti del territorio valorizzandone le risorse 

sociali, culturali e relazionali. Attraverso una reale integrazione socio-sanitaria, il progetto punta a 

promuovere la salute individuale e collettiva, favorendo al contempo la costruzione di una comunità 

scolastica e cittadina sempre più inclusiva e solidale. Le attività vedranno il coinvolgimento attivo dei 

rappresentanti degli studenti delle classi terze e quarte. 

 

Il percorso si aprirà con un primo incontro formativo previsto per il giorno 20 ottobre 2026 presso l’aula 

PNSD, curato dal Prof. Gianmarco Lopetrone, referente per il Benessere e la Salute, il quale illustrerà ai 

partecipanti le finalità e le modalità operative del progetto. 

 

Successivamente si terranno due appuntamenti di circa due ore ciascuno (le cui date verranno definite a 

breve) guidati dal Dott. Stefano Costa, Direttore dell’UOSD Psichiatria e Psicoterapia dell'Età Evolutiva 

dell’AUSL, e dalla sua équipe.  

● Il primo modulo sarà dedicato a una panoramica introduttiva sulla salute mentale, mentre il secondo 

approfondirà il tema delle “5 vie del benessere”.  

● A conclusione del percorso è prevista una sessione finale di restituzione di due ore, durante la quale 

gli studenti avranno l’opportunità di elaborare e proporre idee concrete per migliorare il benessere 

all’interno della nostra scuola. 

 

Ai docenti coordinatori si chiede la cortesia di annotare l'impegno in agenda, esclusivamente per i 

rappresentanti di classe, e di segnalare tempestivamente all'indirizzo e-mail 

salute.benessere@belluzzifioravanti.it  eventuali sovrapposizioni con altre attività di classe già 

programmate (uscite, viaggi di istruzione o altri impedimenti). Si ricordano inoltre i docenti in servizio di 

registrare gli studenti partecipanti come “presenti fuori aula” durante le ore dedicate agli incontri. 

 

Certi della consueta e preziosa collaborazione di tutto il personale per la buona riuscita dell'iniziativa, si 

ringrazia per l'attenzione. 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Marco Ortu 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e 

per gli effetti dell’art. 3, c. 2, D. lgs. N. 39/93 
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