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Oggetto: Attivazione progetto I/O DENTRO E FUORI DI ME – Supporto al benessere dei 

preadolescenti e adolescenti 

 

Si informa che è attivo sul territorio il progetto I/O DENTRO E FUORI DI ME, realizzato in collaborazione con 

ASST Valle Camonica e ATSP (Azienda Territoriale per i Servizi alle Persone) e gestito dalle cooperative 

Arcobaleno, Azzurra, Il Cardo e Pia Fondazione. 

Il progetto è rivolto a preadolescenti e adolescenti che presentano situazioni di fragilità emotiva, relazionale 

o psicologica e offre, in modo completamente gratuito, percorsi di ascolto, accompagnamento e supporto al 

benessere, attraverso l’intervento di un’équipe itinerante composta da professionisti qualificati. 

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di promuovere il benessere emotivo e relazionale dei ragazzi e delle ragazze, 

intercettando precocemente situazioni di difficoltà e offrendo un aiuto concreto e accessibile, anche nei 

contesti di vita quotidiana più familiari ai giovani. 

L’Istituto Comprensivo, riconoscendo l’elevato valore educativo e sociale del progetto, si fa promotore e 

portavoce di questa iniziativa, ritenendola un’importante opportunità di supporto per le famiglie e per i 

ragazzi, in un’ottica di collaborazione tra scuola, servizi sociosanitari e territorio. 

Alla presente comunicazione è allegata la locandina informativa, contenente ulteriori dettagli sul progetto 

e i contatti utili per richiedere informazioni o attivare il servizio. 

Si invitano le famiglie a prenderne visione con attenzione. 

Confidando nella consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Raffaella prof.ssa Zanardini 
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