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ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI E DELLE ALUNNE 
CLASSE 5^ - SCUOLA PRIMARIA DI OSSIMO 

AI DOCENTI 
AI COLLABORATORI SCOLASTICI 

AL SITO WEB / AGLI ATTI 
 

 

Oggetto: Progetto di educazione all’affettività  

Si comunica che, nell’ambito dell’ampliamento dell’offerta formativa, la classe 5^ parteciperà a un progetto 
di educazione all’affettività condotto dalla dott.ssa Marita Salvetti, professionista esperta in ambito 
educativo e relazionale. 

Il percorso intende accompagnare gli alunni e le alunne in una fase significativa della loro crescita, offrendo 
uno spazio protetto di ascolto, confronto e riflessione sui cambiamenti legati allo sviluppo personale ed 
emotivo. 

Gli incontri affronteranno, con modalità adeguate all’età e attraverso attività dialogiche e laboratoriali, temi 
quali la conoscenza di sé, la consapevolezza e la gestione delle proprie emozioni, il rispetto reciproco, le 
relazioni nel gruppo dei pari e i cambiamenti connessi alla crescita. Il progetto mira a sostenere alunni e 
alunne nel rafforzamento dell’autostima e nella costruzione di relazioni positive e rispettose, promuovendo 
un clima di fiducia, ascolto e collaborazione. 

Sono inoltre previsti due incontri rivolti ai genitori: un momento iniziale di presentazione del progetto e un 
incontro conclusivo di restituzione del percorso svolto. I genitori sono invitati a partecipare a tali 
appuntamenti, che rappresentano un’importante occasione di condivisione e dialogo tra scuola e famiglia. 

Di seguito si riporta il calendario degli incontri: 

martedì 3 marzo 2026, ore 16:30 incontro di presentazione alle famiglie, presso la scuola  

lunedì 9 marzo 2026, ore 14:00 – 16:00 

incontri con gli alunni e le alunne lunedì 16 marzo 2026, ore 14:00 – 16:00 

lunedì 23 marzo 2026, ore 14:00 – 16:00 

martedì 31 marzo 2026, ore 16:30 incontro di restituzione alle famiglie, presso la scuola 

 
Certa della vostra collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 

 
Il Dirigente Scolastico 

Raffaella prof.ssa Zanardini 
(documento firmato digitalmente) 
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