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Al Sito
Ai Docenti e al personale scolastico |C Passirano
Alle famiglie

Oggetto: Corsa Campestre e attivita sportive scolastiche

RICHIESTA DI CERTIFICATO DI IDONEITA’ ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA DI TIPO NON
AGONISTICO IN AMBITO SCOLASTICO

Viste le linee guida del Ministero scolastico, secondo cui il certificato € obbligatorio per
TUTTI GLI ALUNNI che:

-svolgono attivita fisico-sportive parascolastiche, organizzate cioé dalle scuole al di fuori
dell’orario di lezione;

-svolgono tornei sportivi interni;

-partecipano a gare o ai Giochi sportivi studenteschi.

E necessario consegnare alle docenti di Educazione Fisica entro il 29/10/2022, una copia
del certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica, in corso di validita.

Coloro che sono in possesso di altra certificazione (per attivita agonistiche) potranno
presentarne copia, solo se non scaduta.

Si ricorda che il certificato per I'attivita non agonistica € gratuito se rilasciato dal medico di
medicina generale, dal pediatra, dal medico specialista in medicina dello sport ovvero dai
medici della Federazione medico-sportiva italiana perché ad USO SCOLASTICO.

La certificazione ha validita un anno dalla data del rilascio.

Si allega modulo di richiesta, timbrata dalla scuola, da presentare al proprio medico per il
rilascio GRATUITO del CERTIFICATO DI IDONEITA'.

Buon anno scolastico all'insegna dello sport. Prof.ssa Graziella Tomasoni
Si ringrazia anticipatamente e si porgono distinti saluti.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Chiara Spatola
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993
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