Formato europeo per il curriculum vitae

Informazioni personali

Nome Schivardi Marta

Residenza

Studio Professionale
Partita IVA

Telefono

E-mail

PEC

Nazionalita [taliana
Data di nascita

Codice fiscale



Esperienza lavorativa

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

Marzo 2022 — Dicembre 2023

I.C. Ospitaletto

Istituto Comprensivo

Psicologa per gestione Sportello Ascolto (30 ore)

Gennaio 2022 - Giugno 2022

|.C. Bedizzole

Istituto Comprensivo

Gestione progetto di consulenza Psicopedagogica
presso la scuola dell'Infanzia Arcobaleno (60 ore)

Novembre 2021 - Giugno 2022

Istituto Comprensivo di Bedizzole (BS)

Istituto Comprensivo

Psicologa per gestione Sportello Ascolto (120 ore)

Settembre 2021 Giugno 2022

C.F.P. “Zanardelli”, sede di Villanuova s/c (BS)
Formazione Professionale

Insegnante di sostegno per alunni disabili; Insegnante di
Alternativa

Febbraio 2021 - Giugno 2021
Istituto Comprensivo di Bedizzole (BS)
Istituto Comprensivo

Psicologa per gestione Sportello Ascolto (40 + 80 ore)

Dicembre 2020 - Ottobre 2021



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

*« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

C.F.P. Zanardelli, Villanuova s/c (BS)

Formazione professionale

Docenza di Psicologia in un corso pomeridiano adulti per
OSS (60 ore)

Settembre 2020 - Giugno 2021

C.F.P. Zanardelli, Verolanuova (BS)

Formazione professionale

Insegnante di sostegno per alunni disabili.

Marzo 2019 — in corso

Cooperativa Sorgente, Montichiari (Bs)

Cooperativa sociale

Psicoterapia per minori in carico al servizio Tutela Minori,
zona Basso Garda

Da Agosto 2019

Via Nazario Sauro 1, Desenzano d/g (BS)

Libera Professione

Psicologa - Psicoterapeuta.

Settembre 2019 - Novembre 2020

C.F.P. Zanardelli, Villanuova s/c (BS)
Formazione professionale

Docenza di Psicologia in un corso pomeridiano adulti per
OSS (50 ore)

Settembre 2019 - Giugno 2020

C.F.P. Zanardelli, Verolanuova (BS)

Formazione professionale



* Tipo di impiego Insegnante di sostegno per alunni disabili.

e Date (da—a) Novembre 2018 - Giugno 2019
* Nome e indirizzo del datore di C.F.P. Zanardelli, Villanuova s/c (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
* Tipo di impiego Docenza di Psicologia in un corso pomeridiano adulti per

ASA (50 ore)

e Date (da—a) Dicembre 2017 - Giugno 2018
* Nome e indirizzo del datore di C.F.P. Don Tadini, Montichiari (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
* Tipo di impiego Redazione di Bilanci di Competenze, all'interno dei

percorsi Dote lavoro.

* Date (da—a) Ottobre 2016 - Giugno 2017
* Nome e indirizzo del datore di C.F.P. Zanardelli, Verolanuova (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
* Tipo di impiego Insegnante di sostegno per alunni disabili.
e Date (da—a) Novembre 2016 - Giugno 2017
* Nome e indirizzo del datore di C.F.P. Zanardelli, Villanuova s/c (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
* Tipo di impiego Docenza di Psicologia in un corso pomeridiano adulti per

ASA (50 ore)

e Date (da—a) Novembre 2016 - Giugno 2017
* Nome e indirizzo del datore di Cooperativa Il Calabrone
lavoro
* Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
* Tipo di impiego Psicologa. Gestione Sportelli d'ascolto scuole medie di

I.C. Desenzano 1 e 2 (Desenzano, Rivoltella, Sirmione,
Pozzolengo).



* Date (da—a) Novembre 2015 - Giugno 2016

* Nome e indirizzo del datore di C.F.P. Zanardelli, Villanuova s/c (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
* Tipo di impiego Docenza di Psicologia in un corso pomeridiano adulti per

ASA (50 ore)

* Date (da—a) Novembre 2015 - Giugno 2016
* Nome e indirizzo del datore di Coop. La Nuvola nel Sacco, via Padova, Brescia.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Coop. Sociale
* Tipo di impiego Psicologa, gestione dello Sportello d’Ascolto presso le
scuole medie di: Rivoltella, Desenzano, Pozzolengo,
Sirmione.
* Date (da—a) Novembre 2014 - Giugno 2015
* Nome e indirizzo del datore di Coop. La Nuvola nel Sacco, via Padova, Brescia.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Coop. Sociale
* Tipo di impiego Psicologa, gestione dello Sportello d’Ascolto presso le

scuole medie di: Rivoltella, Desenzano, Pozzolengo,
Sirmione, Lonato

* Date (da - a) Novembre 2014 - Giugno 2015
* Nome e indirizzo del datore di Oratorio di Borgosotto di Montichiari (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sociale
* Tipo di impiego Attivita come psicologa e psicoterapeuta, supervisione

al personale educativo e gestione attivita educative coi
minori partecipanti al progetto “Occasioni per me”

e Date (da—a) Ottobre 2013 - Marzo 2014
* Nome e indirizzo del datore di Vivisol Cooperativa Sociale, Milano (M)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Assistenza Domiciliare Integrata

* Tipo di impiego Attivita di rieducazione cognitiva con anziani domicilati.



* Date (da—a) Novembre 2013 — Giugno 2014

* Nome e indirizzo del datore di Centro Formazione Professionale Zanardelli, sede di
lavoro Villanuova (BS)
* Tipo di azienda o settore Formazione Professionale
* Tipo di impiego Docente di Psicologia in corso di formazione adulti
(ASA).
* Date (da - a) 1 - 31 Luglio 2013
* Nome e indirizzo del datore di Fondazione Asilo Maffizzoli, Polpenazze d/g (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola Materna
* Tipo di impiego Educatrice del gruppo di bambini eta 3 — 6 anni, per le

attivita estive.

* Date (da - a) 10 - 11/09/2012, 10-11/09/2015
* Nome e indirizzo del datore di Liceo Luzzago, (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istituto Superiore Paritario
* Tipo di impiego Collaborazione come psicologa per due giornate di

accoglienza in una classe prima.

* Date (da—a) Settembre 2012 - luglio 2019
* Nome e indirizzo del datore di Via Papa 30, Desenzano d/g (BS)
lavoro
* Tipo di azienda o settore Libera Professione
* Tipo di impiego Psicologa - Psicoterapeuta.

01/08/2011 a 31/12/2011
* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di Centro Formazione Professionale Zanardelli, Via
lavoro Gamba, (BS)
* Tipo di azienda o settore Formazione Professionale
* Tipo di impiego Collaborazione come psicologa per gestione del

progetto “Dote Lavoro”.

* Date (da—a) Luglio 2011 — in corso



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Consultorio familiare Diocesano Associazione
“Comunita e Famiglia®, Via Roma, Desenzano d/g (BS)

Consultorio

Collaborazione come Psicologa, Gestione dei primi
colloqui con gli utenti che accedono al servizio, Presa in
carico di utenti adulti e minori per colloqui terapeutici.

Da Gennaio 2010

Via Gnutti 74, Castiglione d/s (MN)

Libera professione

Psicologa

Maggio 2007- Marzo 2019

Cooperativa La Nuvola nel Sacco, Via Padova, BS

Cooperativa sociale Tipo A
Educatrice

Assistenza ad personam, educativa domiciliare minori,
Incontri protetti, Progetto Adolescenti, Crec estivo,
Progetti formativi per adolescenti, orientamento alla
scelta della scuola superiore, gestione Sportello
d’ascolto in qualita di psicologa (a.s.2014-2017).

Ottobre 2005- Giugno 2007

Consorzio Garda Formazione, via Lungolago Zanardelli,
Toscolano Maderno

Istituto formativo
Educatrice, tutor

Tutor durante le lezioni con adulti pazienti psichiatrici,
gestione dei tirocini professionalizzanti.

Percorso formativo di 6 ore rivolto agli studenti sulla
ricerca attiva del lavoro (come redigere il curriculum,
quali canali utilizzare, ecc).

Colloqui pre-durante-post tirocinio, volti a monitorare il
grado di soddisfazione dell'utente rispetto all'impiego e
le sue aspettative.

Accompagnamento al tirocinio, ed affiancamento degli
utenti durante lo svolgimento della mansione per alcune
ore.

Colloqui e somministrazione di questionari di
valutazione con i responsabili dei luoghi di lavoro, volti a



e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

*« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

valutare I'effettivo rendimento ed inserimento degli
utenti.

Giugno 2006- Maggio 2007

Fondazione Exodus Onlus, sede di Sedena di Lonato,
via Valsorda 4

Comunita psicoergoterapeutica per il recupero di
tossicodipendenti

Educatrice

Gestione delle attivita della comunita

Maggio-Giugno 2006

CGE Centro Gioco Educativo, via Volta, Brescia

Ludoteca sita in Sirmione
Educatrice

Gestione delle attivita ludiche

Febbraio 2006

Consorzio Garda Formazione, via Lungolago Zanardelli,
Toscolano Maderno

CAG Toscolano
Sostituzioni come Educatrice

Assistenza mensa, intrattenimento ed aiuto nei compiti,
assistenza ad personam

Marzo 2006

Cooperativa Tempo libero, via Spalto San Marco,
Brescia

CAG Gavardo, CAG Caprenedolo
Sostituzioni come Educatrice

Assistenza mensa, intrattenimento ed aiuto nei compiti,



responsabilita assistenza ad personam



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Settembre 2021 — Maggio 2022

Studio Ripsi, Milano

Corso online sulle tecniche ed i metodi per lavorare
nella scuola (84 ore)

Master in Psicologia Scolastica

Gennaio 2008 — Ottobre 2012

IPP, Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica, via Castellini,
Brescia

Scuola quadriennale di specializzazione post-laurea in
psicoterapia psicoanalitica
Psicoterapeuta.

Diploma di specializzazione conseguito in data
06/11/2012

2003-2005

Universita degli studi di Padova

Facolta di Psicologia

Laurea specialistica in Psicologia Clinica-dinamica

108/110

Laurea conseguita in data 27/10/2005



* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Esperienze
professionalizzanti

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da—a)

2000-2003

Universita degli studi di Padova

Facolta di Psicologia

Laurea triennale in Scienze Psicologiche della
personalita e delle relazioni personali

100/110

Maggio-Agosto 2003

Tirocinio professionalizzante pre-laurea di 150 ore
presso Azienda Ospedaliera di Desenzano d/g,
Ospedale Villa dei Colli di Lonato, reparto di igiene
mentale.

Discussione di casi, partecipazione alle equipe di
reparto, presa di coscienza del funzionamento del
reparto.

Aprile-Settembre 2005

Tirocinio professionalizzante pre-laurea di 350 ore
presso Azienda Ospedaliera di Desenzano d/g,
Ospedale Villa dei Colli di Lonato, presso il reparto
residenziale di riabilitazione psico-sociale (CRT).

Discussione di casi, partecipazione alle equipe di
reparto, presa di coscienza del funzionamento del
reparto, affiancamenti nella gestione delle attivita
educative del reparto, partecipazione attiva alle attivita
educative, osservazione e valutazione dellandamento
dei tirocini di alcuni pazienti.

Giugno — Dicembre 2006

Tirocinio professionalizzante post-laurea di 500 ore
presso Asl di Desenzano d/g, settore Tutela Minori.

Discussione dei casi, partecipazione alle equipe del
reparto, presa di coscienza del funzionamento dei

meccanismi della tutela minori, delle segnalazioni e delle
successive prese in carico.

Dicembre 2006-Marzo 2010



* Nome e tipo di istituto di Tirocinio professionalizzante post-laurea di 500 ore, e
istruzione o formazione successivamente proseguito sia a titolo volontario sia
come tirocinio obbligatorio per la scuola di
specializzazione, presso Azienda Ospedaliera Carlo
Poma di Mantova, Ospedale Psichiatrico Giudiziario di
Castiglione delle Stiviere.

* Principali materie / abilita Discussione dei casi, partecipazione alle equipe di
professionali oggetto dello reparto, osservazione dei colloqui psicologici,
studio osservazione della somministrazione testistica,

somministrazione di test quali WAIS e Mini Mental, presa
in carico di alcuni pazienti tramite colloqui di sostegno.

* Date (da—a) Marzo 2010-Dicembre 2011
* Nome e tipo di istituto di Tirocinio di specializzazione presso Azienda Ospedaliera
istruzione o formazione di Desenzano d/g, Ospedale Villa dei Colli, Lonato d/g,
presso il reparto CPS.
* Principali materie / abilita Discussione dei casi, partecipazione alle equipe di
professionali oggetto dello reparto, presa in carico di alcuni pazienti con colloqui
studio terapeutici.

CORSI DI FORMAZIONE

e Corso di formazione per volontari “Diagnosi:
aggressivita. Strategie di prevenzione ed aiuto”,
organizzato dall’'associazione “Il chiaro del
bosco”, associazione di sostegno alla malattia
mentale.

e ‘|| test di Rorschach con il metodo Exner, | Livello”,
Universita degli studi di Padova (Gennaio 2007).

e Convegno “Autismo”, Asl Brescia (Maggio 2007)

e Corso di formazione per volontari “La gestione dei
gruppi”, Centro Servizi per il Volontariato (BS).

e Seminario “Nuove acquisizioni per la conoscenza ed
il trattamento dei disturbi psichiatrici dell’area
intermedia”, organizzato da ASL 22 Bussolengo
(VR).

e Corso base “La progettazione sociale ed i bandi di
finanziamento”, organizzato dall'Ordine degli
Psicologi Lombardia (Dicembre 2010).

e Corso avanzato “La progettazione sociale ed i bandi
di finanziamento”, organizzato dall'Ordine degli
Psicologi Lombardia (Febbraio 2011).

e Convegno “La malattia come linguaggio dell’anima.
Dialogo tra scienza e sapienza”, organizzato
dall'Universita degli Studi di Brescia, facolta di
Medicina e Chirurgia (Marzo 2012)

e Corso “Lo studio condiviso: le societa tra
professionisti”, organizzato da Ente Nazionale di
Previdenza per Psicologi (30 giugno 2012)

e Corso di perfezionamento in Psicologia Clinica
Perinatale (Dicembre 2012 — Maggio 2013),



presso Universita degli Studi di Brescia.

e Stage di studio: “Il sogno: da contenuto a processo”,
organizzato da Societa Italiana di Terapia
Psicoanalitica (20-21 Aprile 2013).

e Seminario “L’intervista clinica generazionale. Uno
strumento clinico per I'incontro con la coppia”,
organizzato da Istituto Psicologia Psicoanalitica
(08/06/2013).

e Corso “Capire I'adolescenza; tra crisi e
trasformazione”, organizzato da Istituto
Psicologia Psicoanalitica (Febbraio 2014).

e Seminario “Manipolazioni violente del corpo in
adolescenza”, organizzato da Istituto Psicologia
Psicoanalitica (Marzo 2014)

e Corso “Psicodiagnosi per I'eta evolutiva”,
organizzato da Studio RiPsi (online, Giugno
2019)

e Corso “Psicologia scolastica: I’organizzazione
del sistema-scuola e il ruolo della
psicologia”, organizzato da Studio Ripsi
(online, 25/26 Settembre 2021)

e Corso “La ricchezza del contesto scolastico:
disabilita, multiculturalita, dsa e bes, il
gruppo classe”, organizzato da Studio Ripsi
(online, 27/28 Novembre 2021)

e Corso “Psicologia scolastica: gli interventi
dello psicologo trasversalmente agli ordini
scolastici”, organizzato da Studio Ripsi (online,
dal 16/10 al 14/11 2021)

e Corso “Psicologia scolastico: lo sportello
d'ascolto, la consulenza a insegnanti e
genitori, le serate genitori”, organizzato da
Studio Ripsi (online, 7/8/21/22 Maggio 2022)

Capacita e competenze personali
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
Madrelingua
Altre lingue

 Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

Italiano

Spagnolo
eccellente
buono

buono

inglese



* Capacita di lettura buono
 Capacita di scrittura buono
 Capacita di espressione orale elementare

Capacita e competenze relazionali

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Capacita e competenze organizzative
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

Capacita relazionali e contatto con
le persone in ambiente eterogeneo,
acquisite grazie all’attivita di
educatrice, che permette di entrare
in contatto sia con bambini, che con
adolescenti che con adulti.

Capacita di lavoro in equipe e di
relazione con persone con disagio
psichico, acquisite attraverso un
tirocinio didattico pre-laurea (350
ore) svolto presso il reparto CRT
dell'Ospedale di Desenzano d/g,
Ospedale Villa dei Colli, Lonato ed
uno post-laurea (500 ore) presso
Ospedale Psichiatrico Giudiziario di
Castiglione delle Stiviere, ed anche
grazie alla pratica clinica.

Capacita di relazione con persone
di differenti culture e lingue, grazie
alla mansione di educatrice che
mette in contatto con famigli di
diversa origine, ed inoltre grazie al
servizio di volontariato Abio, al
lavoro di animatrice estiva in
campeggio ed ad un periodo (6
mesi ) di soggiorno all’'estero
(Spagna, Madrid).

Competenze nelllambito
dellinfanzia, acquisita grazie al
lavoro di educatrice, con particolare
riferimento alla gestione degli
incontri protetti, ed anche grazie al
volontariato Abio.

Capacita nell'organizzazione e nella
realizzazione di progetti educativi,
acquisita durante il periodo di tirocinio
presso Ospedale Villa dei Colli, Lonato,
attraverso I'impiego presso la comunita
Exodus ed attraverso I'attuale impiego
come educatrice con minori.

Capacita di organizzazione e
realizzazione di eventi ludici diretti
allinfanzia (animazione, giochi di
squadra, ecc) grazie all’attivita di
volontariato Abio, allanimazione estiva



ed al lavoro educativo.

Capacita nell’organizzazione e
conduzione di corsi di formazione,
acquisita attraverso I'associazione di
volontariato, nella quale ho ricoperto il
ruolo di Responsabile della Formazione
Base e di Presidente, e tramite I'impiego
come educatrice nel’ambito di progetti
indirizzati agli adolescenti.

Capacita e competenze tecniche Uso del computer nei suoi programmi

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. base (Word, EXCGL navigazione internet,
posta elettronica).

Patente o patenti Patente B

Ulteriori informazioni e Automunita.

e Attivita di volontariato presso associazione ABIO
(Assaociazione per il Bambino In
Ospedale)dal 2003 al 2010, ed in qualita di
Responsabile della Formazione Base e di
Presidente (2007/2009). Prosegue con la
gestione annuale dell’incontro di Selezione
nuovi volontari, all'interno della formazione
base.

e Abilitazione alla professione di Psicologa
(11/2007).

e Qualifica di Psicoterapeuta (20/10/2012).

“Il sottoscritto, ai sensi dell'art. 46 e 47 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto cio
che viene riportato e di essere consapevole delle responsabilita penali e civili a cui va
incontro in caso di dichiarazione mendace, oltre alla conseguente immediata decadenza dei



benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera.

Firma

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo
D.L. 30 giugno 2003 n. 196, Codice in materia di protezione dei dati personali e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679".

Firma

Luogo e data

Dott.ssa Schivardi Marta


mailto:marta.schivardi.428@psypec.it

