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Ai Dirigenti Scolastici 

degli Istituti di ogni ordine e grado 

 

Ai Docenti di Educazione Fisica e Scienze 
Motorie 

 
Al Cus Brescia 

Alla Federazione Italiana Sport Orientamento 
orienteering@cusbrescia.it 

 

Oggetto: Corso di formazione “Orienteering” per docenti di Educazione fisica e Scienze Motorie 
nelle scuole di ogni ordine e grado 
 

La Federazione Italiana Sport Orientamento e il CUS Brescia, in collaborazione con l’Ufficio Scolastico 
Territoriale di Brescia, organizza un corso di formazione per i docenti di Educazione Fisica e di Scienze 

Motorie dedicato a  
 

Corsa di orientamento “Orienteering” 

 

Il corso gratuito è rivolto a tutti agli insegnanti in servizio nelle scuole di ogni ordine e grado e si propone 
di fornire un valido strumento di educazione che permette lo sviluppo multisensoriale e non soltanto 
motorio, favorendo inoltre, soprattutto nella scuola primaria e secondaria di primo grado, 
l'apprendimento interdisciplinare di geografia, geometria, disegno e scienze naturali.  
 
Si svolgerà: 
 

PARTE TEORICA tre incontri con modalità online utilizzando la piattaforma ZOOM 
 
Incontro 1: venerdì 8 gennaio 2021, h. 15-17  
Incontro 2: giovedì 14 gennaio 2021, h. 15-17 
Incontro 3: martedì 19 gennaio 2021, h.15-17 
 
PARTE PRATICA un incontro in presenza dalle 8.30 alle 13.00 in data da definirsi in base alle norme di 

prevenzione epidemiologica Covid-19 

 
c/o Campo Sportivo Abba-Tartaglia 

Via Tirandi, 3 – Brescia 

 
In base al numero di partecipanti verranno organizzate diverse sessioni pratiche per un massimo di 25 
docenti a giornata, suddivisi per livello scolastico e/o esigenze personali.  
 
Le adesioni dovranno essere registrate tramite il modulo Google digitando il link: 
 

Iscrizione Corso di formazione Orienteering 
 

entro e non oltre le ore 12.00 di lunedì 4 gennaio 2021. 
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L’iscrizione e l’effettuazione del corso s’intendono confermate salvo diversa comunicazione da 
parte dell’ufficio scrivente agli interessati. 

 
Abbigliamento necessario per la parte pratica: abbigliamento sportivo, scarpe da ginnastica. 

 

Docente responsabile del corso: Dott.ssa Lucia Curzio  

Dott.sa in Geografia e Processi Territoriali 

Formatore di III livello – Federazione Italiana Sport Orientamento 

 

 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO IV 

        Giuseppe BONELLI 
    

           Firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 

Allegato: Programma del corso  

 

 

 

 

Responsabile del Procedimento: Monica Buizza 

Referente: Ufficio Educazione Fisica e Sportiva 
Monica Buizza 
Tel.: 0302012241 
VOIP: 80141  
e-mail: uffedfisica.ustbs@gmail.com 
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