
L’alfabeto 
per crescere

Una proposta educativa 
per bambini, 
famiglie e scuole



Webecome accompagna genitori 
e insegnanti a prevenire 
e contrastare i fenomeni 

di disagio sociale e favorire 
lo sviluppo delle competenze 

trasversali del bambino. 

Una piattaforma online, 
gratuita e sempre accessibile. 

Video interviste con esperti, 
video didattici, infografiche, 

approfondimenti, bibliografie 
e strumenti. Contenuti specifici 

per un nuovo approccio 
educativo.

Scopri di più su www.webecome.it
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Una proposta educativa per bambini, famiglie e scuole



Le video interviste con esperti come pedagogisti, 
psicoterapeuti, antropologi, sociologi e studiosi 
del mondo dell’educazione, danno a genitori 
e insegnanti una visione plurale e profonda
delle conseguenze che i cambiamenti sociali 

e del contesto hanno sulla crescita dei bambini.
La narrazione e i valori della scuola attiva sono

alla base del nuovo approccio educativo proposto 
agli insegnanti: un’esperienza da vivere con la classe.

Scopri di più su www.webecome.it
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Introduzione per orientarsi
nei disagi giovanili.
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Gli esperti che intervengono in questo percorso 
tematico condividono con insegnanti e genitori 
esperienze, contenuti, strumenti e consigli utili

per comprendere e prevenire fenomeni 
di bullismo, riconoscerne gli effetti sui bambini 

e intervenire  in modo efficace. 
Il percorso propone a insegnanti 

e genitori un approccio concreto e specifico 
per promuovere tra i bambini atteggiamenti,
comportamenti e relazioni che contrastano 

l’insorgere del bullismo dentro e fuori la classe.
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Prevenire il bullismo.
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Fenomeni come immigrazione e precarietà
ridisegnano identità e valori che caratterizzano

le relazioni fra le persone, sempre meno riconducibili
a un unico e stabile modello culturale di riferimento. 

In questo percorso esperti e studiosi specializzati
in diversi ambiti di ricerca condividono

con insegnanti e genitori esperienze e competenze
per riflettere su valori come unicità, coesione sociale,

confronto, dialogo e rispetto, fondamentali
per rafforzare nei bambini la sensibilità

e la capacità di accogliere l’altro.
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Valorizzare la diversità.
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Mangiare bene significa qualità del cibo
che consumiamo, conoscerne origine e stagionalità
e dosarne la giusta quantità. Medici, nutrizionisti

e altri esperti intervengono in questo percorso
per approfondire il tema della nutrizione

da sensibilità e prospettive diverse, dando
a insegnanti e genitori suggerimenti per educare

il gusto dei bambini e promuovere comportamenti 
e atteggiamenti consapevoli rispetto al cibo, 

come elemento della propria cultura
e fattore decisivo per la propria salute. 
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Educare alla nutrizione.
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Il cyberbullismo è un bullismo “potenziato” frutto,
anche, della difficoltà che i giovani hanno

a riconoscere, costruire e alimentare relazioni 
di valore. Un gruppo di esperti offre prospettive 
e punti di vista diversi per comprendere questo 

fenomeno e condivide esperienze specifiche nella 
prevenzione e nel contrasto al cyberbullismo. 

Il percorso suggerisce a insegnanti e genitori come 
accompagnare i bambini a riscoprire 

il significato vero dell’amicizia, che nasce e cresce 
nel giusto tempo e nel giusto spazio, e come aiutarli 

a sperimentare il valore e l’importanza 
della vicinanza emotiva con l’altro. 
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Prevenire il cyberbullismo.
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Percorso tematico 6/8

In un mondo in continua e profonda trasformazione 
diventa ancora più importante favorire lo sviluppo 

delle abilità cognitive, relazionali, espressive e creative 
dei bambini per affrontare le piccole e grandi sfide 

del quotidiano con fiducia in se stessi e nelle proprie 
capacità. Pensiero critico e curiosità, empatia 
e cooperazione, creatività e problem solving 
sono competenze indispensabili per sviluppare 

un’attitudine propositiva verso il mondo, costruire rapporti 
positivi con l’altro e maturare abilità utili in tutti gli ambiti 

della vita. Gli esperti di questo percorso tematico 
suggeriscono a insegnanti e genitori come sostenere nei 

bambini lo sviluppo di queste competenze.

Sviluppare le competenze trasversali.
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Gli atteggiamenti di dipendenza da persone o cose 
generalmente derivano da un rapporto di affidamento 

sbagliato. Per prevenirli è necessario che il bambino 
percepisca, prima in casa e poi a scuola, che gli adulti 
a cui si riferisce contribuiscono a nutrire il suo percorso 

di crescita e danno valore alle sue conquiste quotidiane. 
Gli esperti che intervengono in questo percorso esplorano i 

diversi aspetti legati al fenomeno delle dipendenze e 
suggeriscono possibili approcci per la prevenzione e il 

contrasto come, ad esempio, l’importanza di supportare le 
bambine e i bambini nella formazione di una piena 

consapevolezza del valore della propria identità, della 
propria unicità e del proprio “star bene”.
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Prevenire le dipendenze.
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Il digitale è un tema educativo aperto: il mondo online 
per i bambini non è un altro mondo, ma una parte 

del mondo che vivono. Preservare il tempo e lo spazio 
del vissuto, che nei bambini è fatto di sperimentazione, 

di esplorazione e di relazione, è la condizione necessaria 
e indispensabile per educarli a osservare e conoscere 

quello che li circonda. Gli esperti che intervengono 
in questo percorso ci invitano a esplorare 

e comprendere le caratteristiche del digitale 
da prospettive diverse e sottolineano l’importanza 

di intraprendere un percorso insieme ai nostri bambini 
per frequentare con consapevolezza 

sia il mondo fisico sia il mondo digitale.
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Educare alla cittadinanza digitale.
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