* X %

. U ropass
Alberti Elena

Data di nascita: 05/04/1995

o ESPERIENZA LAVORATIVA

GAIA - SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE ONLUS - BRESCIA, ITALIA
PSICOLOGA - SPAZIO CAMBIAMENTI - 10/02/2023 - ATTUALE

« Valutazione delle abilita cognitive, dello stato degli apprendimenti e degli aspetti attentivi, mnestici e emotivo-
motivazionali

* Presa in carico riabilitativa per le abilita deficitarie o di potenziamento delle abilita preservate, anche mediante
l'uso di piattaforme di riabilitazione a distanza

+ Supporto specialistico alla didattica come Tutor dell'apprendimento

* Progettazione e gestione di attivita estive rivolte a bambini e ragazzi con difficolta e disturbi dell'apprendimento

PSICOLOGA - 1IS DI GARDONE V.T. - 11/2023 - 11/2024

Percorsi di Mentoring e Orientamento "Insieme ce la facciamo" presso IS di Gardone V.T.

PSICOLOGA - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BRESCIA - 11/2024 - ATTUALE

* Percorsi di formazione sul metodo di studio per studenti DSA e BES afferenti all'Universita
* Percorsi di formazione per Tutor studenteschi e Tutor Ufficio Inclusione

PSICOLOGA - I.C. BERTHER SAN ZENO - MONTIRONE - 04/2025 - ATTUALE

Percorsi di Mentoring e Orientamento "La scuola che forma"

COORDINATRICE #UP - PERCORSI PER CRESCERE ALLA GRANDE - 05/2025 - ATTUALE

Coordinatore percorsi psico-socio-educativi rivolti ad adolescenti, giovani adulti e alle loro famiglie.

CENTRO ITALIANO LOGOPEDIA - BRESCIA, ITALIA
PSICOLOGA - 11/01/2022 - ATTUALE

+ Valutazione delle abilita cognitive, dello stato degli apprendimenti e degli aspetti attentivi, mnestici e emotivo-
motivazionali

* Presa in carico riabilitativa per le abilita deficitarie o di potenziamento delle abilita preservate, anche mediante
l'uso di piattaforme di riabilitazione a distanza.

I.C. BERTHER (SAN ZENO-MONTIRONE)
PSICOLOGA - PROGETTO “UN POSTO PER TUTTI” - 05/03/2025 - 31/03/2025

Percorsi di Mentoring e orientamento per il contrasto alla dispersione scolastica degli studenti di scuola secondaria.

A.FA.D.O.C - ASSOCIAZIONE FAMIGLIE DI SOGGETTI CON DEFICIT ORMONE DELLA CRESCITA E ALTRE
PATOLOGIE - VICENZA, ITALIA

Sito Internet https://www.afadoc.it/wp22/?page_id=1651

PSICOLOGA - 05/10/2021 - ATTUALE

+ Valutazione e trattamento di bambini/e e ragazzi/e con difficolta cognitive e disturbi dell'apprendimento
associati alle sindromi genetiche
* Relatrice Workshop annuali per le famiglie
* Progettazione e gestione di laboratori psico-educativi per bambine e ragazze affette da sindrome di Turner
presso campi scuola:
+ Afadoc Camp 2022 - "lo e gli altri: Istruzioni per I'uso”
+ Afadoc Camp 2023 - "lo e gli altri: Tra la paura del giudizio e la possibilita del confronto”
+ Afadoc Camp 2024 - "Parole per essere”


https://www.afadoc.it/wp22/?page_id=1651

CENTRO DI PSICOLOGIA COGNITIVA E COMPORTAMENTALE - PADOVA, ITALIA
PSICOLOGA - 03/01/2022 - 31/12/2022

+ Valutazione e trattamento di difficolta e disturbi dell'autoregolazione dell'attenzione
« Strutturazione di percorsi di Educazione Razionale Emotiva (ERE)

ISTITUTO COMPRENSIVO OVEST 1 BRESCIA - BRESCIA, ITALIA
RESPONSABILE PROGETTO DI SCREENING SCOLASTICO - 29/01/2021 - 30/06/2021

Responsabile Progetto PABIl: Valutazione e potenziamento dei Prerequisiti dell’Apprendimento di bambini Bilingui
Valutazione delle competenze linguistiche e i predittori dell'apprendimento di bambini bilingui (somministrazione
prove, elaborazione dati e stesura relazioni) e potenziamento delle abilita deficitarie.

A.FA.D.O.C - VICENZA, ITALIA

EDUCATRICE CAMPO SCUOLA - 01/07/2021 - 24/07/2021

A.Fa.D.0O.C - Associazione di famiglie di soggetti con deficit Ormone della Crescita e altre patologie
Pianificazione e assistenza giornaliera alle attivita svolte da bambine e ragazze affette da sindrome di Turner presso il
campo scuola 2021, inerente al progetto "Allenare le relazioni nelle sindrome di Turner®.

LA CASA SULL'ALBERO SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE - ONLUS - BRESCIA, ITALIA
TUTOR DELL'APPRENDIMENTO - 05/11/2019 - 31/08/2021

Sostenere e supportare lo sviluppo di un metodo di studio efficace e I'uso di strategie personalizzate per compensare
le proprie aree di debolezza, per bambini e ragazzi con: DSA, ADHD, lievi deficit cognitivi, difficolta di pianificazione e
organizzazione, difficolta di comprensione del testo e di metodo di studio, scarsa conoscenza delle strategie di studio e
“lentezza”, problemi ad automatizzare le procedure e scarsa motivazione scolastica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2023 - ATTUALE )
AUTORIZZAZIONE AD EFFETTUARE ATTIVITA DI PRIMA CERTIFICAZIONE DIAGNOSTICA DI DISTURBI
SPECIFICI DI APPRENDIMENTO (L. N. 170/2010 E DALLA L.R. N. 17/2019) ATS Brescia

20/11/2020 - 02/10/2021 Padova, Italia
MASTER DI Il LIVELLO IN PSICOPATOLOGIA DELL'’APPRENDIMENTO Universita degli Studi di Padova

Indirizzo Via Venezia 12/2, 35131, Padova, Italia

30/07/2021 Milano, Italia
ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE - SEZIONE A (N° 24289) Ordine degli Psicologi della Lombardia

17/11/2020 - Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo presso Universita degli Studi di Padova
Indirizzo Corso Buenos Aires 75, 20124, Milano, Italia

14/11/2019 - 31/03/2020 Roma, Italia
CORSO DI FORMAZIONE TUTOR DSA Istituto Galton Psicologia e Neuroscienze

Indirizzo Via Antonio Salandra 18, 00187, Roma, Italia

25/05/2019 - 26/05/2019 Padova, Italia
CORSO BASE SULL'EDUCAZIONE RAZIONALE EMOTIVA ERE Italia

Indirizzo Via Romana Aponense 122, 35142, Padova, Italia

09/10/2017 - 25/10/2019 Padova, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA DELLO SVILUPPO Universita degli Studi di Padova

Indirizzo Via Venezia 12/2, 35131, Padova, Italia | Voto finale 110/110 e lode |

Tesi Temperamento e Balbuzie: confronto delle principali dimensioni temperamentali



06/10/2014 - 21/07/2017 Brescia, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita Cattolica del Sacro Cuore

Indirizzo Via Trieste 17, 25121, Brescia, Italia

09/2009 - 26/06/2014 Brescia, Italia
DIPLOMA LICEO SOCIO-PSICO PEDAGOGICO Liceo F. De André

Indirizzo Via Bonino Bonini 58, 25127, Brescia, Italia

CONFERENZE E SEMINARI

19/09/2025 - 20/09/2025 Pisa
XXXIIl Congresso Nazionale AIRIPA “I disturbi del neurosviluppo: dai DSA ai BES”

08/09/2025 - 08/09/2025 Universita degli Studi di Brescia
Covegno "Nuovi orizzonti nei disturbi del neurosviluppo”

14/03/2025 - 16/03/2025 Peschiera del Garda
Workshop A.Fa.D.0.C. "Mens sana in corpore sano"

* Gestione gruppi di auto mutuo aiuto per genitori
+ Gestione laboratorio adolescenti

15/03/2024 - 17/03/2024 Peschiera del Garda
Workshop A.Fa.D.0.C. "Passaggi di Comunicazione"

Gestione laboratorio adolescenti
Link https://www.afadoc.it/wp22/wp-content/uploads/2023/11/pieghevole_2024.pdf

01/03/2024 - 02/03/2024
Giornate di aggiornamento sull’'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo

22/04/2023 - 25/04/2023 Monselice (PD)
Workshop A.Fa.D.0.C "La quotidianita del crescere tra ostacoli e conquiste"

Presentazione contributo: "Difficolta scolastiche: Bisogni Educativi Speciali (BES) e Piano Didattico Personalizzato (PDP)"

Link https://www.afadoc.it/wp22/wp-content/uploads/2023/02/pieghevole_2023_s.pdf

02/06/2022 - 05/06/2022 Napoli
Workshop A.Fa.D.O.C “ll senso dell'appartenenza”

06/05/2022 - 07/05/2022 Incontro virtuale - FAD Sincrona ECM
La gestione della paziente con Sindrome di Turner: aspetti neurocognitivi e psicologici

Presentazione contributo: "Strumenti Terapeutici: il potenziamento cognitivo-relazionale", come membro faculty.

Link https://www.afadoc.it/wp22/?p=7946

24/09/2021 - 25/09/2021 Web-Conference
Web Conference Nazionale AIRIPA “Disturbi del neurosviluppo: dai disturbi dell’apprendimento ai
bisogni educativi speciali”

Prestazione video poster: "Temperamento e balbuzie: Differenze temperamentali tra bambini con balbuzie evolutiva e
pari normofluenti"

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

25/09/2021
Premio Erickson - AIRIPA Associazione italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento

Premio Erickson miglior video poster nella categoria "linguaggio e comunicazione"


https://www.afadoc.it/wp22/wp-content/uploads/2023/11/pieghevole_2024.pdf
https://www.afadoc.it/wp22/wp-content/uploads/2023/02/pieghevole_2023_s.pdf
https://www.afadoc.it/wp22/?p=7946

Titolo: "Temperamento e balbuzie: Differenze temperamentali tra bambini con balbuzie evolutiva e pari normofluenti"

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE

Buona padronanza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™) | Padronanza nell'uso di internet e dei
principali motori di ricerca | Buona conoscenza dei servizi di banche dati (PubMed, Psycinfo, Google Schoolar), |
Competenze di base dei software di analisi statistica Jamovi e R (R Studio) | Utilizzo delle applicazioni della piattaforma
Ridinet

o RETI E AFFILIAZIONI

08/11/2021 - ATTUALE
Socio AIRIPA (Associazione italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Flero, 06/11/2025

Lo, A koits
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