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o PRESENTAZIONE

Psicologa
Ordine degli Psicologi della regione Lombardia Sez. A n. 30461

o ESPERIENZA LAVORATIVA

Il COOPERATIVA ELEFANTI VOLANTI - BRESCIA, ITALIA
EDUCATORE SOCIO PEDAGOGICO - 05/05/2021 — ATTUALE

Supporto educativo a studenti con disabilita, autismo, disturbi del comportamento e neurologici. Interventi
personalizzati per favorire I'inclusione, benessere e partecipazione scolastica. Collaborazione con insegnanti, famiglie e
professionisti per progettare attivita educative e relazionali. Promozione dell’autonomia, dello sviluppo socio-emotivo e
delle capacita di apprendimento. Creazione di un ambiente accogliente, rispettoso dei tempi e dei bisogni individuali.
Svolgimento di assistenza domiciliare a minori in ambito di tutela giudiziaria, volta a promuovere il benessere del
minore. Incontri regolari con il minore e la famiglia presso il domicilio, osservazione di elementi utili per valutare la
situazione familiare e relazionale. Progettazione educativa personalizzata in collaborazione con i servizi sociali.
Redazione di relazioni periodiche sul’andamento dell'intervento da inviare al giudice e ai servizi sociali. Collaborazione
con altri psicologi, assistenti sociali e insegnanti. Eventuale accompagnamento del minore in attivita esterne.

[l STUDIO SINAPSI - PALAZZOLO SULL'OGLIO, ITALIA

TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO PSICOLOGIA GIURIDICA DOTT.SSA KATYA GRIGIS - 10/10/2024 -
10/11/2024

Supporto ai genitori nella comprensione dei bisogni emotivi dei figli e nella gestione dello stress legato a dinamiche
familiari, incluse separazioni. Osservazione e analisi delle relazioni familiari per identificare strategie di miglioramento
del benessere emotivo e relazionale, mediazione familiare. Partecipazione a consulenze tecniche di parte CTP e
consulenze tecniche d’ufficio di separazione e affidamento CTU in ambito civile e penale, relative a separazioni,
affidamento, amministrazione di sostegno, abusi e maltrattamenti; con focus sulla tutela dei minori. Osservazione
della redazione di relazioni peritali tecniche e analisi dei dati psicologici per rispondere ai quesiti giuridici. Conoscenza
delle dinamiche giuridiche e delle implicazioni psicologiche legate alla protezione dei minori.

[l STUDIO DI PSICOTERAPIA DOTT. DANIELE ANGELI - BRESCIA
TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO IN PSICOLOGIA CLINICA - 01/03/2024 - 30/10/2024

» Svolgimento del tirocinio curricolare presso uno studio di psicoterapia che accoglie preadolescenti, adolescenti e
giovani adulti. Osservazione classi e gruppo psicoeducativi. Lettura di materiale teorico specifico. Osservazione
di casi clinici, partecipazione alla riflessione e discussione sugli stessi. Conoscenza di strumenti simbolici per
lavorare con l'adolescente, osservazione e partecipazione alla somministrazione test e questionari psicologici.
Conduzione gruppi psicoeducativi.

* Partecipazione alla creazione e attuazione di un progetto sul tema del Bullismo e Cyber Bullismo presso una
scuola secondaria di primo grado.

» Partecipazione alla creazione di una serata rivolta ai genitori di adolescenti e preadolescenti ,trattando il tema
del rapporto genitori-figli tra passato e presente.

Il COOPERATIVA NUOVO CORTILE - RODENGO SAIANO, ITALIA
EDUCATORE SOCIO PEDAGOGICO - 08/01/2020 — 30/06/2020

Gestione e intrattenimento dei bambini nella spazio mensa e post mensa.
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[l COOPERATIVA NUOVO CORTILE - PADERNO FRANCIACORTA, ITALIA
EDUCATORE SOCIO PEDAGOGICO PRIMA INFANZIA - 01/09/2019 - 30/01/2020

Interventi volti alla cura, gestione e accompagnamento della prima infanzia 0-3 anni. Progettazione e realizzazione di
attivita ludico-didattiche finalizzate allo sviluppo motorio, cognitivo, affettivo e relazionale, con attenzione ai ritmi
evolutivi di ciascun bambino. Gestione della routine quotidiana, promuovendo I'autonomia e il benessere.
Collaborazione con le famiglie e 'equipe educativa, contribuendo alla qualita del servizio.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/10/2022 — 10/07/2025 Verona, ltalia
LAUREA IN PSICOLOGIA PER LA FORMAZIONE [CLASSE LM - 51] PSICOLOGIA DEL LAVORO, DELLE
ORGANIZZAZIONI E DELL’ORIENTAMENTO. Universita degli studi di Verona

Voto finale 110 su 110

16/06/2025 — 16/06/2025 Verona, ltalia
PROVA PRATICA VALUTATIVA DI ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Universita degli studi
di Verona

Sostenimento con esito positivo della Prova Pratica Valutativa all'abilitazione alla professione di Psicologo con esito
positivo e conseguente iscrizione all'albo A degli Psicologi, n. 30461.

28/02/2025 — 28/02/2025 Brescia, ltalia
LEVEL 1 CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL ( LISTENING, READING, WRITING AND SPEAKING)
(COMMUNICATOR B2) LANGUAGECERT

01/10/2021 — 30/07/2022 Bergamo, ltalia
COMPLETAMENTO DEI REQUISITI PER L'ACCESSO ALLA LAUREA MAGISTRALE Universita degli studi di
Bergamo

* Psicopatologia e laboratorio MPSI-08

» Sviluppi traumatici e disturbi della personalita MPSI-07
* Psicologia sociale della salute MPSI- 05

* Psicologia dello sviluppo tipico e atipico MPSI-04

* Le dimensioni sociali dei processi psicologici MPSI-05

Campo di studio Dipartimento di Scienze Umane e Sociali Voto finale Media 30 e Lode Numero di crediti 48

01/10/2017 — 15/04/2021 Bergamo, ltalia
LAUREA IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE E DELLA FORMAZIONE [CLASSE L - 19] Universita degli studi di
Bergamo

Campo di studio Dipartimento di Scienze Umane e Sociali Voto finale 102

COMPETENZE

Capacita e competenze tecniche/relazionali

Competenze tecniche

« CAPACITA DI CONDURRE COLLOQUI DI SUPPORTO PSICOLOGICO, CON ATTENZIONE ALL'ASCOLTO ATTIVO E
ALL’EMPATIA;CCo

« ABILITA NEL RACCOGLIERE INFORMAZIONI UTILI PER VALUTAZIONE PSICOLOGICA;

* SOMMINISTRAZIONE, SCORING E INTERPRETAZIONE DI TEST PSICOMETRICI E/O PSICOLOGICI (MMPI, WAIS, SAT,
TMA);

« STESURA DI RELAZIONI PSICOLOGICHE, SINTETIZZANDO IN MODO CHIARO E PROFESSIONALE | DATI RACCOLTI;

« CAPACITA DI PROGETTARE, REALIZZARE E VALUTARE INTERVENTI EDUCATIVI E SOCIO-EDUCATIVI, GESTENDO IL
BENESSERE PSICOLOGICO E OFFRENDO SUPPORTO PSICO-PEDAGOGICO A MINORI E GRUPPI DI MINORI;

* OTTIMA CONOSCENZA DEL COMPUTER, NELLO SPECIFICO DEL PACCHETTO OFFICE E WINDOWS;

* VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE EDUCATIVE E RELAZIONALI;

« ANALISI E SVILUPPO DELLE COMPETENZE PERSONALI IN CONTESTI DI APPRENDIMENTO E RELAZIONE D’AIUTO;

« ANALISI DEI BISOGNI DIDATTICI;



Competenze relazionali
+ OTTIMA CAPACITA DI TEAM WORKING E SPIRITO D’ADATTAMENTO:
« OTTIME CAPACITA RELAZIONALI, COMUNICATIVE E DI ASCOLTO EMPATICO SVILUPPATE DURANTE LE
ESPERIENZE LAVORATIVE DA EDUCATRICE E NEL CORSO DELL’ESPERIENZA DI TIROCINIO;
« BUONE CAPACITA DI PROBLEM SOLVING, GESTIONE EFFICACE DEL TEMPO E ORGANIZZATIVE NEL RISPETTO
DELLE SCADENZE;

* FORTE ETICA PROFESSIONALE: CON PREDISPOSIZIONE A VIVERE LE MANSIONI LAVORATIVE COME OCCASIONE DI
REALIZZAZIONE PERSONALE E MISSIONE QUOTIDIANA;

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Ospitaletto , 11/07/2025



