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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta GIADA BIANCHI codice fiscale BNCGDI93E65D940Q
iarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità dichiara che il contenuto del 

proprio curriculum corrisponde al vero.

INFORMAZIONI PERSONALI Giada Bianchi

Via San Rocco, 28, Sabbio Chiese, 25070, (BS) Italia

+39 333 - 4365059      

giada.bianchi.ost@gmail.com

giada.bianchi.ost@pec.it [PEC]

Sesso Femminile | Data di nascita 25/05/1993 | Nazionalità Italiana

01/01/2019-IN CORSO Prestazione professionale
Cooperativa Sociale Area| Via Stoppini 26, Barghe, 25070, (Brescia) Italia

Equipe prevenzione-educazione alla salute

seconde. Progetti di educazione alla salute relativi alla fase della pubertà, classi quinte 
della scuola primaria. Creazione di contenuti digitali relativi al tema della menopausa, 
del menarca e della pubertà.

Consultorio Familiare (sede di Vestone e Villanuova)
ento, visite 

domiciliari in puerperio, organizzazione e gestione gruppi di preparazione alla nascita 
e di puerperio/allattamento/controllo ponderale del neonato. Collaborazione con 
medico ginecologo durante la seduta settimanale.

01/10/2018-30/06/2020 Prestazione professionale

Consultorio Familiare Crescereinsieme

accompagnamento alla nascita di coppia, consulenze in puerperio e allattamento, Pap 
test.

15/03/2018 IN CORSO Ostetrica libero professionista 
Assistenza alla gravidanza fisiologica, assistenza al travaglio a domicilio e 
accompagnamento in ospedale, consulenze in puerperio e allattamento, 
accompagnamento nel primo anno di vita. Rieducazione e riabilitazione pavimento 
pelvico.

PROFESSIONE OSTETRICA

Via San Rocco, 28, Sabbio Chiese, 25070, (BS) Italia

+39 333 - 4365059    

giada.bianchi.ost@gmail.com

giada.bianchi.ost@pec.it [PEC]

sso Femminile | Data di nascita 25/05/199325/0525/05 | Nazionalità ItalianaSe
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ESPERIENZE LAVORATIVE

05/09/2013 04/09/2014 Caporale VFP1 (volontario in ferma prefissata di 1 anno), presso Esercito Italiano

Trento (TN)05/09/2013-26/11/2013 | Frequentatore di corso presso 85° RAV  

27/11/2013-06/02/2014 | Frequentatore di corso presso 6° RGT Alpini, Caserma 

03/2013 08/2014 Barista / cameriera 

08/2012 10/2012 Animatrice turistica in villaggi internazionali 

Silva beach Hotel | Chersonisos, Creta, Grecia e Peninsula Resort and Spa | Agia
Pelagia, Creta, Grecia

Ruolo di responsabile Mini e Junior Club

Intrattenimento serale organizzato in team

Maturate capacità sociali e di interazione con gli ospiti; maturate capacità di 
collaborazione in team anche con colleghi stranieri.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/01/2023

11/2022-06/2023

Certificazione IBCLC, L-308133
Esame sostenuto in data 23/09/2022

Corso allattamento Step1 e 2

SKILL2SET SRLS| Via Camillo Torres, 6 21047 Saronno (VA)

Programma del corso: step 1: anatomia del seno e fisiologia della lattazione, avvio e 
mantenimento della produzione, accrescimento ponderale del neonato, tecniche utili 
particolari, ragadi e problemi della mamma: nozioni base, comportamenti alimentari 
del bambino nelle diverse età, accenni di farmacologia e allattamento, attacco e 
posizione, e osservazione della poppata: lavoro di gruppo approfondito con video, 
composizione base del latte materno, counselling e comunicazione in consulenza.

Step 2: Gravidanza e nascita, farmacologia e tossicologia, produzione, accrescimento, 
patologie mammella e casi speciali, dispositivi e ausili e banche del latte, biochimica e 
diagnostica anchiloglossia, patologie materne, metodologia della ricerca, dopo i primi 
mesi e casi speciali, conduzione della consulenza e documentazione ibclc, problemi 
neonato e prematurità, patologie neonatali, psicologia, sociologia e antropologia.

Durata del corso di studi: | Totale di 95 ore
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11/2017-10/2018
-

Scuola Elementare di Arte Ostetrica | Lungarno Cristoforo Colombo 28/a, 50136, 
Firenze (FI)

Programma del corso: incontrare il perineo nella preparazione alla nascita e nel 
parto, il perineo disfunzionale (I e II livello), il perineo dopo il parto, conoscere il 

-organizzare un corso 
di salute pelvica, perineo-educazione alla ciclicità e alla salute mestruale - crescita 
femminile, il perineo traumatizzato (I e II livello), il perineo nella donna adulta e in 
climaterio - promozione attiva di un servizio di assistenza per la salute pelvica 
perineale. 

Durata del corso di studi: 1 anno 10 moduli di 18 ore ciascuno con esame finale 
sommativo | Totale di 194 ore

24/11/2017 Laurea in Ostetricia
Università degli Studi di Brescia | Piazza del Mercato 15, Brescia, 25125, Italia

Tirocinio c/o: ASST Spedali Civili di Brescia, ASST del Garda 
e Istituto Clinico Fondazione Poliambulanza

Durata del corso di studi: 3 anni
Votazione: 110/110 e Lode

09/2007 07/2012 Diploma di Istruzione Secondaria Superiore Perito aziendale 
corrispondente in lingue estere
ITC Cesare Battisti | Via IV Novembre 11, Salò, 25087, Italia

Lingue: Inglese (1a lingua),  Francese (2a lingua), Tedesco (3a lingua) 

Durata degli studi: 5 anni
Votazione: 90/100

CORSI DI AGGIORNAMENTO
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20/10/2023
03/11/2023
14/11/2023

9 ore

11/02/2023
7 ore

18-19/02/2023
12 ore

20/11/2021
4.5 ore

Novembre-Dicembre 2021
20 ore

10/04/2021
4 ore

28/03/2021
8 ore

Dicembre 2020
25 ore

Novembre 2020
11 ore

Settembre 2020
14 ore

25/07/2020

Luglio 2020

24-25/01/2020
13 ore

14-15/12/2019
16 ore

31/08/2019
5 ore

Marzo 2019

Marzo 2019
8 ore

26/05/2018
8 ore

Promuovere la salute del bambino nei primi mille giorni di vita attraverso la voce di 
mamma e papà
|ASST Garda|

| SKILL2SET SRLS| Via Camillo Torres, 6 21047 Saronno (VA) |

Il sonno del bambino e dei genitori

|Fondazione Poliambulanza, Brescia |

|Formazione allattamento, Milano|

|Acquamadre centro studi, Macerata|

Riabilitazione della stipsi e dell'incontinenza fecale

| Edi.Ermes S.r.l., Milano|

one alla riabilitazione: 

- last

| FNOMCeO | 

| Fondazione Poliambulanza, Brescia |

Rubiera (RE), Tiziana Catanzani IBCLC.

| Associazione La Libellula, Brescia-Stefania Paloschi, ostetrica |

-
| Axenso |

gravidanza 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Madrelingua Italiano

Altre lingue - autovalutazione COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese B1 B2 B2 B2 B2

Francese B2 C1 C1 B2 B2

Tedesco B1 B2 B1 B1 B1

Capacità e competenze sociali Capacità relazionali coltivate durante le esperienze lavorative e personali grazie alle quali ho avuto 
modo di interfacciarmi in vari contesti con differenti persone anche di nazionalità non italiana: differenti 
stage linguistici scolastici (Malta 2008, Nizza 2009, San Pietroburgo 2009), viaggi di formazione 
scolastici e personali ed impiego in team di animazione in villaggi turistici (vedi esperienze lavorative). 
Inoltre ho sempre partecipato attivamente alle iniziative del mio Comune e della mia Parrocchia, per 

Dal 2015 ricopro il ruolo di consigliere nel gruppo Alpini ANA di Sabb
social media e il sito internet.

Capacità e competenze 
organizzative

Buone capacità organizzative per quanto riguarda eventi di vario genere acquisite in diversi ambiti:
- Consigliere gruppo Alpini ANA Sabbio Chiese;
- Animazione per feste di compleanno per bambini, con attività di trucca bimbi e balloon art durante gli 
anni degli studi superiori ed universitari;
-
2010-11-12)

Capacità e competenze tecniche Il tirocinio universitario svolto in diverse realtà ospeda esperienza in corso come 
volontaria in un Consultorio Familiare, mi hanno fornito una buona preparazione relativa alla 
professione ostetrica, preparazione che sto implementando con entusiasmo attraverso la formazione 
teorica e pratica sul campo. 

Capacità e competenze 
informatiche

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
inoformazioni

Comunicazione
Creazione 
contenuti

Sicurezza
Risoluzione dei 

problemi

Autonomo Avanzato Autonomo Autonomo Base

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

Capacità e competenze artistiche . Ho 
coltivato la passione per la recitazione frequentando corsi di teatro durante gli anni e facendo parte 
del gruppo teatrale scolastico (A.s. 2010/2011-2011/2012)
Fin da piccola dipingo su porcellana e per 11 anni ho preso lezioni con cadenza settimanale

Patente Patente di guida di tipo B, automunita.
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CONFERENZE e SEMINARI

ALLEGATI

Come partecipante Il dolore pelvico cronico; Webinar |28/05/2020| - 2 ore | Natural point Accademy |

PNEI della nascita, giornata di studio | 09/11/2019 7 ore | Meeting Service s.r.l.

4,5 ore | ASST Spedali Civili

Percorso nascita fisiologico. Implementazione delle cure ostetriche appropriate alla donna, raccordo 
territorio-ospedale e set minimo documentale nei bilanci di salute ostetrici | 27/11/2018 8 ore | 
Regione Lombardia

3 ore | Università degli Studi di Brescia

3 ore | Università degli Studi di Brescia

Il percorso nascita, esperienze a confronto | 04/02/2017 3,5 ore | Università degli Studi di Brescia

rivato | 12/12/2016 5,5 ore | Università degli Studi di 
Brescia

4 ore | Università degli Studi di Brescia

Donne e neonati | 05/05/2016 4 ore | Università degli Studi di Brescia

Manovre salvavita in caso di soffocamento | 09/03/2016 | Outsphera for life | Comune di Sabbio 
Chiese
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Allegato 1

la Provincia di Brescia
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Sabbio Chiese, 30/12/2024 Bianchi Giada


