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ENTAZIONE

Psicologa iscritta all'albo professionale dell'ordine degli psicologi della Lombardia (OPL), sez. An.
25795

Consulente in sessualita tipica e atipica iscritta all'albo specialisti Istituto Italiano di Sessuologia
Integrata (l.1.S.1.)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa
Studio privato di psicologia
Citta: Brescia

Nello studio privato di psicologia a Brescia esercito come libera professionista. In particolare, mi
occupo di sostegno psicologico per diverse fasce d'eta e di consulenze sessuologiche e percorsi
psicoeducativi per singoli e coppie.

Psicologa formatrice in progetti scolastici
Fraternita Creativa - Societa Cooperativa Onlus
Citta: Erbusco  Paese: Italia  Nome dell'unita o del servizio: Formazione, sessualita

Collaboro con la cooperativa Fraternita Creativa, come libera professionista, nel servizio
territoriale “Colorando” e nel Consultorio familiare "Il Faro", in progetti di formazione,
prevenzione, orientamento e consulenza psico-pedagogica rivolti a minori, famiglie, insegnanti e
figure educative specializzate.

Psicologa per mentoring scolastico
Istituto Comprensivo di Pontoglio
Citta: Pontoglio  Paese: Italia

Attivita di mentoring/tutoring scolastico per Istituto Comprensivo di Pontoglio - scuola
secondaria primo grado per studenti con DSA e/o inseriti nella categoria BES - (24 ore)

Psicologa per mentoring scolastico
Fraternita Creativa - Societa Cooperativa Onlus

Attivita di mentoring/tutoring scolastico per Istituto Comprensivo SUD 2 "A. Franchi" - scuola
secondaria primo grado per studenti con DSA e/o inseriti nella categoria BES - (130 ore)

Psicologa per mentoring scolastico
Istituto Comprensivo EST 3 Brescia
Citta: Caionvico  Paese: ltalia

Attivita di mentoring/tutoring scolastico per Istituto Comprensivo EST 3 Brescia - scuola
secondaria primo grado - (14 ore)

Psicologa per mentoring scolastico
Istituto Istruzione Superiore V. Capirola
Citta: Ghedi  Paese: Italia

Attivita di mentoring/tutoring scolastico per Istituto Istruzione Superiore V. Capirola per studenti
a rischio abbandono scolastico, con DSA e/o inseriti nella categoria BES - (60 ore)

Psicologa in progetti di prevenzione
Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT)

Citta: Brescia Paese: Italia Nome dell'unita o del servizio: Formazione, sessualita



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Collaboro con la LILT di Brescia al Progetto “50 sfumature di prevenzione” che mira a fornire
conoscenze e aprire il dialogo sui temi della sessualita e dell'affettivita, con particolare riferimento
alla prevenzione del Papilloma Virus (HPV). Il progetto si rivolge a alunni, famiglie e insegnanti di
scuole secondarie di primo e secondo grado.

Psicologo in sportello d'ascolto
Fraternita Creativa - Societd Cooperativa Onlus
Cittd: Brescia  Paese:ltalia  Nome dell'unita o del servizio: Supporto psicologico

Ho collaborato con il Comune di Brescia alle due edizioni di Sportello d’ascolto integrato
(destinatari eta 15-25) presso I'Assessorato alle politiche giovanili. In particolare mi sono
occupata della programmazione, del coordinamento tra i professionisti, dei colloqui di primo
(accoglienza e analisi della domanda) e secondo livello (consulenza e supporto).

Assistente per 'autonomia e la comunicazione

Istituto Marco Polo

Citta: Brescia

Supporto e affiancamento nel percorso scolastico di alunni tutelati dalla Legge 104.
Educatrice

Cooperativa Sociale La Vela

Citta: Brescia  Paese: Italia

Educatrice e insegnante di sostegno per sostituzioni in asili nidi, scuole dell'infanzia, primarie e
secondarie

Tirocinante professionalizzante per I'abilitazione all'albo A degli psicologi
La Nuvola - Cooperativa Sociale Onlus
Citta: Orzinuovi  Paese: Italia

Tirocinio di 500 ore nel servizio di Tutela Minori che, attraverso un lavoro di equipe
multidisciplinare, offre sostegno diretto al minore in condizioni di disagio e/o disadattamento socio-
ambientale, sostegno alla famiglia nello svolgimento delle sue funzioni educative e coordinamento
con 'Autorita Giudiziaria per la gestione dei progetti.

Tirocinio professionalizzante per I'abilitazione all'albo A degli psicologi
Fraternita Creativa - Societa Cooperativa Onlus
Citta: Erbusco  Paese: Italia

Tirocinio di 500 ore nel servizio territoriale “Colorando” di Formazione, Prevenzione, Orientamento
e Consulenza psico-pedagogica. Durante questa esperienza ho avuto la possibilita di partecipare
alla progettazione e gestione di interventi mirati rivolti a minori, famiglie, insegnanti e figure
educative specializzate con obiettivo la promozione del benessere individuale e sociale delle
persone.

Educatrice
San Nicolo - Cooperativa Sociale Onlus
Citta: Ospitaletto  Paese: ltalia

Assistenza ad anziani in centro diurno per attivita ludiche e cognitive

Master in Sessuologia Clinica

Giunti Psicologia in collaborazione con Centro Integrato di Sessuologia "Il Ponte" e I.1.S.1.
Campi di studio: Sessuologia

Il Master di 204 ore si suddivide in tre moduli:

A) Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale tipico e atipico: elementi di sessuologia
generale e sessualita delle popolazioni specifiche

B) La consulenza in sessuologia generale, delle popolazioni specifiche e della devianza sessuale

C) Tecniche d'intervento per Disfunzioni Sessuali e Disturbi della Sessualita Tipica e Atipica

Laurea Magistrale in "Psicologia Clinica: Salute e Interventi nella Comunita"



Universita degli studi di Torino

Citta: Torino  Paese: Italia Voto finale: 104/110  Tesi: "Analisi della co-occorrenza tra
disforia di genere e disturbo dello spettro autistico in un campione di adulti con disforia di genere"

Laurea in "Scienze e Tecniche Psicologiche"
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Citta: Brescia  Paese: Italia Tesi: "La valenza del contatto intergruppi nella modifica degli
atteggiamenti: forme e mediatori"

Diploma di istruzione superiore in ragioneria amministrativa (1.G.E.A.)
Istituto superiore “Vincenzo Capirola”

Citta: Leno  Paese: Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre: Italiano
Altre lingue:
Inglese
ASCOLTO C2 LETTURA C1 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE C1
Francese
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-
mail | Social Network | Utilizzo del broswer | Microsoft Office

PATENTE DI GUIDA

Automobile:

CONFERENZE E SEMINARI
Corso di formazione per progetto “50 SFUMATURE DI PREVENZIONE” 1/

Formazione su temi legati alla prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili, sulla
vaccinazione per il contrasto delle infezioni da PapillomaVirus (HPV), sulla promozione di
comportamenti consapevoli e responsabili per un benessere sessuale a 360°

Seminari online

* Psicologia della sessualita: ambiti di intervento.

* Sexual Script: quale impatto sul benessere psicoaffettivo.

* Amori 4.0, viaggio nel mondo delle relazioni contemporanee.

* Le relazioni intimo-erotico-sessuali e la pandemia covid-19.

* Il ruolo dei modelli transgenerazionali nelle scelte di vita.

* La relazione di aiuto a distanza con gli adolescenti - le problematiche pil comuni e come
affrontarle.

* La psicoterapia del distacco: il trattamento del lutto in terapia familiare.

* Il processo penale minorile tra tutela, responsabilizzazione e promozione del benessere.

* L'ascolto delle vittime vulnerabili nel procedimento penale.

* Valutazione delle competenze genitoriali.

PROGETTI
EDUCAZIONE AFFETTIVA-SESSUALE

Progetti scolastici rivolti a scuole primarie e secondarie.



Destinatari: studenti, genitori e insegnanti.

EDUCAZIONE SOCIO-EMOTIVA

Progetto scolastico rivolto a scuole primarie, temi trattati:

+ emozioni (comprensione, riconoscimento e autoregolazione)
+ abilita sociali, interpersonali e gestione dei conflitti
» affettivita.

Destinatari: studenti, genitori, insegnanti.

FORMAZIONI IN ORATORIO

Progetti per promuovere un dialogo positivo sull'affettivita e sulla sessualita tra educatori e
giovani.

Destinatari: educatori, catechisti, preadolescenti, adolescenti.

VOLONTARIATO

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT)

SERATE INFORMATIVE

Relatrice a “Corpo e sessualita”

Serata di informazione proposta dal gruppo di giovani Gener-azioni, del ciclo di incontri “IL CORPO,
tra cultura e societa” (Bagnolo Mella, febbraio - marzo 2023)

Relatrice a “Non rilevabile, Non trasmissibile”

Relatrice per 'educazione alla sessualita, all'affettivita e al benessere sessuale.

Evento informativo su HIV, AIDS, educazione sessuale e socio-emotiva, stigma e pregiudizio,
organizzato dal SISM di Brescia (UniBs - dipartimento di medicina, 27/04/2023)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Consapevole che le dichiarazioni false comportano
l'applicazione delle sanzioni previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel curriculum vitae corrispondono a verita.

Bresapd dedlfant/ #6224 47 del DPR 445/2000.




