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Al Dirigente Scolastico
Istituto Comprensivo EST 1 di Brescia

All. B- Griglia di valutazione per la selezione di un esperto per un corso di yoga per gli alunni della scuola infanzia 
Andersen.

Il/lasottoscritto/a ____________________________________________________________

nato/a ___________________ il _______________________

Compila sotto la propria responsabilità, ai sensi del D.P.R. n° 445 del 28.12.2000, modificato ed integrato
dall’art. 15 della legge 3 del 16.01.2003 la seguente griglia di valutazione:

Titoli di studio/corsi di formazione/esperienze 
professionali

Punteggio massimo Punti assegnati
a cura del 
candidato

Punti assegnati 
dal 
DS/Commissione

Diploma  di  istruzione  secondaria  di  secondo 
grado

- 100 (5 punti)
- da 90 a 99 ( 4 punti)
- da 70 a 90 ( 3 punti)
- da 60 a 70 ( 2 punti) 

Laurea  Magistrale  Ricondurre sempre a 110. 
Arrotondare al voto superiore se  pari  o  superiori  a  
0,50.

- 110 con lode (5 punti)
- da 110 a 100 (4 punti)
- da 100 a 90 (3 punti)
- con altra votazione (2 punti)

 Altri titoli culturali, corsi professionali o seminari 
afferenti alla materia progettuale

1 punto per ogni titolo o corso 
professionale realizzato fino a 
un max. di 10 punti

Partecipazione a stage o tirocini in materia di yoga 1 punto per ogni stage 
frequentato (max di 10 punti)

Pregressi incarichi di corsi yoga destinati ad alunni 
presso Istituti Scolastici

- Da 1 a 3 incarichi (2 punti)

- Da 3 a 5 incarichi (4 punti)

- Da 5 a 8 incarichi ( 8 punti)

- Da 8 incarichi a salire (10 
punti)

Pregresse esperienze professionali o volontarie in 
scuole o enti di meditazione e yoga

1 punto per ogni anno di 
esperienza in enti che 
perseguono attivamente 
finalità didattiche ed inclusive 
attraverso organizzazione di 
corsi di danze popolari (max di 
10 punti)  

TOTALE 50 punti max.

Data Firma

http://www.icest1.edu.it/

