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Circolare n. 326 - A.S. 2025/26                                                                                     Brescia, 26 marzo 2026 
 

 
Ai genitori degli alunni della classe 1C Lana 

Ai docenti classe 1C Lana  
 

Al Dsga  
Al personale ATA 
IC Nord 1 Brescia 

Agli Atti 
 

 

Oggetto: incontri con la psicologa scolastica - classe 1C plesso Lana. 

 
Si comunica che per la classe 1C sono stati programmati dai docenti alcuni incontri con la psicologa 
scolastica: 
 

• 27 Marzo: Incontro di osservazione diretta delle dinamiche di gruppo durante le ore di 
lezione. 

• 10 Aprile: Primo incontro di interazione guidata e circle time con gli alunni. 
• 17 Aprile: Secondo incontro di consolidamento e restituzione, con attività laboratoriali per il 

miglioramento del clima di classe. 
 

L'iniziativa si pone i seguenti obiettivi: 
1. Analizzare oggettivamente i flussi relazionali e i sottogruppi. 
2. Fornire agli studenti strumenti comunicativi efficaci per la risoluzione dei conflitti. 
3. Supportare i docenti nella gestione delle tensioni interne per garantire un ambiente di 

apprendimento sereno e inclusivo. 
                                                                          
 

 
 

La Dirigente scolastica 
                                                                                Dott.ssa Antonella Cito 
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