
CultuRun 2025  

  
Il Consiglio Comunale dei Ragazzi (CCR) di Brescia è lieto di invitarvi alla camminata/corsa lenta - CultuRun  in 
programma giovedì 8 maggio dalle ore 18:30 alle ore 19:45, con partenza e arrivo in piazza della Vittoria. A 
partire dalle 17.30 la piazza si animerà con un Village, nonché spazio dedicato all’esposizione di progetti sulla 
lentezza, intrattenimento, musica e ristoro, per vivere insieme una serata all’insegna dello sport e della 
cultura, con uno sguardo consapevole alla lentezza. La camminata/corsa lenta di 4 km accessibile e priva di 
barriere architettoniche, attraverserà alcune vie del centro della città. Durante il percorso sarà possibile 
incontrare delle statue parlanti che racconteranno aneddoti e storie di personaggi di Brescia. Vi invitiamo a 
farvi promotori di questo evento sportivo e culturale, aperto a tutte e tutti, diffondendo le locandine allegate 
a studenti, famiglie e comunità scolastica.    

CultuRun 2025 nasce da un percorso di dibattiti che hanno visto i cinquanta componenti del Consiglio 
Comunale dei Ragazzi confrontarsi e collaborare nell’elaborazione di una proposta comune per la città di 
Brescia. A partire da alcune riflessioni di esperienze personali, i ragazzi e le ragazze hanno espresso il 
desiderio di promuovere un evento di valorizzazione del patrimonio culturale di Brescia e di attività fisica 
all’aperto e in compagnia, in contrasto all’isolamento e alle abitudini di vita sedentarie. CultuRun permette 
così di vivere parte del patrimonio storico culturale della città, in movimento. Per realizzare ciò, sono stati 
coinvolti l’Assessorato allo sport e l’Associazione Sportiva Dilettantistica CorrixBrescia, favorendo la 
collaborazione tra giovani cittadini, istituzioni e territorio. Il tema scelto come filo conduttore è la Lentezza, 
intesa non solo come ritmo dell’evento, ma anche come invito a rallentare per osservare, comprendere e 
prendersi cura di ciò che ci circonda e di noi stessi. Principi espressi anche nel Manifesto della Lentezza, 
elaborato dal CCR.   

Lentezza, sport e cultura sono tre concetti che ritroviamo nel logo della corsa, simboleggiati da un bradipo in 
tenuta sportiva che passeggia tra piazza della Loggia e piazza Duomo. Il gioco di parole “CultuRun” fonde 
“Culture” e “Run”, sintetizzando l’anima dell’evento: una corsa/camminata  che promuove la cultura, la 
scoperta della città e il benessere fisico. L’evento si caratterizza infine per il suo scopo benefico, prevedendo 
una raccolta fondi che verrà devoluta per progetti sportivi inclusivi.   

È possibile iscriversi all’evento sul sito CorrixBrescia.org o inquadrando il QR Code riportato nelle locandine.  
I dati personali richiesti sono necessari ai fini di copertura assicurativa per infortuni. Il prezzo di iscrizione è 
pari a 3 euro per il singolo, 10 euro per nucleo familiare di quattro persone, 12 euro per nucleo di cinque 
persone e 15 euro per nucleo di 6 persone. Per i primi mille iscritti è garantito un gadget, da ritirare 
direttamente al Village l’8 maggio, a partire dalle 17.30.    

Segnaliamo inoltre la possibilità per le scuole coinvolte nel progetto del Consiglio Comunale dei Ragazzi di 
poter esporre nel Village di piazza Vittoria – punto di partenza e arrivo della corsa/camminata, attivo dalle 
17:30  – lavori e/o progetti eventualmente realizzati nelle classi relativi al tema della lentezza. Vi chiediamo 
pertanto di indicarci se pensate di aderire alla proposta indicando la dimensione del materiale che prevedete 
di esporre entro il 19/04/2025 al fine di poter organizzare al meglio il Village - inviando un e-mail all’indirizzo 
segreteriapresidenza@comune.brescia.it  



Ringraziamo infine le scuole partecipanti al contest: le 30 proposte candidate sono state un importante 
segnale di interesse e collaborazione che speriamo possa proseguire nel tempo. I loghi candidati saranno 
esposti nel Village di Piazza Vittoria durante la serata dell’8 maggio.     

Nella speranza di incontrarvi presto, porgiamo cordiali saluti,  

 

per lo staff del CCR 

Vera Brunelli e Elisa Zanelli 


